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内容概要

　　激光是20世纪60年代出现的一项重要技术，它的出现大大拓宽了光在多个领域的应用，如激光在
军事、工业、农业中的应用，特别是激光在医学领域的应用，为医学诊断和治疗提供了新的手段。

　　激光器也随着科学的发展在不断地更新换代，从最早的红宝石激光、He—Ne激光，发展到铒激光
、钬激光、YAG激光等，特别是半导体激光的出现，不但可以用作手术刀进行切割、气化、凝固和烧
灼，而且可以作为低强度激光进行激光理疗、激光针灸和激光血液辐射治疗等。
由于激光器体积小、重量轻、使用寿命长、?需冷却、便于操作等优点，使激光治疗从医院走人家庭，
人们可以在家中进行保健、预防和治疗。
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章节摘录

　　（1）氧对机体的作用①呼吸道阶段：如气道阻塞，肺泡内含氧量增加，结果动脉内含氧减少，
病人感到呼吸困难。
　　②弥散阶段：肺泡和毛细血管之间及动脉毛细血管与组织细胞之间，多发生在循环量不足，或血
流缓慢，导致外周组织氧供应不足，常见原因为休克。
　　③氧输送阶段：贫血或血红蛋白供给不足，及由红蛋白发生病变而与氧气结合能力更差的缘故，
使血氧总荷载量减少，如一氧化碳中毒。
　　④组织利用氧阶段：组织细胞无能力应用输送给它的氧，原因多发生于中毒。
　　（2）缺氧造成新陈代谢和形态结构变化的病理过程　　机体组织进行新陈代谢，需要足够的血
氧流量，血氧流量由血氧分压、血氧容量、血氧含量和血氧饱和度四大因素决定缺氧类型。
　　①血氧分压性缺氧：是动脉氧分压过低，常见于吸人气体中的氧分压过低，呼吸功能障碍，静脉
血分流入动脉，它的特点是动脉血氧饱和度降低，故血氧含量低。
　　②血液性缺氧：血氧容量降低，常见贫血，一氧化碳中毒，高铁血红蛋白症，其特点是血氧容量
和动脉血氧含量低于正常。
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