
第一图书网, tushu007.com
<<外科护理学高级教程>>

图书基本信息

书名：<<外科护理学高级教程>>

13位ISBN编号：9787509146989

10位ISBN编号：7509146984

出版时间：2011-1

出版时间：黄人健、 李秀华 人民军医出版社  (2011-04出版)

作者：黄人健，李秀华　主编

页数：491

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<外科护理学高级教程>>

内容概要

　　《高级卫生专业技术资格考试指导用书：外科护理学高级教程（附光盘）》由卫生部人才交流中
心、《中国卫生人才》杂志社和中华医学会共同组织国内最具权威的专家共同编写，按照国家对高级
卫生专业技术资格人员的专业素质要求，集中、准确地介绍了护理学总论和外科护理学发展的新理论
，全书分护理学总论和外科护理学，共分43章。
总论9章分别介绍了护理伦理、护理心理、护理教育学、护理管理和医院感染护理等内容，外科护理
部分根据疾病特点，分别介绍了各系统疾病的手术前后护理、注意事项以及专科护理技术。
本书不仅是拟晋升高级职称的应试者的考前复?指导用书，并能提高主管护师以上职称医务人员的临床
科研和临床教学水平。
本书具有权威性、实用性和先进性，是高年资护理人员必备案头书。
　　本书配有多媒体光盘，包含近1000道试题，两套综合性模拟试题。
试题全部由知名专家亲自拟定。
通过实战演练，帮助考生掌握卫生专业机考操作的方法。
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书籍目录

第一篇 护理学总论第1章 护理伦理第一节 基本概念第二节 相关理论第三节 护理道德的基本原则、规
范和范畴第四节 护理人际关系伦理第五节 护理实践伦理第六节 护理科研伦理第七节 现代医学护理学
的伦理难题第2章 心理护理第一节 心理护理的基本概念和内容第二节 临床心理评估内容与常用方法第
三节 一般患者的心理护理第四节 患者心理健康教育与护理人员心理素养第3章 护理教育学第一节 基本
概念第二节 国内外进展和发展趋势第三节 教学方法第四节 临床护理教学查房第4章 护理管理第一节 
基本概念第二节 相关理论第三节 进展第四节 经济效用第5章 医院感染护理第一节 医院感染护理学绪
论第二节 医院感染的传播过程第三节 医院感染的微生物学原理第四节 医院感染监测与报告第五节 消
毒与灭菌第六节 手卫生第七节 医院环境和消毒第八节 医院隔离与预防第九节 合理使用抗感染药物第
十节 医院感染与护理管理第6章 护理研究第一节 基本概念第二节 护理研究趋势和最新进展第三节 护
理研究的主要方法第四节 护理研究的临床应用第7章 护理健康教育学第一节 绪论第二节 健康教育的相
关理论第三节 健康测量及其指标第四节 健康相关行为第五节 健康促进规划设计第六节 健康传播的方
法与技巧第七节 患者健康教育程序第8章 患者的疼痛管理第一节 概论第二节 疼痛的分类第三节 疼痛
的评估与记录第四节 常用药物与非药物治疗方法第五节 疼痛控制标准的研究与推荐第六节 急性疼痛
管理第七节 慢性疼痛管理第八节 危重患者的镇痛镇静管理第9章 社区护理第一节 基本概念第二节 社
区护理的相关理论第三节 社区卫生服务和社区护理服务的新进展第四节 社区护理服务的实施第二篇 
外科护理学第10章 水、电解质和酸碱代谢失衡患者的护理第一节 概述第二节 体液代谢的失调第三节 
酸碱平衡的失调第11章 休克患者的护理第12章 营养支持患者的护理第一节 营养状态的评估⋯⋯附录
附录A附录B
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章节摘录

版权页：插图：⑤在结束访视前，根据需要与访视对象、家属、照顾者预约下次访视时间。
（3）访视后阶段：访视结束后，社区护士回到社区卫生服务中心（站）应将访视物品进行整理，妥
善处理医疗废弃物；并对访视活动进行评价、总结。
3.家庭访视的注意事项家庭访视是社区护士提供社区护理服务的重要方式和手段，为了确保家庭访视
的效果，社区护士应特别注意以下几点：（1）尊重访视对象、家属和照顾者，并充分调动他们的积
极性，共同参与护理活动。
（2）严格遵守家庭访视管理规定和护理技术操作程序，确保访视对象的安全。
（3）访视护士应穿着得体，尽量着工作服；携带有效身份证明，勿佩戴贵重首饰或携带大量现金。
（4）访视途中或访视过程中如遇突发事件，应沉重镇静，当局面难以控制时，应在提供紧急护理后
立即离开现场寻求帮助，必要时应报警。
（5）若需紧急或临时增加访视对象时，社区护士应首先报告社区卫生服务中心（站），征得同意后
方可提供访视服务。
（二）新生儿与产妇家庭访视的频率和内容新生儿和产妇是社区护士家庭访视的重点对象。
对于产妇而言，产后28d是产妇身体和心理恢复的关键时期；对于新生儿而言，出生后28d也是其生长
的重要时期。
因此，产后与新生儿家庭访视是妇女产褥期保健和新生儿保健的重要措施。
社区护士通过家庭访视，为产妇和新生儿提供良好的保健服务和指导，从而促进产妇身心健康的恢复
和新生儿的健康生长。
1.新生儿家庭访视频率及内容根据新生儿及产妇的健康情况，社区护士一般对新生儿进行3～4次的家
庭访视，分别为初访、周访、半月访和满月访。
社区护士在每次访视前应根据访视内容做好充分准备；在访视过程中，通过详细询问、仔细观察和检
查，了解新生儿的健康状况，耐心解答家长的问题并给予有针对性的指导，认真填写新生儿访视卡；
访视结束前，社区护士应与家长预约好下次访视的时间。
每次新生儿家庭访视的时间和主要内容如下。
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编辑推荐

《外科护理学高级教程》：高级卫生专业技术资格考试指导用书编辑委员会中华医学会组织编著。
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