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内容概要

本书是为我国皮肤病性病科主治医师撰写的一部临床专著，可作为皮肤病专业医师必备的参考资料，
亦可用于在校研究生和专科医师、开业医师的继续教育读本，对非主要从事皮肤性病科的全科医师都
具有参考价值。

《临床皮肤性病学》共42章，重点编写了400余种皮肤病与性病，涵盖了皮肤科全部常见病和重要疑难
病。
其基础部分包含皮肤的结构与生理、免疫、病理、循证医学和中医辨证内容，皮肤病的症状和皮肤病
的诊断程序，皮肤病的治疗学。
各论部分从疾病的概念、发病机制、临床特点、实验室检查、处理预防等方面对疾病进行描述，既传
承经典概念同时又注重引进本学科的新理念，具备一定深度和广度。

根据近年来免疫学、分子生物学等基础医学理论的进展，引入最新的诊断技术，比较传统著作，编者
作出了深入的调整和改进。
例如发病机制中更多加入了遗传及基因突变内容，治疗方案突出了循证医学在皮肤科的应用；重新分
类或归纳了自主神经系统疾病、、神经皮肤综合征、毒素介导的皮肤感染、妊娠性皮肤病、类似真菌
微生物感染病等；对于EM与SJS／TEN，以往认为是一个连续的病谱，本书则将其分为两类不同疾病
，药物不良反应分类更详细。
这些都反映了皮肤科的新进展和当代皮肤性病的诊疗水平。

这本书行文简明扼要，图文制表各尽风采，说理透彻，细致入微，科学与经验性的总结非常实用，并
创造性地将常见疾病的临床表现概括为皮肤损害和发病特征，特殊的疾病按照其发病自然规律描述，
强调病史的作用。

精选彩图200余幅，色彩逼真，黑白图400余幅，清晰醒目，能起到看图识病的效果。
大量列表，归纳总结及对比临床要点，深化鉴别诊断，充分体现皮肤科学习中的联系记忆、比较和区
别记忆的要求。
例如血管瘤与血管畸形疾病的发病机制和临床表现、分型、归类和治疗时机就恰当利用了图片、模式
图、表格形象生动地展现出来；对易被忽略的内容或模糊概念做了明确的阐述；注重实际应用，如在
介绍中毒性表皮坏死松解症(TEN)时，编者主张进行个体化治疗，应辨别病情而相应选择水盐平衡、
激素及IVlg方案，上述方法选择有待循证医学的支持。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<临床皮肤性病学>>

作者简介

吴志华，教授，1963年毕业于武汉医学院（现华中科技大学同济医学院），国务院政府特殊津贴专家
。
曾任广东医学院皮肤性病研究所所长，现任广东老教授协会医学专家委员会副会长、广东老教授协会
医学专家委员会皮肤性病研究会主任委员，兼任《中华皮肤科杂志》等11家学术刊物编委。
毕生献身医学、著书立说、潜心耕耘、勤勉精专，主编著作有《皮肤病及性病彩色图谱》《现代皮肤
性病学》《现代皮肤性病彩色图谱》《皮肤科治疗学》《皮肤性病诊断与治疗》《皮肤性病诊断与鉴
别诊断》等专著18部，获各级科学进步奖10余次，发表论文70余篇。
1999年荣获广东省有突出贡献专家称号，2000年获广东省劳动模范称号，2008年获中国医师协会杰出
贡献奖。
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书籍目录

第1章　皮肤的结构与生理
第2章　皮肤病与免疫
第3章　皮肤病遗传学
第4章　皮肤病的基本病理变化
第5章　循证医学在皮肤科的应用
第6章　皮肤病的症状与诊断
第7章　皮肤病的治疗与护理
第8章　皮肤病的中医辨证施治
第9章　过敏性或变应性皮肤病
第10章　职业性皮肤病
第11章　荨麻疹性皮肤病
第12章　药物不良反应性皮肤病
第13章　病毒性皮肤病
第14章　球菌性皮肤病
第15章　杆菌性皮肤病
第16章　其他微生物感染的皮肤病
第17章　真菌性皮肤病
第18章　动物性皮肤病
第19章　性传播疾病
第20章　生殖器部位非性传播疾病
第21章　红斑性皮肤病
第22章　丘疹鳞屑性皮肤病
第23章　扁平苔藓及苔藓样疹
第24章　水疱和大疱性皮肤病
第25章　结缔组织病
⋯⋯
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章节摘录

版权页：插图：（四）既往史曾患过何种疾病，尤其是和现有皮肤病有关的疾病。
有无各系统疾病，有无食物、药物、化学物品及对动物、植物、花粉等过敏史。
其治疗情况、疗效及不良反应等。
（五）个人史出生地与长期居住地，生活及饮食习惯，烟酒嗜好，职业，婚姻情况，月经，妊娠和生
育史，不洁性交史及涉外婚姻史等。
（六）家族史家族中有无类似疾病与变态反应性疾病的患者，有无性病、癌肿及传染性疾病的患者，
如异位性皮炎或遗传性疾病，应详尽了解家族及遗传因素。
（七）小结最后写出病例摘要和小结。
二、体格检查体格检查是医师运用自己的感官或借助于传统的检查工具来了解患者身体状况的一组最
基本的检查方法。
一般来说，疾病可以通过体格检查再结合病史做出临床诊断。
（一）全身检查不少皮肤病常伴有全身性或系统性症状，故应注意全身检查。
要求基本同内科。
（二）皮肤黏膜检查皮肤病学是一门形态学科，皮肤损害的确认是皮肤诊断的重要方面，因此检查者
的肉眼和放大镜是最重要的工具。
为了准确地反映皮肤、黏膜的损害，应注意如下事项：①应在充足的自然光线下检查，或类似日光的
荧光均可，因为人工光线或强烈的日光均可影响皮肤的观察效果。
有时为了检测轻度隆起或凹陷的损害，可在暗室内用侧光检查。
某些皮损需从不同角度和距离进行观察。
②诊室温度应适宜，过冷可引起毛细血管收缩，使红斑颜色变淡或发生手足发绀。
③应从头部至足趾进行全身系统的检查，以便全身皮肤包括头发、指甲和黏膜均可被检查到。
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编辑推荐

《临床皮肤性病学》由人民军医出版社出版。
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