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内容概要

　　本书由卫生部人才交流中心《中国卫生人才》杂志社和中华医学会共同组织国内最具权威的专家
共同编写，按照国家对高级卫生专业技术资格人员的专业素质要求，集中、准确地介绍了护理学总论
和妇产科护理学发展的新理论，以整体护理为主线，以产科、妇科疾病护理为目标。
全书共31章，全面介绍了孕产妇的护理、妇科各疾病护理的特点和妇女保健等内容，全面介绍了贯穿
整体护理中的基础护理，详细阐述了妇科每种疾病的护理问题和护理措施及健康指导。
本书不仅是拟晋升高级职称的应试者考前复习指导用书，并能提高主管护理人员以上职称的临床科研
、带教和临
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书籍目录

第一篇　护理学总论
　第1章　护理伦理
　　第一节　基本概念
　　第二节　相关理论
　　第三节　护理道德的基本原则、规范和范畴
　　第四节　护理人际关系伦理
　　第五节　护理实践伦理
　　第六节　护理科研伦理
　　第七节　现代医学护理学的伦理难题
　第2章　心理护理
　　第一节　心理护理的基本概念和内容
　　第二节　临床心理评估内容与常用方法
　　第三节　一般患者的心理护理
　　第四节　患者心理健康教育与护理人员心理素养
　第3章　护理教育学
　　第一节　基本概念
　　第二节　国内外进展和发展趋势
　　第三节　教学方法
　　第四节　临床护理教学查房
　第4章　护理管理
　　第一节　基本概念
　　第二节　相关理论
　　第三节　进展
　　第四节　经济效用
　第5章　医院感染护理
　　第一节　医院感染护理学绪论
　　第二节　医院感染的传播过程
　　第三节　医院感染的微生物学原理
　　第四节　医院感染监测与报告
　　第五节　消毒与灭菌
　　第六节　手卫生
　　第七节　医院环境和消毒
　⋯⋯
第二篇　妇产科护理学
附录
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章节摘录

版权页：插图：3.认真负责、技术求精以病人为中心，一切为了病人的利益是护理工作的出发点与归
宿，护理工作直接关系到病人的安危，来不得半点疏忽。
在道德要求上：护理人员必须以高度的责任心对待工作，谨慎细心，严格执行“三查七对”，严防各
种差错事故；严格遵守护理的各项规章制度和操作流程；严密实施各项护理操作，做到及时准确。
同时，还应培养敏锐的观察能力，及时发现病情变化并报告医生解决问题。
护理人员还应有批判性的思维，辩证地执行医嘱，这也是对病人认真负责的一种表现。
精湛的护理技术也是对护理人员职业道德的基本要求，护理人员应在保证不增加病人痛苦的基础上，
努力熟练掌握各项护理技术操作，不断积累经验，从而更快捷高效地完成护理工作。
随着现代医疗和护理的不断发展，许多医学诊断治疗新技术的应用，康复医学、社区护理和家庭病房
的兴起，护理工作的内容和范围也在不断地扩大，护理人员在这种医疗大环境下更应该不断地学习，
完善相关的知识结构，自我提高，从而适应社会的发展，满足患者的需要。
4.热忱服务、乐于奉献护理的本质就是照顾，在护理实践过程中满足病人的各种需要，热忱服务正是
这一本质的具体体现。
护理人员应全心全意为病人服务，在生活上悉心照料，在治疗上以精湛的技术为病人提供服务，在心
理上给予病人最大的安慰。
特别是对待老年病人、危重症病人、婴幼儿病人、精神病人，应给予更多的关心和照顾，要耐心解释
，细心观察患者的病情变化和心理反应，及时发现问题，解决问题。
在提倡文明服务的今天，护理人员还应发扬乐于奉献的精神，把解决病人的痛苦放在首位，不怕脏不
怕累，不辞辛苦，不厌其烦，全心全意为人民的健康服务。
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编辑推荐

《妇产科护理学高级教程》为高级卫生专业技术资格考试指导用书之一。
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