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内容概要

本手册参考最新内科疾病治疗指南，结合编者多年临床用药经验，分10章分别介绍了内科处方规范及
各系统常见病、多发病的治疗要点、处方举例及特别提示。
全书内容通俗易懂、简洁实用，广泛适用于基层医疗机构的医务工作者，也可供中青年医师、实习医
师及进修医师参考。
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章节摘录

版权页：插图：第1章 内科处方用药的基本规则近年来随着医用生物化学、医用物理学、遗传学、分
子生物学等相关学科理论和技术的飞速发展，内科治疗方法也在不断拓展，已由单一药物治疗向多元
化治疗方式转换，从而使疗效不断提高。
第一节  主要内科治疗方法1.药物治疗 药物治疗是内科疾病治疗的最主要方法，在医学发展过程中占主
导地位。
在以往科学比较落后的年代里药物治疗基本上是内科疾病的唯一治疗手段。
近代随着新的有效药物的不断涌现，使内科疾病疗效得到显著的提高。
2.物理治疗 早在我国古代即有针灸、按摩等传统物理疗法广泛应用，而今随着医用物理学科技进步，
逐渐诞生了放射治疗、冷冻疗法、射频消融、高压氧疗等治疗手段，为肿瘤、缺氧性疾病以及某些疾
病的康复提供了有力的帮助。
3.介入治疗 随着近代科技的发展，介入疗法已广泛应用于冠状动脉病变、脑血管病变及肿瘤等多种内
科疾病的治疗；血液透析、腹膜透析、血浆置换等血液净化技术的不断改进和普及，使肝、肾衰竭、
急性中毒患者的治疗效果得到极大的提高。
4.基因治疗 分子生物学技术的发展为内科疾病的治疗提供了广阔的前景，如缺失基因的补充、重组基
因技术的应用使得一些难治性疾病得以有效的治疗。
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编辑推荐

《内科处方实用手册》是由人民军医出版社出版的。
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