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内容概要

《唐福舟医验选粹》通过说病、验案、谈方论药三个部分，阐述了安徽淮南中医名家唐福舟数十年行
医之精要。
说病部分论述了内科、妇科、儿科、外科病证及时病的证治思想与辨治方法，并附相关病例；验案部
分收录了唐福舟行医施治中的典型病例及其对每个病例辨证施治的详细论述；谈方论药部分阐述了一
些常用方剂的特别用法及部分特殊方药在疑难病证治疗中的妙用。
《唐福舟医验选粹》内容丰富，语言精练，论理透彻，理法兼备，适合于中医临床工作者、中医药院
校生及中医研究者、爱好者阅读参考。
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书籍目录

第一部分　说病
　温病纵横谈
　谈谈寒湿证
　吐泻证治浅说
　咳嗽证治述要
　结胸辨疑
　梦游
　麻疹之辨证施治
　调经撮要
　便秘治本
　胸痞
　产后三大症之我见
　外科心得五讲
第二部分　验案
　温病发疹治验1例
　下焦温病阴竭治验1例
　湿温误治治验2例
　乙型脑炎后遗症治验一得
　癫狂病治验23例
　痰阻窍闭治验1例
　痰郁阻滞误攻案治验1例
　46例阳黄治验录
　黄疸病治验1例
　肝炎证治概述一
　肝炎证治概述二——治肝与护脾说
　呃逆治验1例
　肾寒腹痛治验1例
　风寒湿痹证一案探讨
　痹病治验1例
　重症瘫痪治验1例
　淋证治验1例
　拇指指节痛治验1例
　会阴痛治验1例
　妇科病案12例
　宫外孕治验2例
　新产时感治验1例
　“石瘕”治验体会
　小儿麻痹症六案摘要
　惊风治验2例
　气厥治验1例
　浮肿治验1例
　乳痈治验4例
　肾囊风重症治验1例
第三部分　谈方论药
　治痹效方——“白马酒”
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　斡旋中州之补中益气汤
　普济消毒饮治疗大头瘟
　湿毒丹与软骨煎
　梅毒身痛灵药——灰碘
　膝关节积液，不忘通络
　医库奇葩——“动物药”
　清心圣药——蟾蜍心
　治臌神方——鸡矢醴
　茅蓟饮止鼻衄
　萝卜妙用
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章节摘录

　　肝炎初发时病势急剧，分为黄疸型和无黄疸型两种，有传染性，名为急性传染性肝炎；6～12个月
不愈者，即为慢性肝炎，或称迁延性肝炎，在辨证论治上比较复杂。
现将数年来治疗之体会略述之。
　　急性肝炎，兼黄疸者居多，因湿热为患。
其热胜者，舌苔黄腻，脉数有力，烦躁口苦或渴，肝大，肝区和两胁胀痛拒按，肌肤、目睛、小溲发
黄，甚则周身亮黄，名为阳黄。
如湿胜者，苔白滑腻，脉缓，胸闷不饥，肝大或胀或痛，肤色暗黄，名为阴黄。
因肝之经络，布于两胁，所以肝炎患者往往两胁均疼痛。
肝喜条达，最怕郁结，肝气调则安，肝郁则病。
气为血帅，气和则血畅，气郁则血滞，故两胁胀痛不休。
本病之治疗原则，以祛邪为主：清热利湿以茵陈四苓散为主，即由茵陈、云茯苓、猪苓、泽泻、白
术5味组成；疏肝解郁以减味逍遥散为主，由当归、白芍、柴胡、云茯苓、白术、甘草6味组成。
若湿热与肝郁相兼者，以二方合用；若湿热偏盛者，以茵陈四苓散为主方，逍遥散佐之；肝郁偏重者
，以逍遥散为主，茵陈四苓散为佐。
其加减法如下：小便频数而浓者，加猪苓、车前子，去白术；两胁胀痛拒按者，加延胡索、川楝子；
肝大而硬者，加鳖甲、鸡内金、牡蛎；肝胆热甚者，加金银花、龙胆、板蓝根；胸闷气滞者，加绛香
、赭石；大便结者，加大黄、瓜蒌仁；热甚者，加玄明粉。
上述为大致加减法，临床时以辨证为主。
　　慢性肝炎，多属体虚病实之患者。
因其在急性时期曾经苦寒，消导药物之荡涤与病邪之摧残，气血业已亏虚，故对慢性肝炎之治疗原则
，必须兼顾，既要扶正，又要驱邪。
在用药方面，或攻补兼施，或寓攻于补，皆要恰如其分，方能收到应有之效。
慢性肝炎比急性肝炎更为复杂。
如患者身体瘦削，脉象细弱，舌淡苔薄白，面色无华，懒言少动，或微恶寒，则为气虚表现；如不甘
饮食，得食即胀，大便稀薄，则为脾胃虚弱之象征；若肝大硬痛拒按，或两胁肋均痛胀，则为郁结之
现象。
总之，皆为体虚病实之象，治疗原则应攻补兼施，用药尤须权衡轻重。
气虚脾弱者，以四君子汤为主方；肝气郁结者，以逍遥散为主方。
其加减之法：偏气虚脾虚者，以四君子为主，逍遥散佐之；偏肝郁，重者当用逍遥散，轻用四君子汤
；胸胁胀痛者，加延胡索、赭石、川楝子；胸胁郁闷者，加赭石、郁金；口苦咽干者，加桔梗、玄参
；小便不利者，加薏苡仁、车前子；肝大而硬者，加鳖甲、牡蛎；腰痛难支者，加杜仲；动则气喘者
，加入参、黄芪、五味子；隐痛不休，刺痛不移，入夜尤甚者，乃瘀血凝滞，重用延胡索、郁金；体
虚而痛者，可用三七；隐痛而拒按，口干苦者，减当归、柴胡，重用生白芍；肝火旺者，再加石决明
、牡蛎以平肝养阴。
　　⋯⋯
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