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内容概要

房民洁等的《临床护士必读》可以帮助人职新护士尽快熟悉临床护理工作，实现角色转换，提高临床
护理技能。
全书分9章，介绍了临床新护士人职教育、护士职业道德礼仪规范、医院护理核心制度、医院感染和
职业暴露的预防、基础护理技术操作流程及考评、专科护理技术操作方法及考评、各科常见疾病护理
常规、常用急救技术及药物、临床安全用药指导等。
《临床护士必读》内容全面，突出重点、图文并茂、实用性强，适合临床护士参考阅读，也可作为新
护士及实习护士上岗前的培训教材。
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书籍目录

第1章 临床新护士入职教育
  第一节 医院的功能和护理管理结构
    一、医院的功能和特点
    二、护理管理组织系统
  第二节 护士人职前准备
    一、角色转换
    二、心理准备
    三、用物准备
  第三节 培养良好的学习方法
    一、学习的定义和学习方法
    二、学习的基础
    三、学习的分类
    四、不同学习类型的学习方法
第2章 护士职业道德礼仪规范
第3章 医院护理核心制度
第4章 医院内感染和职业暴露的预防
第5章 基础护理技术操作流程及考评
第6章 专科护理技术操作方法及考评
第7章 各科常见疾病护理常规
第8章 常用急救技术及药物
第9章 临床安全用药指导
附录
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章节摘录

版权页：插图：（1）概括、举例和变式练习：智慧技能主要指运用概念和规则办事的能力。
因此，我们可以把智慧技能的学习策略分为概念的学习策略和规则的学习策略。
概念的学习主要通过听老师课堂讲授，习得概念的标准决不能仅仅停留在流利地背诵概念，要不断运
用举例和归类的方法完善对概念的理解，这样才不会出现概念混淆的情况。
规则的学习主要包括两个方面：从若干例子中概括出规则和通过例子深化对规则的理解。
无论采用哪种方法，都不能局限于记忆规则的层面，而是要将规则转化成办事的能力。
这需要多进行变式练习，变换情境，从不同方面凸显规则的本质特征，从而最终习得智慧技能。
（2）观察学习：个体除了可通过自身亲身经历学习外，还可通过观察他人来学习。
观察别人的行为方式及其行为后果，并在某种情境中作出或避免作出与之相似的行为即为观察学习。
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编辑推荐

《临床护士必读》：由于所学知识和实际操作之间尚有距离，加上复杂的病情，不熟练的操作及病人
的不信任，所有这些都给新护士带来困惑，使他们不能很快进入角色。
如果这些问题得不到及时解决，将极大地阻碍新护士的成长和未来职业的发展。
针对上述情况，房民洁等编写了《临床护士必读》，目的就是为了帮助新护士尽快转变角色，适应临
床工作需要。
新上岗护士必须从以下几方面做好准备，才能快速实现角色转换，即规范行为举止是前提，训练基本
技能是保障，明确权利义务是依据。
《临床护士必读》共分9章，既包括了临床新护士人职教育、护士职业道德礼仪规范、护理核心制度
，也详细阐述了临床常见的各项基础和专科护理常规及操作，是一本帮助新护士尽快熟悉工作的教科
书。
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