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内容概要

　　本书内容简介：温针疗法是祖国医学的传统疗法之一，在临床治疗当中，是较为经济有效的一种
疗法，特别是在一些临床常见病中更为实用，深受广大患者的欢迎。
作者从医57载，改进了传统的温针疗法，在治疗面瘫、中风、痹证等疾病方面积累了丰富的温针诊疗
知识和中药应用诊疗知识。
本书介绍了作者应用传统中药、温针疗法等治疗面瘫、痹证、中风、高脂血症、肥胖症、动脉硬化、
高血压、低血压的临床经验，临床实用性、指导性较强，适合基层医师、中医临床医师阅读参考。
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作者简介

　　李凌山，辽宁建昌人，1934年生，华夏中医研究会会员，擅长温针疗法，专治面瘫、中风之口眼
歪斜、半身不遂、语言不利、大脑痴呆、后遗症及类风湿、风湿、肌肉萎缩、骨质增生等疾病；发明
了保健饮品“杞梅增液汁”，改进了“传统温针疗法”；临床57载，出版了《中风及其相关疾病诊治
要点》等三部专著，发表学术论文53篇。
1993年、1994年连续二年在全国专方大赛中获一等奖；1994年《治面瘫》论文获辽宁省医疗效果二等
奖，《治风湿100例》获省优秀论文一等奖，《治面瘫1000例疗效分析》和《温针疗法》分别在中国第
二届农村医学研讨会上和1996年12月在美国硅谷召开的世界传统医学研讨会上得到广泛交流。
喜绘画，善诗文，多年来以李氏温针、三大绝活收治来自国内外面瘫、中风、风湿、肌痿缩患者20多
万人，均获良效。
在全国各地发表诗词200多首，曲艺作品23篇，是中国诗词家协会会员，多次获奖，数十次受到新闻媒
体的报道，1993年以“面瘫王”“辽西神针”为题，发表于辽宁画报。
现工作于辽宁省葫芦岛市仁济医院。
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书籍目录

第一部分 温针疗法知识
　第一章 概述
　　第一节 温针基础知识
　　第二节 温针处方选穴
　　第三节 温针治疗原则
　　第四节 温针处方的变化规律及配穴方法
　　第五节 浅谈温针刺灸方法
第二部分 温针疗法、中药临床应用
　第二章 面瘫
　第三章 痹证
　第四章 中风
　第五章 高脂血症
　第六章 肥胖症
　第七章 动脉硬化
　第八章 高血压
　第九章 低血压
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