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内容概要

细胞治疗从基础研究已经成功走进临床应用，在临床应用中显现了可喜效果，并在临床医学中越来越
显示出其独特的优势。
方凤等的《临床细胞治疗解惑答疑》以问答的形式，较系统地介绍了细胞治疗的基本知识、治疗机制
、适应证和注意事项等，同时对细胞治疗适用的疾病——心血管疾病、肺疾病、消化疾病、肾脏和膀
胱疾病、神经系统疾病、风湿性疾病、过敏性疾病、肌肉和骨骼疾病及细胞治疗与抗衰老等分10章进
行解析。

《临床细胞治疗解惑答疑》旨在为临床医师、相关研究人员和医学院校师生了解细胞治疗技术提供参
考；帮助关注细胞治疗的患者及其家属比较完整地了解细胞治疗的知识，把握选择细胞治疗的适应证
和治疗时机。
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书籍目录

第一章 总论
  一、细胞治疗的相关知识
    1.什么是细胞治疗？

    2.细胞治疗与骨髓移植有何差异？

    3.骨髓移植与脐带血移植有何差异？

    4.什么是干细胞治疗或移植？

    5.什么是造血干细胞治疗或移植？

    6.为什么要进行造血干细胞治疗或移植？

    7.为什么要进行间充质干细胞治疗或移植？

    8.为什么要进行神经干细胞治疗或移植？

    9.什么是免疫系统？

    10.什么是免疫细胞治疗？

    11.为什么要进行T细胞免疫治疗？

    12.为什么要进行细胞因子诱导的杀伤细胞治疗？

    13.为什么要进行树突状细胞治疗？

    14.细胞治疗有哪些途径？

    15.实施细胞治疗有哪些质量要求？

    16.细胞治疗有哪些注意点？

  二、临床细胞治疗的简史
    1.细胞治疗是何时开始的？

    2.骨髓移植与干细胞移植的历史有何关系？

  三、细胞治疗的伦理学问题
    1.为什么干细胞研究有伦理学问题？

    2.干细胞研究有哪些伦理学问题？

    3.脐血干细胞有伦理问题吗？
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    4.骨髓干细胞有伦理问题吗？

    5.何种细胞移植无需考虑排异问题？

    6.干细胞移植要考虑致瘤问题吗？

    7.干细胞移植有何不良反应？

第二章 心血管系统疾病
第三章 肺疾病
第四章 消化系统疾病
第五章 肾脏和膀胱疾病
第六章 神经系统疾病
第七章 风湿性疾病
第八章 过敏性疾病
第九章 肌肉和骨骼系统疾病
第十章 细胞治疗与抗衰老
后记
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章节摘录

版权页：（3）脱敏疗法：适用于过敏性哮喘。
系针对引起机体过敏反应的某些过敏原，采用自小剂量开始，逐步增加浓度，使机体的IgE下降，达到
病因治疗和病因预防的双重作用。
脱敏疗法应坚持2-3年，对单一过敏原过敏者疗效较好，儿童效果比成人好。
但由于过敏原种类繁多，且有些变应原又无处不在，如尘土、螨、花粉及真菌等，防不胜防，故对其
治疗地位仍有争议。
（4）防止病毒感染：呼吸道病毒感染，尤其是呼吸道合胞病毒、柯萨奇病毒感染和哮喘发作有密切
关系，故预防病毒性呼吸道感染非常重要。
提高机体细胞免疫功能是预防病毒感染的关键。
（5）体格锻炼：该法对于长期哮喘患者极为重要，可以与药物治疗同时进行。
体格锻炼可促使血液循环及新陈代谢，改善呼吸功能，增强肌肉张力，提高机体对温度和外界环境变
化的适应能力，参加体育锻炼还可增加食欲，保持精神愉快，提高机体抗病能力。
此外，还应建立规律的生活制度，因地制宜循序渐进地增加运动量，进行冷水洗脸、洗脚及游泳等锻
炼。
只要在医生指导及一定的药物治疗下，持之以恒，体育锻炼是预防哮喘发作，调节身体功能状态的重
要措施。
呼吸训练：短促吸气可以刺激肺表面活性物质的合成和释放，同时对气道有训练作用，让患者每天早
晨和晚上至少进行短促吸气10-20次，患者依从性好，且可以使激素吸人量明显减少。
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编辑推荐

《临床细胞治疗解惑答疑》：细胞治疗学是新兴学科，应用前景毋庸置疑，但细胞治疗对某些领域的
临床应用仍需要进一步的探索和积累，细胞治疗的长期疗效还需要时间的验证。
方凤等的《临床细胞治疗解惑答疑》以问答的形式，比较详细地介绍了细胞治疗方面的概念、治病机
制、适应证和注意事项等，对细胞治疗适用疾病本身及其诊疗的最新进展也进行了较全面的介绍。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<临床细胞治疗解惑答疑>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


