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内容概要

　　本书按照腧穴所在部位及各穴所属十二经流注顺序编排，详细介绍了361个经穴及47个经外奇穴的
取穴方法，并配以图片，指示穴位所在点。
书后附穴位主治要点、十四经经络循行图和常用穴位索引，便于读者查询。
《腧穴分部定位图解》图文并茂，易查易记，可供中医师、中医院校学生及中医爱好者学习参考。
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书籍目录

第1章 腧穴定位
　一、体表解剖标志定位法
　二、骨度折量定位法
　三、指寸定位法
　四、简便取穴法
　
第2章 头颈部穴位
　L117 天鼎
　L118 扶突
　L119 口禾髎
　L120 迎香
　ST1 承泣
　ST2 四白
　ST3 巨髎
　ST4 地仓
　ST5 大迎
　ST6 颊车
　ST7 下关
　ST8 头维
　ST9 人迎
　sT10 水突
　ST11 气舍
　s116 天窗
　S117 天容
　S118 颧髎
　S119 听宫
　BL1 睛明
　BL2 攒竹
　BL3 眉冲
　BL4 曲差
　BL5 五处
　BL6 承光
　BL7 通天
　BL8 络却
　BL9 玉枕
　BL10 天柱
　SJ16 天牖
　SJ17 翳风
　SJ18 瘈脉
　SJ19 颅息
　SJ20 角孙
　SJ21 耳门
　SJ22 耳和髎
　SJ23 丝竹空
　GB1 瞳子髎
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　GB2 听会
　GB3 上关
　GB4 颔厌
　GB5 悬颅
　GB6 悬厘
　GB7 曲鬓
　GB8 率谷
　GB9 天冲
　GB10 浮白
　GB11 头窍阴
　GB12 完骨
　GB13 本神
　GB14 阳白
　GB15 头临泣
　GB16 目窗
　GB17 正营
　GB18 承灵
　GB19 脑空
　GB20 风池
　RN22 天突
　RN23 廉泉
　RN24 承浆
　DU15 哑门
　DU16 风府
　DU17 脑户
　DU18 强间
　DU19 后顶
　DU20 百会
　DU21 前顶
　DU22 囟会
　DU23 上星
　DU24 神庭
　⋯⋯
第3章　上肢部穴位
第4章　下肢部穴位
第5章　胸腹部穴位
第6章　腰背部穴位
第7章　臀部穴位
附录A　穴位主治要点
附录B　十四经经络循行图及经外奇穴
附录C　常用穴位索引
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章节摘录

　　腧穴常用的定位方法，有4种。
　　一、体表解剖标志定位法　　体表解剖定位法是以人体解剖学的各种体表标志为依据来确定腧穴
位置的方法，是临床常用的取穴方法，分固定标志和活动标志两种。
　　1.固定标志指各部位由骨节和肌肉所形成的突起、凹陷、五官轮廓、发际、指（趾）甲、乳头、
脐等。
如两乳中间取膻中。
　　2.活动标志指各部的关节、肌肉、肌腱、皮肤随着活动而出现的空隙、凹陷、皱纹、尖端等，即
需要采取相应的活动姿势才会出现的标志，如握拳后在掌后纹头取后溪，屈肘时在肘横纹外侧端凹陷
处取曲池等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　中医初学者和普通读者对穴位的归经并不熟悉，但对穴位所在位置略知。
针对目前这种情况。
《腧穴分部定位图解》特别按照腧穴所属部位，将穴位分为头颈部、上肢部、下肢部、胸腹部、腰背
部、臀部穴位.再按照各穴所属十二经流注顺序进行编排。
方便读者查阅学习。
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