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内容概要

本书是程敬通一生留下的57个代表医案，按一年内时间的先后顺序排列，经程曦、雷少逸等人详加注
解而成。
程敬通是新安名医，享有“医仙”美誉，本书对于研究新安医学，有重要价值；程氏深研《外台秘要
》，其处方与众不同，对于研究《外台秘要》处方学，也有较高价值。
此书是程曦在雷少逸门下整理而成，对于了解雷少逸师门医学思想，也有重要意义。
本书适于各级中医师、中医药研究人员和中医爱好者学习参考。
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书籍目录

(一)因怒动肝、肝木克土作厥痛
(二)汗出遗精补心肾
(三)风温袭肺人胃
(四)无案方(拟治中土虚寒被木所乘腹痛证)
(五)体弱衣胞停滞
(六)脾胃因咳累虚，用药兼灸
(七)血势大涌弗虑
(八)明珠仙露
(九)受湿成痹不能行
(十)恙后养胃
(十一)目毛因痰阻止
(十二)腹肿消补兼治
(十三)病后寸关无脉
(十四)煎厥
(十五)体虚临盆补气血送胎
(十六)反胃病
(十七)痰人血舍
(十八)无案方(拟治湿食酿成黄疸之候)
(十九)鬼胎用补法
(二十)产后感受热风
(二十一)阴亏水鼓 用药兼针
(二十二)无案方(拟治实暑湿之病)
(二十三)补阴养阳
(二十四)肾虚目不明
(二十五)二便易位
(二十六)邪侵脏长
(二十七)无案方(试治小儿塌皮脐风极效)
(二十八)无案方(试治平疳甚验)
(二十九)邪踞中精用和法
(三十)血蛊用破法
(三十一)关格证
(三十二)温养始膏
(三十三)中满当泻
(三十四)无案方(拟治寒体，患气水停，将成鼓证)
(三十五)久嗽补脾肾
(三十六)风湿袭筋
(三十七)栉沐劳扰暗伤气血
(三十八)无案方(拟治寒体，患气水停，将成鼓证)
(三十九)临盆太早
(四十)血脱补气
(四十一)行痹人足
(四十二)益阳损阴
(四十三)无案方(拟治肾水不足，瞳神散大之症)
(四十四)补水助木
(四十五)痰喘发作，月经将转
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(四十六)三症变两朝一隔
(四十七)目涩无光
(四十八)脉如望后月
(四十九)胎未下，呼吸绝
(五十)血亏生热防虚
(五十一)用针得产，产后血晕
(五十二)久泻补火
(五十三)怯病
(五十四)内伤元气阴损
(五十五)二维为病
(五十六)诸证屏项尚强
(五十七)惑疾
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章节摘录

版权页：程曦日：经云，阳络伤，血从上涌。
盖阳络即胃络也，阳明胃血颇富，每吐必成升斗。
今大涌者，胃络之血无疑。
脉诀云：“失血之证，脉必现芤，缓小可喜，数大堪忧。
”今脉小数，小可喜，数可忧，居于半忧半喜之间，遇先生之神手，所以嘱其弗虑也。
古人云：血脱者，益其气，以无形生有形。
故用高丽参补其无形之气，俾其生有形之血。
血得凉则止，故用生地、玄参，凉其血而清龙相。
血得温则养，故以龙眼肉养其血而使归经。
更以丹参养其受伤之血，荡其留滞之瘀。
用井水煎，取其助阴清热也。
今之医者，专信《验方新编》，每谓服参必死，害人无算者，恨哉！
恨哉！
江倬日：揣摩斯案，犹有妙义存焉，脉小数者，因于阴为炽，络中血沸，血涌过众，难以骤生，故是
方用人参、地黄大补气血。
通一瓢予以此二味，名两仪膏，今用之，欲其生生不已。
玄参北方水色也，丹参南方火色也。
一瓢子以此二味名二参汤，今用之欲其水升则火降，火降则络安。
道家单服龙眼，名日玉泉。
今用之欲其滋养营分，导血归源，鄙拟如斯，未谙批郄否。
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编辑推荐

《中医师承十元丛书》通过图书这个载体，把师承的渠道拓宽了，通俗地说就是，一个读者可以通过
这套书“拜”到很多师傅，一个作者可以通过这套丛书“带”出很多徒弟，这样，我们的中医师承就
能达到“九省通衢”的境界。
2007年底的时候，我在首届扶阳论坛演讲中讲过一句话：“希望能够把各位的经验贡献出来，共同复
兴中医。
”这里，想用这句话做一个呼吁，希望有识之士把自己的经验奉献出来，加入我们这套丛书的作者的
行列，为中医复兴贡献一点力量。
——摘自李可《绝学名医，皆为我师》（《中医师承十元丛书》总序）新安名医程敬通绝世经典医案
全解析，大医雷少逸称之“丰城剑、卞和玉”。
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