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内容概要

《中医证候辨治轨范》(修订版)是从规范化的角度，对证候的诊断模式及其治疗“轨范”进行研究的
一部科学专著。
诊断规范化是中医“辨证论治”诊疗理论和实践研究的一个新发展。

 本书分上篇、下篇。

 上篇分总论、各论两部分。

总论部分从理论上阐述了证候辨治“轨范”的意义、证候的概念、证候命名的原则、证候诊断的要求
，以及症状、证候、疾病的关系，起到提纲挈领的作用。

各论部分选全身、脏腑、温病、伤寒、专科(包括妇科、儿科、耳鼻咽喉科、眼科、外科)常见证候300
余条。
每一证候条目，均按[正名][异名][证候概念][临床表现][诊断标准][治法][参考方剂][常用药物]8项内
容编写。

 下篇介绍了“中医证候规范”课题组课题研究进展情况。

 本书内容丰富，条理清晰，可供中医医疗、教学、科研工作者参考。
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作者简介

冷方南教授，1936年生人，1957年就读于北京中医学院中医系(本科6年制)，1963年毕业后分配进入卫
生部中医研究院(现中国中医科学院)广安门医院，期间曾奉调去研究生部(北京中医学院、中国中医研
究院两院合办)工作2年1984～1987年承担部级课题“中医证候规范研究“课题组长、国家课题“中医
痹证临床研究”课题组长。
1987年奉调进入北京中医学院(现北京中医药大学)二附院工作。
曾于“全国中医证候规范高级师资班”主讲授课。

1980年起担任中华全国中医学会中医理论整理研究会秘书长至今；1982～1992年担任全国中医内科学
会副会长兼副秘书长。
主编和著述有《中医内科临床治疗学》《中医男科临床治疗学》《感冒论治学》《肾炎临床治疗学》
《儿童多动症临床治疗学》《中国基本中成药》(一、二部)等20余部。
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章节摘录

　　次症触之应指，全身可出现微热，食欲不佳，潮热，咳嗽，盗汗或面色苍白，头晕，酸软。
　　舌脉舌红苔少，脉细数。
　　（诊断标准）　　（1）颈部、耳前后，锁骨窝中，皮下结核，与边周粘连，或数枚结核相粘连
，皮色黯红，皮肤微热，舌红苔少，脉细数。
　　（2）颈部、耳前后、锁骨窝中，皮下结核，与边周粘连，或数枚结核相粘连，皮色黯红，皮肤
微热，触之应指，舌红苔少，脉细数。
　　（3）颈部、耳前后、锁骨窝中有数枚结核相粘连，皮色黯红，皮肤微热，全身微热，食欲不佳
，潮热，咳嗽，盗汗或面色苍白，头晕酸软，舌红苔少，脉细数。
　　（4）颈部、耳前后、锁骨窝中，皮下结核，触之应指，全身可有潮热、头晕、酸软，食欲不佳
，咳嗽，盗汗，面色苍白，舌红苔少，脉细数。
　　具备上列条件中1项者，即可诊断为本证。
　　（治法）滋肾补肺，化痰软坚。
　　（参考方剂）六味地黄汤（《小儿药证直诀》）；内消瘰疬丸（《疡医大全》）、小金丹（《外
科全生集》）。
　　（常用药物）沙参、麦冬、贝母、熟地黄、山茱萸、山药、牡丹皮、茯苓、泽泻、木香、香附、
夏枯草、海藻、薄荷、天花粉、草乌、五灵脂、乳香、没药、当归等。
　　12.火毒蕴结肌肤证　　（正名）火毒蕴结肌肤证。
　　（异名）火毒结聚肌肤证。
　　（证候概念）火毒蕴结肌肤证系指火毒结聚，蕴蒸肌肤，以致气血凝滞所发生的以体表深部坚硬
如钉状之结肿为主症的证候。
　　⋯⋯
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