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内容概要

　　《全国医学院校高职高专规划教材（供护理助产及其他相关专业使用）：精神科护理学（第2版
）》是全国医学院校高职高专规划教材。
教材共分13章，内容包括：精神障碍的病因及症状学，精神科病人的治疗环境，精神疾病治疗过程的
护理，神经症病人的护理，应激相关障碍病人的护理，情感性精神障碍病人的护理，精神分裂症病人
的护理，器质性精神障碍病人的护理，人格障碍病人的护理，心理因素相关生理障碍病人的护理，精
神活性物质所致精神障碍病人的护理，儿童少年期精神障碍患儿的护理等。
　　本书的使用对象为具有高中起点的高职高专护理专业以及初中起点的五年制高职高专专业的学生
。
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书籍目录

第1章  绪论  第一节  精神科护理的基本概念    一、精神活动与精神障碍    二、精神健康    三、精神科护
理    四、精神科护理与其他科护理的关系  第二节  精神科护理发展简史  第三节  护患治疗关系    一、护
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节  精神障碍的病因    一、生物学因素    二、心理因素    三、社会因素  第二节  精神疾病症状学    一、
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意识障碍    八、自知力第3章  精神科病人的治疗环境  第一节  精神障碍病人的医院护理    一、精神科护
士的基本素质    二、精神科护理的基本内容    三、精神科护理的基本技能  第二节  精神障碍病人的家
庭护理    一、家庭护理的概念    二、精神病病人家庭护理的目标与原则  第三节  精神障碍病人的社区
护理    一、概念    二、社区精神卫生护理的工作范畴    三、社区精神卫生服务的特点第4章  精神疾病治
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的护理  第二节  电抽搐治疗的应用及护理    一、适应证与禁忌证    二、治疗方法    三、合并症及处理    
四、治疗过程的护理  第三节  心理治疗与护理    一、概述    二、心理治疗的原则与方法    三、心理治疗
的过程    四、心理治疗过程的护理  第四节  工娱与康复治疗及护理    一、工娱治疗及护理    二、康复治
疗及护理第5章  神经症病人的护理  第一节  概述    一、概念    二、分类    三、流行病学特点  第二节  常
见神经症病人的护理第6章  应激相关障碍病人的护理  第一节  概述    一、概念及特征    二、分类及流行
病学特点  第二节  常见应激相关障碍病人的护理第7章  情感性精神障碍病人的护理  第一节  概述    一、
概念    二、分类    三、流行病学特点  第二节  躁狂发作病人的护理  第三节  抑郁发作病人的护理  第四
节  其他类型情感性精神障碍病人的护理    一、双相障碍    二、持续性心境障碍第8章  精神分裂症病人
的护理  第一节  概述    一、概念及特征    二、流行病学特点    三、临床类型  第二节  常见精神分裂症病
人的护理第9章  器质性精神障碍病人的护理  第一节  概述    一、概念    二、分类    三、常见临床综合征 
第二节  常见脑器质性精神障碍病人的护理    一、阿尔茨海默病病人的护理    二、癫痫性精神障碍病人
的护理    三、脑外伤性精神障碍病人的护理  第三节  躯体疾病所致精神障碍    一、常见躯体疾病所致
精神障碍    二、躯体疾病所致精神障碍的护理第10章  人格障碍病人的护理  第一节  概述    一、概念    
二、分类    三、流行病学特点  第二节  常见人格障碍病人的护理第11章  心理因素相关生理障碍病人的
护理  第一节  概述    一、概念    二、分类及流行病学特点  第二节  常见心理因素相关生理障碍病人的护
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病人的护理第13章  儿童少年期精神障碍患儿的护理  第一节  概述    一、概念及特征    二、分类及流行
病学特点  第二节  常见儿童少年期精神障碍患儿的护理参考文献
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编辑推荐

雷慧、马悦华主编的《精神科护理学(第2版)》是全国医学院校高职高专规划教材。
教材共分13章，内容包括：精神障碍的病因及症状学，精神科病人的治疗环境，精神疾病治疗过程的
护理，神经症病人的护理，应激相关障碍病人的护理，情感性精神障碍病人的护理，精神分裂症病人
的护理，器质性精神障碍病人的护理，人格障碍病人的护理，心理因素相关生理障碍病人的护理，精
神活性物质所致精神障碍病人的护理，儿童少年期精神障碍患儿的护理等。
    本书的使用对象为具有高中起点的高职高专护理专业以及初中起点的五年制高职高专专业的学生。
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