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内容概要

　　《全国医学院校高职高专规划教材（供护理助产及相关专业使用）：急救护理技术实训》从培养
护理人员急救技能和意识出发，结合临床实践和国内外最新资料，把实践动手能力的培养作为培养高
素质护理人才的关键。
整体设计采用了工作过程与任务完成相结合的科学思路，做到理论和实践有机结合，把“教、学、做
”三者融为一体，既注重理论知识的学习和理解，又注重实践技能的训练和提高。
全书共六章，分别介绍了心跳呼吸骤停病人的救护、创伤病人的现场救护、灾难及群体意外伤害的救
护、院内急诊科病人的救护、气道畅通技术操作、重症监护技术操作等十八项实训内容，共计20个学
时。
每章前列出实训目标，并结合临床及教学经验列举情景模拟，每一实训项目后列出了考评标准，使读
者更易于理解。
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书籍目录

实训一  心跳、呼吸骤停病人的救护    项目一  现场心肺复苏(成年人)    项目二  院内急诊科心肺复苏(带
简易呼吸器的使用)实训二  创伤病人的现场救护    项目一  止血(止血带止血、布带绞紧止血)    项目二  
包扎(头部、胸部、腹部角巾包扎、前臂)    项目三  固定(上肢现场夹板固定、下肢大腿固定)    项目四  
搬运(脊柱板四人搬运法)实训三  灾难及群体意外伤害的急救    项目一  检伤分类    项目二  群体意外伤
害的现场救护实训四  院内急诊科病人的救护    项目一  预检与分诊    项目二  中毒病人的救护(洗胃)实
训五  气道畅通技术操作    项目一  气道异物的现场救护    项目二  经口明视气管内插管术实训六  重症监
护技术操作    项目一  心脏电除颤技术    项目二  心电监护技术    项目三  动脉血压直接监护    项目四  呼
吸机应用技术    项目五  动脉穿刺术    项目六  中心静脉置压监测参考文献
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编辑推荐

这本《急救护理技术实训》由邓荆云、王卫主编，从培养护理人员急救技能和意识出发，结合临床实
践和国内外最新资料，把实践动手能力的培养作为培养高素质护理人才的关键。
整体设计采用了工作过程与任务完成相结合的科学思路，做到理论和实践有机结合，把“教、学、做
”三者融为一体，既注重理论知识的学习和理解，又注重实践技能的训练和提高。
全书共六章，分别介绍了心跳呼吸骤停病人的救护、创伤病人的现场救护、灾难及群体意外伤害的救
护、院内急诊科病人的救护、气道畅通技术操作、重症监护技术操作等十八项实训内容，共计20个学
时。
每章前列出实训目标，并结合临床及教学经验列举情景模拟，每一实训项目后列出了考评标准，使读
者更易于理解。
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