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内容概要

全书分四篇39章，系统介绍了手术室护理发展、洁净手术室建筑与技术、手术室感染控制、手术室应
急预案、手术室科研与论文、数字化手术室等，以及各种手术的术前准备、麻醉方法、手术体位护理
、手术主要步骤及配合方法、手术护理要点等手术配合技能。
40项手术室护理操作是本书的一大特色，此外，为便于专科护士扎实掌握理论知识和技能，在第四篇
还备有习题练习与考核。
本书详细阐述了专科护士分层培训内容，是手术室专科护士必备考试用书。
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作者简介

高兴莲
1968年10月出生，副主任护师，硕士生导师，现任华中科技大学同济医学院附属协和医院手术室科护
士长，湖北省护理学会手术专业委员会常委兼秘书。
自2002年以来，主持湖北省级科研课题2项，华中科技大学研究生教改项目．1顷、院rh课题3项，撰写
论文20余篇，参编著作2部(《临床三基测试——手术室分册》《现代护理管理》)。
从事手术室．临床护理工作24年，擅长手术室临床护理、手术室感染控制等方面的管理，专注于临床
手术专科护士培训研究。
2008年以来，培训本院手术室专科护士93人次，培训来自全国各地进修护士103人次，每年参加培训手
术室护士理论授课课时数达60多学时。
2009年以来，承办湖北省手术室专科护士培训班3期，并取得了显著的效果。
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书籍目录

第一篇 手术室专科护士理论知识培训
　第1章 手术室护理工作特点、现状与发展
 　第一节 手术室护理工作特点
 　第二节 手术室护理的现状与发展
　第2章 洁净手术部的设计与管理
 　第一节 建筑要求
 　第二节 基本概念
 　第三节 净化技术
 　第四节 分类与用途
 　第五节 配套设施
 　第六节 洁净手术部管理
　第3章 手术室护理人员的管理
 　第一节 护理人员素质
 　第二节 人力资源配置
 　第三节 护士准入与资质标准
 　第四节 人力资源管理
　第4章 手术室物品的管理
 　第一节 敷料管理
 　第二节 器械管理
 　第三节 一次性耗材的管理
 　第四节 药品管理
　第5章 手术室感染控制规范
 　第一节 手术室感染控制
 　第二节 医院手术室消毒供应管理规范
 　第三节 清洗消毒及灭菌技术操作规范
 　第四节 清洗消毒及灭菌效果监测标准
 　第五节 内镜清洗消毒技术操作规范
 　第六节 特异性感染患者手术护理
 　第七节 医疗垃圾处理
　第6章 常见手术仪器设备使用与保养
第二篇　手术室专科护士技能培训
第三篇　手术室常用护理技术操作
第四篇　习题及答案
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章节摘录

版权页：插图：（1）手术器械购买：由手术室护士长向医院提出申请，经审核，通知设备科，由设
备料查验“三证”核准价格进货，手术室负责器械的定购。
（2）器械专柜、专人管理：建账立册，账物相符。
根据手术的用途与使用频率分别将手术器械分为A、B、C、D四类。
A类为未灭菌的手术器械，主要配备一定数量的专科常用手术器械，专柜定量、定位摆放整齐，并明
确标示，放置于器械室，B类为灭菌手术器械，根据各专科开展手术的种类准备一定数量的手术器械
包，长期灭菌备用，放置在无菌器械室的专架上；C类为急诊手术器械，放置在急诊无菌室内；D类
为报损器械，需报损的器械做好标识，放置器械库，统一交设备科报损。
专管人员每周对器械柜进行清洁、整理，每月对器械进行保养，每6个月对器械进行清点清理。
（3）手术器械外借管理：原则上手术室不外借器械，确需外借时，必须征得医务处和手术室护士长
的同意，并填写外借器械登记本；归还时，接收者应清点器械数目并检查器械的完整性。
急诊手术器械外借，仅限于医务处组织的对外医疗抢救。
（4）择期手术器械：供应中心在手术前一日根据手术安排准备，特殊专用器械由手术室专科护士根
据手术者的具体要求准备。
2.专科精密贵重器械（1）建立手术室器械数据库。
该数据库可保存手术室各种设备的基本情况，如设备名称、厂家、型号、价格、购置时间、所带附件
、管理者姓名等，这对统计科室的资产和设备折旧等十分有利，数据库还可保存每位手术患者的资料
，并将手术室的计算机管理网络与医院收费处、设备科库房联网。
（2）定期组织手术室全体人员学习新的手术室医疗器械知识，使操作人员能准确掌握新技术，了解
仪器、器械的安全性能，以便更好地配合医生开展新技术。
（3）做到五防（防尘、防潮、防腐、防高温、防震）、四有（有专人保养、有操作规程、有维修保
养记录、有使用登记）、三定（定人使用、定位放置、定期保养）、两严（严格操作规程、严格交接
班制度）、一高（使用频率高）。
专职技术员定期对精密仪器进行检测维修，重点是仪器设备运转声音有无异常、开机后有无异味、零
件有无松动或移位、地线是否接好、电源线插座及插头有无损坏等。
（4）由各专科小组的组长分别负责进行管理。
设专人管理，可使各科的仪器设备在使用上得以合理分配，定期进行保养，延长设备使用寿命，同时
也为医院节约开支，从而缩短手术时间，保证手术顺利进行，确保患者的生命安全；密切医护关系。
（5）精细、贵重器械的清洗保养，应做到轻拿、轻放，器械使用后立即收回，以免掉落，手术结束
后，所有精密器械与普通器械分开清洗，必须用专用的软刷清洁其管道和夹缝，清洗结束后，要彻底
擦干各个部位，上油。
尖锐的器械（如穿刺器）要及时套上保护帽，以免器械受到损伤。
在打包消毒时，要重点加以保护，并嘱咐消毒员对此类器械轻放，精密器械包外注明“贵重仪器请勿
重压”的字样。
（6）在各种专科器械使用管理方面，器械护士在接到择期手术通知单的前1天，将全部择期手术所需
的特殊器械、仪器设备查对登记后，通知各专科组长进行准备，如关节镜、泌尿镜、胸腔镜、激光刀
、超声刀等要提前检查、灭菌，保证次日手术的正常使用。
专科精密器械价格昂贵，在使用时必须登记器械的使用时间和使用情况，使用人、巡回护士、器械护
士要签名。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<手术室专科护士培训与考核>>

编辑推荐

《手术室专科护士培训与考核》是由人民军医出版社出版的。
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