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内容概要

　　依据卫生部、人力资源社会保障部联合颁布的《护士执业资格考试办法》，从2011年开始，护士
执业资格考试采用新的考试大纲和考试形式，考试分为专业实务和实践能力两个科目，在一个年度内
一次通过两个科目为考试成绩合格。
新大纲适应了当今全球医学教育改革的趋势，充分反映了我国护理人才队伍培养的目标和发展方向。
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章节摘录

版权页：48．患者，女性，38岁，因每日大便次数增多，每天6～8次，且大便为黏液脓血便而入院，
经检查诊断为溃疡性结肠炎，该患者饮食应给予A．易消化，高纤维素饮食B．低蛋白饮食C．进食无
渣流质或半流质饮食D．多进食新鲜水果E．高脂饮食49．患者，女性，29岁。
急性化脓性阑尾炎手术治疗后，护士对患者进行术后指导，告知患者术后最常见的并发症是A．出血B
．切口感染C．粪瘘D．肺部感染E．粘连性梗阻50．患者，男性，40岁。
因混合痔行痔核切除术，护士指导病人最合适的术后卧位是A．膝胸位B．侧卧位C．俯卧位D．头低
足高E．中凹位51．患者，男性，39岁。
Ⅲ期混合痔行痔核术后，每日须行温水坐浴和换药。
护士指导患者正确的步骤是A．大便-清洁-换药-坐浴B．坐浴-大便-清洁-换药C．换药-坐浴-大便-清
洁D．大便-坐浴-清洁-换药E．坐浴-换药-大便-清洁52．患者，女性，46岁，肝硬化病史6年。
因进食粗糙食物后大量呕血并出现嗜睡及扑翼样阵颤。
为清除患者肠道积血，护士给患者灌肠，禁忌使用的灌肠液是A．50％硫酸镁+生理盐水B．温生理盐
水C．肥皂水D．清水+甘油E．1％新霉素溶液53．患者，女性，49岁，因肝硬化、食管胃底静脉曲张
破裂出血、肝性脑病入院，目前患者处于昏迷期，为了给患者降血氨护士可鼻饲A．牛奶B．鸡汤C．
氨基酸口服液D．排骨汤E．25％葡萄糖液54．患者，男性，48岁。
因肝硬化、门静脉高压拟行门静脉分流，术前护士采取的正确的护理措施是A．用力排便B．高蛋白、
低脂饮食C．避免干硬、粗糙食物D．术日晨放置胃管E．肥皂水灌肠55．患者，女性，40岁。
慢性胆囊炎、胆石症10年。
本次大量饮酒后出现恶心，呕吐。
入院检查示上腹部压痛，腹壁轻度紧张。
测血清淀粉酶明显增高。
对该患者采取的正确的护理措施是A．疼痛时平卧位B．禁食、禁水，立即胃肠减压C．口渴时可饮
水D．疼痛缓解后可进食E．吗啡止痛56．患者，男，48岁，因肝硬化、食管胃底静脉曲张破裂而导致
上消化道大出血伴休克紧急入院抢救，护士采取的措施中丕墨的是A．头低足高卧位B．暂禁食禁水C
．监测心率、血压
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编辑推荐

《2012护士执业资格考试考前预测3套卷》是全国护士执业资格考试（含部队）指定辅导用书。
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