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内容概要

《眼缺血综合征的诊断与治疗》编者（王艳玲）结合自己近20年眼缺血性疾病的诊疗经验，从指导医
患双方正确认识、早期诊断、积极干预、提高眼科医师对眼缺血综合征的认识出发，分2章共八节，
详尽介绍了眼缺血综合征的临床表现、诊断及治疗。
《眼缺血综合征的诊断与治疗》经验可贵，实用性、指导性强，可供眼科医师学习，也可供神经内、
外科医师参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   有研究认为，这主要取决于Willis环的侧支代偿功能是否有效，如果Willis环的侧支
供血不足则眼动脉侧支开放；也有研究认为，眼动脉侧支的开放常见于慢性颈内动脉闭塞。
慢性颈内动脉闭塞引起脑长期低灌注，类似一个“低氧一耐受状态”。
脑组织缺氧，多种促血管生长因子浓度增加而抑制血管生长因子浓度降低，导致新生血管的形成，从
而有一定的脑保护作用。
 对于以上问题，我们可从以下三方面进行考虑。
 首先，眼动脉侧支开放需要以下前提：即眼动脉的分支（滑车上动脉）与颈外动脉分支（颌内动脉和
面动脉分支）之间存在吻合支；眼动脉和颈外动脉正常或无严重狭窄；颈内动脉严重狭窄或闭塞发生
在眼动脉发出之前。
 其次，Willis环的组成动脉存在着多种先天性变异，最常见的是前交通动脉和（或）一侧或双侧后交
通动脉的缺如或发育不全、大脑后动脉的起源异常（从一侧或双侧的颈内动脉发出）、大脑前动脉交
通前段缺如或发育不全。
如果Willis环侧支通路发育良好（前交通动脉侧支和后交通动脉侧支均开放），病变侧压力迅速恢复正
常，大脑中动脉获得足够的代偿血流量时可能不需要眼动脉侧支的参与，一旦Willis环某个侧支通路受
阻，眼动脉侧支开放辅助前交通动脉侧支或后交通动脉向大脑中动脉供血，提示血流灌注的严重受损
。
 最后，侧支循环通路的开放在很大程度上也依赖个体的年龄和血管闭塞时间的长短。
 （1）视网膜动脉前期（pre—arterial phase）：视网膜中央动脉尚未充盈之前的阶段，脉络膜先出现地
图状荧光，视盘出现淡的朦胧荧光色，如有睫状视网膜动脉存在，也显荧光。
 （2）视网膜动脉期（arterial phase）：从动脉开始充盈到静脉充盈以前。
见于脉络膜血管充盈0.5～1s后，并在1～2s迅速分布至全部动脉系统。
染料首先出现在血柱中央成为轴流，在分支处被分为两股，各沿分支一侧流动，形成一侧有荧光、一
侧无荧光，谓之动脉层流。
此期内静脉完全不显荧光。
 （3）视网膜动静脉期（arterio—venous phase）：视网膜动静脉完全充盈，毛细血管呈现网状，当充满
染料的一支或数支小静脉进入大静脉时，染料便先沿着这一侧的静脉边缘向视盘方向流动，在静脉血
管内的一侧或两侧呈现荧光而中央则无荧光，称为静脉层流。
此期主要表现是染料在动、静脉中显影浓度比较均匀一致。
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编辑推荐

《眼缺血综合征的诊断与治疗》经验可贵，实用性、指导性强，可供眼科医师学习，也可供神经内、
外科医师参考。
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