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内容概要

　　本书作者在认真阅读了近百位名老中医的医案类学术著作后．遴选出原著中最精华的医案进行了
详细研读井予以画龙点晴的评述，使这些名老中医在医案中蕴涵的理法方药经验得以较好的传承和弘
扬，对年轻一代的中医、中西医结合医师及中药工作者均颇有参考价值。
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章节摘录

版权页：   由于炮山甲片物稀价昂，故应研粉吞服为好。
该方毕竟药少量轻，对症重者可用清·程国彭的透脓散（即在陈氏方中加白芷、金银花、牛蒡子）。
另清·王洪绪在《外科全生集》中弃陈氏方中的川l芎、当归、炮山甲片，加乳香、生甘草，各研细末
，每服9g，陈酒送下，谓“可立穿一切外证”，取名代刀散，学者亦可参用之。
 三星汤为《外科真诠》方，由金银花30g，蒲公英15g，甘草5g组成，原用治小儿因口疳、吮乳时流毒
渐染致母患乳疳者，亦治妇人乳头周围表皮烂痒。
单老妙将此方移用治多种化脓性疮疡。
 案2 搭手变证 严男，67岁。
 半月前患右搭手，在市某医院作十字形切开引流。
术后疮肿不消，脓液不多，仍然剧痛，夜难入睡，入院要求中医治疗。
检查：右肩胛区有一个十字形疮面，中央略有陷下，四周分块肿胀，肤色暗红，脓液不多，质亦不稠
，脉细数，舌质淡红，苔薄。
辨证：年高气衰，不任刀针之苦，导致毒热与瘀血，凝滞于肌腠，故发搭手变证。
治法：托里败毒，理气活血。
处方：四妙汤加味。
金银花20g，生黄芪15g，当归、制乳香、制没药、茯苓各10g，陈皮、浙贝母各9g，甘草4g，砂仁（打
）3g。
 局部用少许提脓散，点在疮顶上，外敷消炎膏，每日换1次。
 二诊：1周后复诊，疮面脓液增多，质尚稠厚，四周硬肿亦见消退很多；自述疼痛减轻，夜能入睡，
饮食稍增。
内服上方去乳香、没药，加白术、白芍各99。
局部疮面外撒九一丹，盖黄连膏，外敷消炎膏，每日换药1次。
 三诊：按方治疗10天，脓泄肿消，痛除，新肉红活。
守原方继续内服，外用冰石散收水生肌，连续换药月余而愈。
 原按：搭手，又名偏发背。
按其常规应是疮形发起，脓泄肿消，乃是佳兆。
然而本例虽经切开引流，但脓液不多，肿势不消，疮色暗红，硬块不化，此系脓毒与瘀血互结所致的
变证。
首诊于托里败毒之中加乳、没，取其活血、理气、止痛。
服药后肿消痛减，说明血散脓泄。
最后仍宗常法，药专补托，其愈可待。
脓遇温则流，气血通畅，则疮转生机，当皮色泛红，酿脓欲溃；改用托补，使之脓出为吉，血出为凶
。
本案溃后，始终守用甘温、甘润之剂，从脾从胃而治，注意调整养阴与温阳，避免溃后发生“疮怯易
虚”“元气易败”。
“若不补阴，专治其毒，则肾水更伤，毒难速化；若专补阴而不通阳，则阴无以生，毒且深藏不能外
泄”（清·余听鸿编撰《外证医案汇编》）。
外用诸药之理，也是本乎内科法度，当温就温，当散就散，提脓祛腐，收水生肌，分别采录，俱有层
次。
由此可知，循理用药方奏奇功。
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编辑推荐

《名家教你读医案(第5辑):从医案中领会名医理法方药思路的18堂课》理论联系实际，以辨证法则作指
导，层层剖析，深入推敲，使前辈之潜德幽光藉以显彰，耆硕之卓绝积验得以阐发，对提高广大中医
和中西医结合工作者的辨证识病水平、立法用药技巧将起到不可估量的作用。
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