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内容概要

《孟景春选评疑难病案》编著者孟景春。

医案既是中医临床经验的结晶，又是供后学借鉴的范例。
本书所选的疑难病症，一般为病情复杂、病症罕见或实验室检查亦无明显变化者。
对于某些常见病症，非一般常法所能取效者，亦予选入，藉以开阔眼界，打开思路。
全书所选疑难病症医案近一百六十例，按内、外、妇、儿、五官等科归类，医案后均附以作者评述，
以便读者阅读。
本书可供中医院校实习生、临床带教老师及广大中医临床工作者阅读参考。
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作者简介

　　孟景春，男，汉族。
著名中医学家，中医内科专家，江苏省名中医。
曾任南京中医学院中医系主任、基础部主任，兼任卫生部高等医学院校中医专业教材编审委员会委员
、江苏省暨南京市中医学会副会长、江苏省内经研究会主任委员、江苏省养生康复学术研究会顾问等
。
在省级以上刊物发表学术论文七十余篇，参加和主编的教材、专著，整理的古籍等计二十余部，约五
百四十万字。
临床上擅治疑难杂症，对脾胃病有较深研究，经验丰富，疗效显著。
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书籍目录

一、内科病症
  （一）头部病症类
  脑动脉硬化朱国城主治
  脑萎缩盛梦仙等主治
  雷头风江世英主治
  阙上头痛（一）  曹颖甫主治
  阙上头痛（二）  曹颖甫主治
  瘀血头痛  王莲芳主治
  阴寒头痛  朱莘农主治
  入房翌晨必头痛  王少华主治
  （二）咳嗽病症类
  罕见的痰饮咳嗽朱遇春等主治
  咳嗽成痰朱莘农主治
  咳嗽痰色青黄  曹仁伯主治
  饥饿咳嗽尤在泾主治
  早夜信咳  费绳甫主治
  咳嗽痰中带毛费绳甫主治  
(三)出血病症类
  血友病张莘农主治
  严重齿衄焦树德主治
  颤抖瘀血症岳美中主治
(四)瘙痒病症类  
  周身奇痒 吴卓澄主治  
  十年顽痒杨少华主治
  舌尖奇瘁黄惠安主治
  鼻痒 廖仲颐主治
  全身瘙瘁赵炳南主治    
  脘腹奇痒症孟景春主治
  阴痒朱仁康主治
(五)呕吐、呃逆症类
  顽固性贲门痉挛张效良主治
  周期性呕吐詹起荪主治
  定时呕吐周录主治
  碰期门穴就呕吐詹建主治
  瘀血内阻呃逆戴会禧主治
  寒温夹杂呃逆周少逸等主治
  胃气下陷呃逆吴宗铭等主治
(六)睡眠病症类
  顽固性失眠韩祖濂主治
  嗜睡症86489部队医院等主治
  沉睡难醒一月余肖永林主治
  嗜睡与不眠交替张伯臾主治
  梦游症(一)  夏本经主治
  梦游症(二)  刘惠民主治
(七)汗症类
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  闭汗谭启文主治
  偏头不汗  吕奎杰主治  
  腋汗王允升主治
  腋汗如雨黄惠安主治
  阴汗王允升主治
  绿汗杨振明主治  
  烘热自汗陈实主治    
  周身无汗张福南主治
  顽固性手足自汗袁俭生主治  
(八)肌肉病症类
  重症肌无力  张星斗主治  
  严重肌肉萎缩徐平愚主治
  肉瞒刘冠军主治    
  肉萎刘冠军主治
  进行性肌营养不良症张海峰等主治
⋯⋯
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章节摘录

　　硬皮病（三）　　石某，女，27岁。
　　1964年4月25日住院治疗。
脸面、肢端皮肤发硬、发绀5年。
患者1958年第一胎足月顺产后，约经半年，当时适居东北，气候寒冷，双手指关节肿胀，但未见发绀
。
1960年，每遇寒冷，肢端即发绀，握拳不紧，且肢端皮肤亦见发硬。
1962年，指端皮肤发硬，扣衣扣时亦觉困难，且脸部皮肤发紧，伴有轻度浮肿。
1963年第二胎分娩后，病情加重，脸部皮肤发硬，缺乏表情，尤以脸下半部为明显。
当时某医院诊断：肢端性硬皮病，雷诺征。
经用青霉素、普鲁卡因、维生素B12、EDTA等药治疗。
未见明显改善，观其脸面部皮肤紧张、发硬，有光泽，失去弹性，举眉时前额尚见皮肤皱纹，鼻及双
颊下面部肌肉活动受限制，脸部缺乏表情，上唇变薄但尚可闭口，耳廓皮肤亦现紧硬，双手握拳不紧
，双手背、前臂、上臂伸侧皮肤发硬不能捏起，有蜡样光泽。
脉沉细，舌质淡苔净。
西医诊为弥漫性硬皮病；中医诊为皮痹，证属风寒湿邪，阻于经络，以致痹滞不行，营卫失和。
治以温经通络，和营活血。
　　桂枝10g，干姜3g，白芥子3g，炒白术、羌活、独活、桑寄生、防己、防风、伸筋草、丹参、炒赤
芍、怀牛膝各10g，桑枝15g。
　　后以上述基本方加减，如当归、鸡血藤、连翘、桃仁等。
住院3个月，服药80余剂，同时外用桂枝30g，松节30g，炒赤芍15g，细辛10g，桑枝30g，煎水2000ml，
趁热浸渍患处，1日2次，每次20分钟。
　　⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<孟景春选评疑难病案>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


