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内容概要

　　《中医妇科三书（2）：妇科证治验录》重点探讨了妇女一生的生理变化规律和不同年龄的易发
病，以及对胞宫的特性认识，并提出区别辨证论治等方法，还论述了方剂配伍法度的重要性。
妇女急慢性疾病的诊治与传统的原则有所不同。
对某些急性病的治疗往往不按“急则治标”，而是治“本”的“反治法”。
对慢性病的论治常采取“同病异治、异病同治”法。
对虚证病不惯用补法而常以舒、调、养的方法施治。
对慢性痼疾则坚持慢病慢治的原则，常采用一病一方加减或一方化裁治疗多种病证的方法。
书中附有大量医案。
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作者简介

黄惠卿，(1915—1996)，内蒙古著名老中医。
1930年开始学习中医，1951年获卫生部核发的中医师证书，1953年创办归绥市(今呼和浩特市)首家中医
联合诊所，1979年调呼和浩特市中蒙医研究所任副所长、中医主任医师，并担任内蒙古中医学会常务
理事、呼和浩特市中蒙医学会理事长。
黄惠卿业医数十载，临床经验丰富，对各科疾病都有深刻而独到的认识，尤其擅长肝病、胃病、肾病
和妇科疾病的治疗，《妇科证治验录》是其力作之一。

黄海超，男，54岁，毕业于内蒙古医学院中蒙医系中医班，中医主任医师。
现任呼和浩特市中蒙医院(研究所)副所长、妇外科主任、中医妇科主任、不孕不育科主任。
兼任国家传统医学专业委员会委员、中华名医协会理事、香港国际传统医学会理事、国际中医男科学
会常务委员、中华临床医学会理事、内蒙古中医药学会理事、内蒙古医学会理事等职。
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书籍目录

第一部分 妇科理论临床应用心得
 一、女性生理与病理特点之探讨
 (一)妇女生理规律与因证治则
 (二)关于生理缺陷之见症
 二、胞官特性
 (一)胞宫与月经的关系
 (二)胞宫与孕育的关系
 (三)胞宫与胎产的关系
 (四)胞宫与乳疾的关系
 三、妇科诊断和论治法则的浅见
 (一)诊断要点
 (二)辨证法则
 (三)论治原则
 四、方剂配伍和加减化裁的重要性
 (一)医不执方必执法
 (二)选方配伍贵在加减
 (三)药量大与小的关键
第二部分 妇女病的辨证论治经验
 一、月经病
 (一)月经失调
 (二)经闭
 (三)痛经
 (四)崩漏
 (五)经行吐衄
 (六)经行腹泻
 (七)经病发热
 (八)经病发冷
 (九)绝经期前后诸症
二、带下病
附：女性生殖系统炎症
 (一)外阴炎
 (二)阴道炎
 (三)附件炎
 (四)盆腔炎
 (五)宫颈糜烂
三、妊娠病
 (一)妊娠恶阻
 (二)胎动不安
 (三)妊娠腹痛
 (四)胎漏
 (五)流产
 (六)滑胎(习惯性流产)
 (七)子肿
 (八)子嗽
 (九)子悬
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 (十)子烦
 (十一)子淋
 (十二)宫外孕
 (十三)胎臀位的治疗
附：保产无忧散(汤)方验证记
四、产后病
 (一)产后腹痛
 (二)产后恶露不下
 (三)产后恶露不绝
 (四)产后血晕
 (五)产后痉
 (六)产后发热
 (七)产后大便难
 (八)产后小便异常
 (九)产后乳疾
 (十)阴挺(子宫下垂)
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章节摘录

　　三问婚、胎、产、带情况。
对成年期女子，必须问婚否。
如是未婚者，可考虑“七情”方面的变化；如已婚，要问结婚年月，男方健康状况，是同居还是分居
，以便了解其疾病与情绪是否有关，以及月经情况和有无妊娠等。
根据妇女年龄，问明生过几胎，以此得知脏腑经络气血的变化；问妊娠后的反应，妊娠期间是否发生
过胎漏、流产、早产等病史，可知气血冲任之盛衰情况。
同时，要问最后一胎的年月，是否避孕或是否结扎等，以供对其体质和疾病的相应关系影响的分析，
是因虚而病，还是因病而虚。
对不孕的妇女，应问其是否做过妇科检查，有无生理异常和其他病变，同时要问男方的体质情况，以
便从各方面寻找诊断的依据。
问产时要问易生还是难产，出血多少及产后恶露情况，少腹有无疼痛，几天血净，有无产后发热，出
汗多少，饮食，大、小便是否通畅，产后几天有乳，乳汁多少、稀稠等，便可得知产后元气内伤和有
无血瘀病证等情况。
问带下时，主要是问带下发生的时间，是经前还是经后产生，以及量、色、质或有无臭气。
如在经前后产生带下，一般不属于病态。
如平素带下量多，或色白清稀，或黄黏者，可知为脾肾虚寒与湿邪蕴结而下注。
如带下色黄，质性黏稠或有臭气，外阴发热肿痛或瘙痒者，则为湿热壅盛下注。
如带下清稀而凉冷，腰骶部酸痛者，为肾虚命火不足所引起。
如赤血带下，日久不断或有异臭，多为肝经血虚，湿热内蕴，也有气滞血瘀形成的。
特别是对更年期妇女，要注意恶变。
通过问诊或必要的妇科检查，把恶变和女性生殖系统炎症区别开。
　　⋯⋯
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