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内容概要

　　为了帮助广大考生做好考前复习，我社近年来组织了权威专家，联合历届考生，对考试的命题规
律和考试特点进行了精心分析研究，严格按照考试大纲的要求，出版了这套全国初、中级卫生专业技
术资格考试辅导用书，针对护理、药学等考生人数较多的专业，还出版了单科考试辅导、冲刺试卷等
图书，共160余个品种，覆盖102个考试专业。
根据全国广大军地考生的需求，经国家和军队相关部门认可，作为全国初、中级卫生专业技术资格考
试（含部队）的指定辅导用书。
　　《2013年度卫生专业技术资格考试·试卷袋：2013康复医学治疗技术（士）模拟试卷及解析（第5
版）》紧扣考试大纲，内容的安排既考虑知识点的全面性，又结合考试实际，突出重点、难点，在编
写形式上力求便于考生理解和记忆，使考生在有限时间内扎实掌握大纲所要求的知识，顺利通过考试
。
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章节摘录

　　10．痉挛常见于　　A．上运动神经元病变　　B．脊髓前角神经元病变　　C．小脑病变　　D
．前庭病变　　E．脱髓鞘病变　　　　11．挛缩是指　　A．肌肉痉挛　　B．瘢痕增生　　C．肌
肉活动受限　　D．关节主动或被动活动受限　　E．关节损伤不能活动　　　　12．压力疗法治疗瘢
痕，每天加压治疗的时间应为　　A．6h以内　　B．6～12h　　C．12～16h　　D．12～22h　　E
．23～24h　　　　13．固定原动肌起点的是　　A．原动肌　　B．主动肌　　C．拮抗肌　　D．固
定肌　　E．协同肌　　　　14．根据患者肌张力与正常静息肌张力水平的比较，可将肌张力异常分
为　　A．3种　　B．4种　　C．5种　　D．6种　　E．7种　　　　15．关节活动度测量仪器不包
括　　A．长臂量角器　　B．短臂量角器　　C．小型半圆形量角器　　D．等速测试仪　　E．圆规
　　　　16．人体重心支持面不稳定时　　A．身体的稳定极限上升　　B．身体的稳定极限下降　
　C．身体的稳定极限不变　　D．接触面变大　　E．接触面变小　　　　17．昏迷患者为保持关节
活动度可进行　　A．制动于功能位　　B．被动关节活动度训练　　C．主动关节活动度训练　　D
．主动一辅助关节活动度训练　　E．牵张训练　　　　18．肌力训练的作用不包括　　A．防治制动
后的肌萎缩　　B．促进外周神经损伤后的肌力恢复　　C．帮助维持肌病患者的肌肉舒缩功能　　D
．明显地改善糖代谢水平　　E．增强腹肌和盆底肌训练防治内脏下垂　　　　19．假如人体重心落
在支撑面外，则最可能的情况为　　A．仍可保持平衡　　B．失衡　　C．对平衡无任何影响　　D
．出现协调功能障碍　　E．协调和平衡均出现问题　　　　20．需要进行矫正训练的疾病为　　A．
前庭功能损害　　B．肩关节周围炎　　C．膝骨关节病　　D．脊柱侧弯　　E．肺气肿致桶状胸　
　　　21．骨折固定应保持在　　A．休息位　　B．抗痉挛位　　C．功能位　　D．伸展位　　E．
屈曲位　　　　22．肱骨干骨折的早期康复，不包括　　A．肌肉等长收缩练习　　B．腕关节主动活
动　　C．手部主动活动　　D．手部被动活动　　E．上臂旋转活动　　　　23．手功能位姿势相当
于　　A．握笔姿势　　B．握茶杯的姿势　　C．拳击姿势　　D．弹钢琴姿势　　E．握毛笔姿势　
　⋯⋯
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