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前言

临床实习是护理教学工作的重要组成部分，是训练和引导实习护士运用理论知识解决临床实践中各种
护理问题，获得专业护士所必备的技能、态度和行为，由实习护士向护士角色转化的必经阶段。
为帮助本、专科实习护士尽快适应临床，提高独立工作能力，我们根据护理学专业实习要求，结合专
业认证特点，从实习护士在临床实践环节的需求入手，把握实习重点，解决实习难点，组织临床和教
学一线的护理骨干和教师共同编写了这本实用、方便的工具书，为实习护士顺利度过实习环节和提高
就业竞争力提供帮助。
本书共29章，以实习护士在临床实习中的需求为出发点，紧紧围绕“实用、好用、最新”的原则，密
切结合临床护理实际，注重学生实践能力的培养。
编写中力求体现临床最新的知识和技能，同时对临床工作中最需要的礼仪、沟通、职业防护以及法律
等知识进行了重点阐述。
全书切合临床，内容丰富、覆盖面广，文字简练、重点突出，便于使用，既可作为护理专业本科、专
科学生实习期间的实用手册、工作指南，亦可作为临床带教老师、临床护士和护理专业其他学生的参
考用书。
在本书编写审定过程中，得到南京军区总院诸葛海鸿，蚌埠医学院第一附属医院徐兵、王本芳、丁淑
琴、牛梅等老师以及蚌埠医学院护理学系研究生王媛媛、潘菲菲、董艳、陈玮给予的热情帮助，在此
深表谢意。
由于护理学科的发展日新月异，本书编写内容广泛，加之编者水平所限，对书中不妥或错误之处，欢
迎广大读者和同仁批评指正。
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内容概要

本书由护理专家主编，共29章。
前6章为护理管理，包括护理制度、护士礼仪、护患沟通、职业防护和护理文书等；第7～13章为基础
护理，包括生活护理、饮食护理和各种临床治疗技术等；第14～19章为门诊急诊护理，包括门诊预检
分类、实验标本采集、特殊检查、院前急救、常见急症和急救操作技术等；第20～27章为专科护理，
包括临床各科常用护理技术和心理护理、健康教育等；最后2章介绍了社区护理和护理研究、论文撰
写。
本书内容丰富，文字简练，实用性强，可作为实习护士的工具书，也适合临床带教老师、临床护士和
其他护理人员阅读参考。
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书籍目录

第1章  实习护士的管理
第2章  护理核心制度
第3章  护士礼仪
第4章  护患沟通
第5章  护士的职业防护
第6章  护理文书
第7章  入／出院护理
第8章  舒适与安全护理
第9章  生活护理
第10章  饮食护理
第11章  排泄护理
第12章  尸体护理
第13章  各种治疗技术
第14章  门诊概述
第15章  一般实验室检查标本采集及临床参考值
第16章  特殊检查前后护理
第17章  院前急救
第18章  常见急症的急救
第19章  急救操作技术
第20章  内科护理及专科技术
第21章  外科护理及专科技术
第22章  妇产科护理及专科技术
第23章  儿科护理及专科技术
第24章  眼耳鼻咽喉口腔科护理及专科技术
第25章  重症监护室护理及专科技术
第26章  手术室护理及专科技术
第27章  精神科护理及专科技术
第28章  社区护理
第29章  护理研究
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编辑推荐

《实习护士手册》内容丰富，文字简练，实用性强，可作为实习护士的工具书，也适合临床带教老师
、临床护士和其他护理人员阅读参考。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<实习护士手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


