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前言

　　笔者常对女儿说：当你面对一个个被病魔折磨得痛不欲生的患者前来求你治疗的时候，特别是当
他们被你治愈康复的时候，你所挽救的不止是一个人，而是一个家庭。
当患者的病好了，他们全家人都会幸福快乐，此时，作为医生的你是不是很有成就感？
你会觉得自己很愉悦！
治病救人本身就是一项积德行善的事，所以说，从事中医药工作是一项很崇高、很神圣的事业。
人活在这个世上就要多做有意义的事，做一个有价值的人！
　　我常想：人生短暂，既然来到这个世上，总要给社会和后人留下点什么吧！
我十分热爱自己所从事的中医药事业，若能将我多年来在脑病、精神病诊疗方面的经验和体会归纳起
来，编写成书，那不仅是对自己临床实践的一个总结、回顾，也将对传承、发扬中医药事业具有一定
的意义，基于此，笔者利用工作之余编撰了这本《脑系病中医论治》。
　　本书主要有三部分，首先是脑病概要，用传统医学理论方法阐述中医脑病的概念、脑病的范畴、
脑病的病因病理、各种脑病的证因论治、脑病的中医治法及应用的方剂。
其次为临证经验，是我的临证心悟、经验体会和创新成果，这些内容是这本书的核心。
最后是医案选粹，是从我近20年的临床病例中挑选出的各种脑病、精神病的典型案例，附加临证总结
。
还有笔者对病人及家属提出问题的解答。
　　笔者以为，本书是中医临证治验的学术交流资料，对中医大夫、中医临床专业的学生以及中医爱
好者来说具有一定的学术探讨价值，书中不仅有中医与西医在理论和临床方面的区别，也有中西医对
于疾病诊疗思考角度和思维方式的差异，还有治疗脑系病、精神病方面的观点、方法与技巧，例如：
本人创立的“神经瘀阻”理论，以及治疗脑病、精神病的方药——“金定神”“功能散”，还有“双
丹白龙散”“神通止遗散”。
　　准确地说，这是一本实用的中医临床参考书，在书里，笔者将自己的辨证方法、诊断技巧、治疗
方法、用药心得及心悟全都毫无保留地编写进去了。
因为社会的发展，早已不是知识封锁、秘而不传的时代了。
再说，读者买书就是为了学到真东西，否则，他们花钱买这本书干啥？
　　笔者在针灸按摩方面研究不深，临证运用也少，所以本书没有这方面的内容。
另，书中关于毒性药物的运用经验，如附子、乌头、细辛等，皆为前贤经验，且须辨证施用，读者切
勿擅自轻试。
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内容概要

　　《脑系病中医论治》系陕西宝鸡名医、“神经瘀阻论”的创立人魏建锋所著。
作者将自己用中医药诊治精神病、帕金森病、癫痫等脑病的方法、技巧和临床体会毫无保留地奉献给
读者。
《脑系病中医论治》分三篇：上篇从传统医学的角度简述了中医脑病的概念、范畴、病因病理,并概要
介绍了各种脑病的治则治法与方剂；中篇为本书的核心内容,包括临床辨证方法、用药技巧、临证心悟
与体会以及创新成果；下篇是从作者多年临床实践中精选的典型医案，每个案例病史、诊断、病机、
治则、方药条理清晰，疗效及治验阐述分明。
本书内容原创，资料真实，理论联系实际，实用性强，对从事脑病、精神病工作的医务工作者具有很
好的参考价值，可供广大中医临床医师，精神、神经科医护人员阅读参考。
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编辑推荐

　　《脑系病中医论治》可供广大中医临床医师，精神、神经科医护人员阅读参考。
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