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内容概要

　　《上海高校本科监狱学专业教育高地建设、教育部监狱学特色专业建设系列：警务技能教程》立
足于警务实战，讲究实用、易懂、易学、易练。
全书共分为九章，分别是：警务技能概述；擒拿格斗技能；警械使用；武器使用；搜身与押解；盘查
战术；抓捕战术；特殊技能的训练；现场急救。
教材系统讲解了擒拿格斗的主要技术、基本功及适用情形；简明讲述了警械与武器的使用方法；并结
合实战讲解了搜身、押解技术，盘查、抓捕战术；由于警务工作的特殊性，书中还介绍了特殊技能的
训练方法与现场急救的常识。
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作者简介

谭小勇，男，土家族，1964年10月生，硕士，教授，上海政法学院体育部主任、体育法学研究中心主
任，曾获“湖南省高校青年骨干教师”称号，湖南省学生体育协会委员会委员、湖南省常德市“十百
千”人才工程第二层次人选。
公开发表学术论文50余篇，12篇论文获得各种奖励。
出版专著l部、主编教材1部。
主持上海市法学教育高地刑事司法方向核心课程《警察体育》和监狱学方向核心课程《警务技能》的
建设。
研究方向主要为警察体育科学化训练、体育法学、课程教学论等。
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书籍目录

第一章  警务技能概述  第一节  警务技能的概念  第二节  警务技能教学的目的与任务  第三节  警务技能
教学的重要性与紧迫性  第四节  警务技能的教学  第五节  警务理念第二章  擒拿格斗技能  第一节  基本
技术  第二节  徒手攻击技术  第三节  徒手防卫技术  第四节  擒拿训练  第五节  擒敌拳第三章  警械使用  
第一节  警绳的基本用法  第二节  手铐的基本用法  第三节  警棍技术第四章  武器使用  第一节  警用武器
基本知识  第二节  手枪基础射击  第三节  模拟射击训练系统第五章  搜身与押解  第一节  搜身技术  第二
节  押解第六章  盘查战术  第一节  盘查战术的概述  第二节  盘查的方法第七章  抓捕战术  第一节  抓捕
战术概述  第二节  抓捕行动及战术应用第八章  特殊技能的训练  第一节  游泳技术  第二节  武装泅渡  第
三节  水中救护  第四节  跨越障碍技能第九章  现场急救  第一节  出血和止血  第二节  关节  脱位及其急
救  第三节  骨折及其急救  第四节  休克与心肺复苏附件一  中华人民共和国人民警察使用警械和武器条
例(1996年1月16日)附件二  最高人民法院、最高人民检察院、公安部、国家安全部、司法部关于人民警
察执行职务中实行正当防卫的具体规定(1983年9月14日)附件三  人力资源和社会保障部、公安部、国家
公务员局关于印发公安机关录用人民警察体能测评项目和标准(暂行)的通知(2011年4月21日)
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编辑推荐

谭小勇所著的《警务技能教程(上海高校本科监狱学专业教育高地建设教育部监狱学特色专业建设点系
列教材)》适合政法院校的监狱学专业的教学之用，同时对提高监狱干警的实战能力和社区矫正官的素
质具有一定的作用，也可供相关研究部门和劳动教养工作者阅读参考。
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