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前言

　　一个词汇可以滋润久早的心灵，一个句子可以缓解疲劳的神经，一个故事可以影响一个人的一生
，一个哲理可以改变千万人的命运。
选择自己喜欢的美丽英文，不仅会让你感受到英文作品的魅力，还会使你学习英文的热情空前高涨。
这是一套让你能够真正体会阅读之乐、学习之乐、生活之乐和爱之乐的经典双语丛书。
走进此书，你将会在感受原汁原味的英文意境的同时，领悟温暖一生的人间真情，收获改变一生的智
慧箴言。
　　书中收集了大量蕴涵着人间真情、闪烁着智慧之光的经典双语篇章。
篇幅短小精悍、意蕴深厚绵长、文字清新隽永、哲思回味无穷⋯⋯仿若一套精制的套餐，让你的心灵
在阅读中品味人生的点滴。
　　书中文章均是从浩渺的经典美文和众多的鲜活时文中筛选出来的，内容涉及人生的方方面面，有
师长的谆谆教导，有爱人的喃喃低语，有孩子的成长经历，有凡人的处世智慧，有大师的成功宣言，
有人与自然的亲密接触⋯⋯无论是意蕴幽远的哲理美文还是催人泪下的情感故事，无论是浸润心田的
心灵感悟还是激人奋进的励志名篇，都融语言美、意境美于一体。
让读者的心灵为之震撼，同时为英文的美丽而陶醉。
　　百篇哲理美文，百种人生感悟，其中蕴涵了大师及普通人感怀自然、体味人生、追求成功、享受
真情的情愫和思考。
人之生命不能永恒。
就像花儿一样无法四季常开，然而人生的真理却可以被铭刻在这些美丽的篇章中。
阅读此类文章，会让你在不觉中感受自然、体味人生，在无形中开阔视野、增长知识，在享受中净化
心灵、美化语言，在真情中找寻快乐、紧握幸福，在回味中昂扬斗志、追求成功。
　　另外，在精彩译文后均配有深刻简短的感悟，原文后给出重点难点的词汇解析，为读者学习、欣
赏、写作和翻译提供了最大的便利。
同时，书中还配有大量精美的、与文章意境匹配的插图，以典雅的版式设计图文并茂地展现于读者眼
前。
　　美丽的文章，不凡的思想，像和风丽日一样温暖孤独的心灵。
也许你还在为领悟人生哲理而煞费苦心，殊不知从一粒沙中可以看世界，一滴水里可以观大海。
走进这些文章吧，短小、朴素却传达着博大、唯美的信息。
其内容涉及人生的各个方面，凝练的文字足以震撼心灵，朴实的情感足以浸润心田。
它们灵气十足，宛如一线罅隙中奔涌而出的清泉⋯⋯　　如果你是一位中学生，这里的文章将以简洁
生动的语言激发你对英文的兴趣，以丰富的词汇提高你的英语能力。
　　如果你是一位大学生，这里的文章将以深刻的哲思启迪你的灵魂，以简明的哲理激励你的人生。
　　如果你是一位英文初学者，这里的文章将以美丽灵活的词汇激发你的热情，以实用的句子向你提
供行之有效的捷径。
　　如果你是一位英文爱好者，这里的文章将以优美的韵律向你展示英文的魅力，以纯正地道的英文
给你更美的享受。
　　如果你是一位文学爱好者，这里的文章将以凝练细腻的叙述浸润你的心田。
以幽远的意境愉悦你的身心。
　　如果你是一位翻译爱好者，这里将带你踏上一个欣赏佳译的旅程。
　　编　者
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内容概要

　　美丽的文章，不凡的思想，像和风丽日一样温暖孤独的心灵。
也许你还在为领悟人生哲理而煞费苦心，殊不知从一粒沙中可以旨世界，一滴水里可以观大海。
走进这些文章吧，短小、朴素却传达着博大、唯美的讯息⋯⋯ 　　一个词汇可以滋润久早的心灵，一
个句子可以缓解疲劳的神经，一个故事可以影响一个人的一生，一个哲理可以改变千万人的命运。
选择自己喜欢的美丽英文，不仅会让你感受到英文作品的魅力，还会使你学习英文的热情空前高涨。
这是一套让你能够真正体会阅读之乐、学习之乐、生活之乐和爱之乐的经典双语丛书。
走进此书，你将会在感受原汁原味的英文意境的同时，领悟温暖一生的人间真情，收获改变一生的智
慧箴言。
　　《双语阅读经典珍藏·美丽的英文：牵着美丽上路》收集了大量蕴涵着人间真情、闪烁着智慧之
光的经典双语篇章。
篇幅短小精悍、意蕴深厚绵长、文字清新隽永、哲思回味无穷⋯⋯仿若一套精制的套餐，让你的心灵
在阅读中品味人生的点滴。
　　书中文章均是从浩渺的经典美文和众多的鲜活时文中筛选出来的，内容涉及人生的方方面面，有
师长的谆谆教导，有爱人的喃喃低语，有孩子的成长经历，有凡人的处世智慧，有大师的成功宣言，
有人与自然的亲密接触⋯⋯无论是意蕴幽远的哲理美文还是催人泪下的情感故事，无论是浸润心田的
心灵感悟还是激人奋进的励志名篇，都融语言美、意境美于一体。
让读者的心灵为之震撼，同时为英文的美丽而陶醉。
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书籍目录

第一卷：生活本身就是一种礼物生活本身就是一种礼物人生中最美好的时光一张清单假如我又回到了
童年如果有来生中庸之道喜爱书籍阅读的乐趣父亲的角色无可替代皮匠和银行家品味现在我的人生已
逝论快乐生活的艺术平和之心人人想当别人如何安度晚年生命就是希塑第二卷：用心灵识别方向聆听
心灵无知常乐做一个乐观者对别人的责任当你感到沮丧时建设者再挖深一点成功之路竹子的启示借口
人生礼赞生命的奖章做回你自己用心灵识别方向第三卷：给爱一双翅膀心灵的倾诉让爱自由给爱一双
翅膀用快乐装点生活幸运甜饼用心感受生活欢乐是一剂良药我喜欢这种淡淡的感觉平静你所记得的一
切珍贵的遗物爷爷的情人卡笑是爱的源泉第四卷：像无人观看一样纵情起舞如何种植幸福幸福的真谛
幸福通往幸福的道路我们对幸福的追求矛盾的幸福感我希望⋯⋯态度改变一切像无人观看一样纵情起
舞牵着美丽上路放松自我智慧的开端欢乐谷幸福在哪里顺其自然快乐之门快乐法则喜悦的能力心中充
满阳光笑的价值
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章节摘录

　　这张清单似乎都是最：基本的要求。
然而，在这个国家乃至整个世界，至今并非人人都能得到．或能做到对所有这些事物心存感激。
这张清单是希望每个读了它的人，都能说用得着它。
或许，如果我们感恩于日常这些基本事物，将有助于我们自己和他人得到更多收获，至少我们会更加
感激我们现在拥有的。
　　1．醒来还活着。
　　乔治·伯恩斯曾说，对于他而言，醒来时看不到蜡烛、教堂，以及他的朋友都身着素衣，那就意
味着这是伟大的一天。
在物质条件和健康状况方面，他都非常走运。
更走运的是，这个国家和其他国家的许多人，10岁时就明白了这件事情，更别说到100岁时了。
　　2．呼吸到新鲜空气。
　　在世界的一些地方，人人都面临这样的隐患：空气污染严重，到处臭气难挡。
人们因呼吸了这样受污染的空气而导致得呼吸道疾病而丧生。
　　3．新的一天可以去学习和谋生。
　　我们多数人居住的地方的失业率都比较低。
如果我们决定或需要去工作又或者已经拥有了一份工作，无论如何，我们都能拿到周薪或日薪。
而身在中学或求学环境中的其他人，能够在他们所熟知的领域进一步学习和增加更多的知识。
但有许多人没有工作，将来也没有机会接受最基本的教育。
　　4．有一个供吃饭、睡觉、居住和休息的家。
　　如果我们不是数百万拥有车、别墅或房子、凉亭、空地或草坪的成功人士之一，也要感恩戴德。
当你埋怨自己的房子或公寓冷热不适或者所需费用过高时，就想一想那流离失所的可怜人的画面。
　　5．有充足干净的食物享用，可随意选购我们所需的多种物品。
　　多数人没有过排队等2～6个小时去买一条面包、一点面粉，还有鸡蛋的经历。
我们不知道等待卡车去运并分装成箱或成罐的大米以及画有红叉的定量供应。
我们从未有在食品杂货店的储藏室或饭店搜寻那些每天被丢弃的食物的经历。
对很多人而言，食物是昂贵的。
　　6．朋友、家庭和宠物。
　　在我们生活中。
多数人至少会拥有这三者之一或更多。
在我国和世界的一些地区。
人们是孤独的，年轻人也一样。
由于缺乏任何额外的食物，家庭或人群必须终止喂养“宠物”。
　　7．有衣御寒遮体。
修饰我们的外表。
　　确实，在美国一些地区，依然有不少穷人缺乏可穿的衣服。
不过，与我们的人口相比，他们多半都有足够的衣服，而且许多人的穿着功能和品位俱佳。
　　8．拥有选择权。
　　无论我们每个人居住在哪儿，这是都能拥有的东西。
我们都有选择去做任何决定，去实施，去完成我们的梦想。
这是我们出生时就被赋予的权利，永远都不会被剥夺，然而却常常被忽视，或是没有充分开发和利用
。
　　⋯⋯
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