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内容概要

　　《学二胡：提高教程》分10个单元，每个单元中安排了五种模块：一是“训练目标”：对本单元
的学习内容进行概括性的提示，也为学生指出了训练应该达到的目标。
二是“教师指导”：本单元包含了大量演奏图片，系统的讲解了二胡演奏的具体办法、学习的技法要
点和乐曲演奏提示。
　　三是“学生实践”：　　根据书中提供的材料反复研习，可高效的完成教师的要求，以提高演奏
技能。
　　四是“家长辅导”：　　家长可通过《国中小学课外文体活动“体育、艺术2+1项目”丛书：学
二胡：提高教程》的详细提示，轻松地帮助孩子纠正演奏中的不足，甚至可以和孩子共同演奏，一起
感受音乐的美妙。
　　五是“相关知识”：　　让学生牛从各个方面对二胡有进一步的了解，增加学生知识量，为以后
的发展奠定基础。
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作者简介

　　赵寒阳，男，汉族，1954年12月10日出生于江苏省常州市。
1977年考入中央音乐学院民乐系深造；1982年本科毕业后即留校任教；现任中央音乐学院民乐系教授
，中国音乐家协会会员，中国二胡学会副会长，中国人才研究会艺术家学部委员，全国二胡考级专家
委员会委员。
曾多次出访许多国家演出、讲学；并出版二胡教材和专著33部，发表学术论文80余篇，演奏录制了大
量的音像制品，为二胡的教学工作做出了很大的贡献，其艺术传略被选入《中国音乐家名录》、《世
界名人录》、《跨世纪人才丛书》，以及英国剑桥大学《世界名人录》等典籍。
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