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内容概要

这本书由五个部分组成。
     第一部分：古筝简介。
简单介绍有关筝的一些基本知识。
呈献两张珍贵照片(图1、图2)，希望小朋友对我国古筝的流派及代表人物能有一个初步了解与认识。
     第二部分：演奏姿势。
希望小朋友能够认真参照图示，了解弹奏时身体各部位要领，掌握正确的演奏姿势。
     第三部分：指法练习与指法符号。
每种指法都配有图示及详细讲解。
希望小朋友能够根据图示，掌握不同指法的正确手形。
     第四部分：古筝练习曲。
练习曲是专门为小朋友编写的，都非常简单易学。
     第五部分：筝曲36首。
其中大部分是儿歌、民歌、外国歌曲及创作歌曲，旋律都非常优美而且短小易记。
最后几首乐曲有一些难度，大家可以留待以后再去弹奏。
     希望小朋友们认真按照要求去做，相信你们经过一段踏踏实实地学习与练习，不久的将来一定会奏
出美妙动听的乐曲。
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作者简介

李汴，著名筝演奏家、教育家。
中国煤矿文工团国家一级演员，中国音乐家协会会员，中国民族管弦乐学会理事，中国古筝学会理事
，全国古筝专家委员会委员。
幼承家学，在父亲曹东扶先生（民族音乐大师、教育家、中国“曹派筝”创始人）长期悉心传授和指
导下，经过艺术实践和大学音乐理论深造，发扬“曹派”古筝艺术，成为当代河南筝派杰出代表。
自10岁起开始协助父亲曹东扶先生辅导学生。
1986年以来，相继被中央音乐学院、中国音乐学院、中国音乐学院研究生部、中央民族大学聘请为古
筝客座教授。
多年来培养了大批学生，其中不少学生已成为音乐院校或文艺团体骨干。
近年所教学生均在多类国际或全国器乐比赛中名列前茅。
日、美、法等国家及港、台地区亦常有古筝名家慕名讨教。
陈希垚，优秀青年古筝演奏家，中国民族管弦乐学会会员，中国音乐家协会古筝学会会员，一代民族
音乐大师、教育家、中国“曹派筝”创始人曹东扶先生之外孙，当代河南筝派主要继承人之一。
现在新西兰从事古筝演奏、教育及研究工作。
自幼受到音乐熏陶，4岁半开始学习钢琴、视唱练耳及乐理知识，8岁开始随其母李汴学习古筝。
曾以筝独奏、重奏、齐奏节目参加了多种类型的重要演出，中央电视台、北京电视台多次录像及转播
。
多次在全国大赛中获得金奖。
1997年以筝独奏节目参加日本第十三届国际青少年艺术节，2005年应香港康乐及文化事务署邀请，参
加“中州延边风古筝专场音乐会”演出，均获好评。
自11岁起开始协助母亲李汴辅导学生。
曾为《古筝自学入门图解》一书提供了多幅示范演奏及手形的照片，参与了《李汴古筝教程》一书的
编写工作，创作、改编了多首乐曲，出版了《图文古筝基础教程》及《百尺竿头》、《火凤凰》等作
品。
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书籍目录

一、古筝简介二、演奏姿势三、指法练习与指法符号四、古筝练习曲五、筝曲36首后记
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章节摘录

插图：练习提示：（1）本曲作于1956年，是曹东扶先生创作曲中的一首代表作。
（2）在这首多段结构的乐曲中，曹东扶先生吸收了一些富于浓厚地方特色的河南民间音调，并与他
独特的演奏技巧结合起来，以鲜明生动的音乐形象，描绘出一欢度元宵佳节的民间风俗性的热闹场景
。
（3）在乐曲清新明朗的引子里，采用大幅度的急速划弦、连续性托劈双弦及长摇指法，一开始就将
“闹元宵”“闹”的意境显示出来。
（4）第一段是吸取河南民间吹打乐的某些音调加以糅合而成的。
在这段里，右手扣指、托劈踢、勾的指法与左手滑音、大颤等相配合，模仿唢呐的吹奏。
平稳流畅、优美如歌的旋律，好像是人们在过元宵佳节时互相畅叙往年的愉快生活。
（5）第二段是这首乐曲的主体部分。
在这段中，曹东扶先生把从豫剧、曲剧、越调等河南地方戏曲中吸取的素材融会贯通起来，使得曲调
活泼谐谑、跌宕起伏。
尤其是在乐曲进行中，曹先生用他独创的左手击弦，配合右手的“勾”、“托”、“抹”、“踢”模
似出的锣鼓声，更增添了节日气氛，栩栩如生地表现出了“闹元宵”时各种欢腾跳跃的场面。
（6）最后一段，为了与引子的强烈情绪相呼应，曹先生又吸取了河南曲子（鼓子头）中富于动力性
的节奏，以右手划弦及左手和弦、扫弦将乐曲推向高潮，犹如滚滚的浪涛向前奔腾，展现出人们满怀
着喜悦的心情，又迎来了新的一年。
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后记

这本专为小朋友们编写的《少儿学古筝》，今日已完成。
书虽很薄，但却满载我们的深情。
首先，我们愿把自己多年积累的适合小朋友的教学课程及方法提供给你们，希望你们能轻松、快乐、
比较容易且正规地迈入学习古筝的大门，为你们将来进一步的提高打下坚实的基础。
其次，今年适逢古筝一代宗师曹东扶先生诞辰111周年，书中选用了他创作的《闹元宵》、《高山流水
》等8首作品，愿大家共享其间独特的河南韵味与浓郁的乡土气息。
同时还选用了曹东扶先生之子曹永安、女儿李汴，以及曹先生之孙曹杨、外孙陈希垚各自编写的几首
筝曲，以此表达对为了我国民族音乐事业、古筝事业的发展呕心沥血的曹东扶先生深深地思恋与怀念
，并希望以此作为对他老人家最好的纪念。
VCD中作示范的几位青少年，当年他们在全国举办的各类比赛中都曾多次获得金奖、银奖。
如今对小朋友来说他们都已是你们的大姐姐、大哥哥了，你如能跟他们一起练习弹奏定会感到很亲切
，同时也更有信心。
在这里，我要由衷感谢我95岁的老母亲、陈希垚的外祖母尹士瑞老人家，感谢她几十年如一日支持先
父与我们的事业，而今虽已腿脚缓慢，但仍洗菜洗碗干在前，竭力为我们多腾出点时间好让我们早日
完成稿件。
感谢陈传容先生为该书拍摄照片，并不厌其烦地帮助在电脑上制谱、制图。
最后谨对各位曲作者、改编者、编曲者致以由衷谢意。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<少儿学古筝>>

编辑推荐

《少儿学古筝》是由蓝天出版社出版的。
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