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内容概要

本书收集了我近年来发表在金融报刊上和在中国大陆及台湾地区一些论坛上的发言等50多篇，涉及投
资、理财、基金投资、股市分析、金融法改革及养老金体制和管理等较为广泛的领域。
其中，既有对美国和全球这些领域的讨论、分析和总结，也有对中国大陆和台湾地区相关方面的观察
、思考和评论。
此外，我还将一些报刊近年来对我的采访也收纳进这本书里。
虽然某些采访和文章具有很强的时效性，但我认为，由于经济的发展和股市的走向是循环式的、周期
性的，这些采访和文章的内容及所谈论到的议题，对经济和股市在将来再循环到同样的周期阶段时仍
会有参考和借鉴的价值。
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作者简介

林羿，现任美国著名资产管理公司普信(T．Rowe Price)集团公司副总裁及大中华区董事总经理，主要
负责普信在大中华地区的业务拓展工作。
在加盟普信之前，是美国美林公司和林肯金融集团高级管理人员。

    1991年毕业于美国天普大学法学院(Temple University School of Law)并获法律博士(Juris Doctor)学位。
在美国金融业工作近20年，目前是中国证监会聘任的QDIl产品评审专家，还担任中国人力资源和社会
保障部的企业年金基金管理机构资格认定评审专家及特聘的“企业年金基金管理咨询专家”。
曾就美国证券投资基金和养老金法律的改革为美国参议院金融委员会提供专业证词；担任过美国国会
金融法改革委员会的特别法律顾问；是美国基金业界协会国际委员会委员。

　  著有《美国的私有退休金体制》(北京大学出版社，2002年)和《美国企业养老金的监督与管理》(中
国财政经济出版社，2006年)等著作。
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书籍目录

第一篇　致富之径——叩开理财之门 　谁是你最理想的理财专家　投资全球，分散风险　如何有效地
利用理财专家的服务　定期重调投资组合比例并非降低风险的万灵丹　如何制订一个抵御股市风浪的
理财计划　让“行为金融学。
帮你投资理财　富人投资产品的新宠：全功能投资管理账户　如何构建一个“不倒翁。
式的投资组合第二篇．跑赢大市——投资心得点滴　别让恐惧心理主导你的投资　股票和债券：谁能
跑赢投资马拉松　投资全球房地产：机会成熟了　熊市伊始的全球资产配置　退休储蓄的投资关键是
股票　始于熊市的投资会享有更可观的长期回报　对跟踪指数投资方法的反思第三篇　股市博弈——
天下股市纵横　金融风暴涤荡后的全球股市　股市投资展望：山穷水尽，还是柳暗花明　大病初愈的
美国信贷市场　美国终于开始吸取日本的惨痛教训　金融危机中的美国养老金市场　金融风暴中，股
海拾贝忙　牛市中点评新兴市场前景第四篇　洋为中用——他山之石　金融危机中来自美国基金业的
建言　美国人是如何卖基金的　搏击于金融海啸中的美国基金投资者　美国证交会加强基金监管新措
施　美国基金公平交易的法律要求　共同基金使用简易招募说明书好处多　为了投资者的信任——美
国基金公司加强高管薪酬披露透明度　继往开来：美国企业养老金的百年历程　美国养老金计划如何
与基金双赢　美国社会养老保险制度浅谈　美国养老金体制的基石——个人退休账户第五篇　旁观者
清——抛砖引玉　中国基金系QDII任重而道远　中国企业年金财税政策监管初探　纵横全球——政府
对养老金监管体制的国际比较　鼓励投资全球，基民教育是关键　金融风暴后美国退休基金风险控制
新趋势附： 　海啸下的不败法则一坚持价值投资　A股市场正提供良好投资机会　山雨欲来风满楼—
—中国股市震荡预示着经济衰退吗　美国企业债在金融危机中获投资者青睐　价值投资者已开始买入
　美国共同基金是怎样收费的　基金公司不应以短期业绩考核基金经理　解读美国金融体制改革：监
管将更加严格　养老金投资：保值重于增值　非卖空基金不做择时投资
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章节摘录

　　精确的统计和整理，要对自己的收入、债务、保险、投资、储蓄和支出等方面列出精细的账目，
还要就自己财务上的目标，如买房、买车、孩子从小到大的教育经费、自己将来的退休需求等作出合
理、现实的规划。
其次，再就自己的资金和时间作出稳妥的投资计划。
　　根据美国人生活的平均情况，一般来讲，一个人或一个家庭会将5到6个月维持日常生活的生活费
（包括每月的房、车贷款，吃、用的零花钱等）存在银行里，剩余的收入多用来进行投资。
此外，他们根据个人的年龄来分布其投资资产的组合。
越年轻、、离退休越远的人，就应将越多的资产投资于收益潜力大、风险也越高的投资对象上，如股
票等；如人到中年，在进行投资时应做到风险和收益参半；离退休年龄越近，就应将越多的资产投资
于固定收入的债券等。
当然，个人情况各有不同，应按自己的情况制订自己的投资方案。
　　自教自学。
　　由外行转为内行　　住在纽约市的32岁的凯瑟琳·伦大学本科学的是英语，她从来对同数字有关
的东西不感兴趣，对她父母赠给她的那些股票也从不问津。
但自从她订婚以后，凯瑟琳开始对自己未来小家庭的“财政”安全和健康倾注了极大的心血。
她刚开始理财时认为自己对投资、金融一无所知，所以就向一家国际知名的金融公司寻求理财咨询。
这家公司让她雇用理财专家为其理财，年费将近5000美元。
一气之下，她索性开始为自己理财。
她如饥似渴地阅读大量投资方面的书籍，还到附近的大学选修一些金融理财方面的课程。
此外，她还充分利用各类有关网站所提供的信息对各种股票和共同基金进行研究。
结果是她自己的投资业绩比所有主要股票市场的指数的结果都要好。
　　以上的实例证明，一个人完全可以通过自教自学就能从理财的外行变成内行。
关键是他要有信心、有毅力并有浓厚的兴趣。
普通人可从浅至深，从小到大，先挪出一小部分钱进行实习，等自己的知识和经验逐渐丰富后，再逐
步增加自己理财的金额。
　　不要盲目崇拜、依赖专家　　许多人盲目地认为理财专家对于理财和投资都有独到的诀窍或法宝
，事实却全然不是这样。
39岁的丹尼尔·海乐在20世纪80年代创建了自己的电脑软件公司。
到了90年代初，他把自己的公司以1000万美元卖给另一家电脑公司以后，便开始找理财专家来为自己
这笔“横财”进行投资管理。
为了看看自己究竟比专业理财的投资专家差多少，他决定将50％的资产交由理财专家管理，而另50％
的资产由自己来进行投资。
一年之后，由专家管理的资产亏损了5％，而由他自己所投资的资产却获得了10％的收益。
他很快决定自己来管理全部的资产。
这以后，海乐成为了一个一丝不苟、严谨勤奋的个人投资者。
他在购买或抛售一支股票之前都在网上作全面、彻底的调研。
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