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内容概要

财商（FQ），是认识财富与金钱的能力和智慧，是掌握财富和金钱的能力和智慧,是让钱生钱的能力
。
它无论对于个人、家庭还是企业都至关重要。
牛建萍老师凭借她多年的理财实践和授课经验，以大量的实际操作案例，为我们介绍了多种提高财商
的方法，以及在实际中应注意的问题，为我们的财富保值、增值保驾护航。
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作者简介

牛建萍，东北财经大学毕业，中国人民大学财政金融在读博士研修生，曾任世界500强金融机构（工商
银行和平安保险集团）财务经理、培训讲师。
从2001年开始，先后在国内15座城市巡回演讲。
12年来，曾讲授财商管理及理财课程达600多场，受众客户达8万余人。
几年来，为民企老总及白领家庭制定理财规划，帮助他们合力配置资产，使他们实现财务安全自由。
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