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内容概要

　　《客观生活质量：现状与评价（以澳门特区为例）》作为一本研究客观生活质量方面的书，作者
以澳门特却为例，在参照联合国以及国外指标体系的基础上，进行了指标体系的构建，并进行阐述。
这些方面包括澳门的健康生活质量、教育水平、物质福利、居住质量、生态环境、生活设施、社会保
障、闲暇生活、公共安全、社会公正。
对于理解我们自身的生活质量以及权利，《客观生活质量：现状与评价（以澳门特区为例）》也有一
定的参考意义。
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作者简介

　　周长城，经济学博士，社会学教授/博土生导师，现任武汉大学生活质量研究与评价中心主任、教
育部人文社会科学重大攻关项目首席专家。
美国斯坦福大学高级研究学者，瑞典乌普萨拉大学访问教授，英国利物浦大学高级访问学者。
主要从事社会学理论与经济社会学研究，研究兴趣集中在社会学理论与方法、劳资关系、劳动力市场
、企业家、生活质量指标等。
先后International Sociological Review、Post—Communist Economics、《新华文摘》、《国外社会科学》
、《社会学研究》等学术刊物上发表中英文学术论文近百篇。
出版专（译）著多部。
其科研成果多次获得各类人文社会科学奖项。
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章节摘录

　　第一章　澳门生活质量指标体系的建立　　近半个多世纪以来，如何衡量发展一直是十分突出的
理论与实践问题。
随着发展观从以物为本到以人为本的转变，对生活质量及其指标体系的研究受到国际组织、各国政府
和学者的广泛关注。
在发展观的指引下，产生了大量衡量人们生活质量状况和社会发展水平的指标体系。
本章将参照国际通行的生活质量指标体系，结合澳门的实际情况，确定澳门生活质量的定义与指标。
　　引言　　“生活质量”（Quality of Life，QOL），又称生活素质、生命质量等，其概念和内涵尚
未得到专家学者的一致认同。
1958年美国制度经济学家加尔布雷斯在《丰裕社会》中首次提出“生活质量”的概念，从而将生活质
量的研究引入人们的视野，并吸引了经济学、管理学、社会学等多个学科广泛的研究兴趣。
　　生活质量是由许多不同学科构建的概念。
每种学科都从各自的理论出发定义了它们所关注的领域。
如经济学关注的是进一步发展基本需求模型，用以审视与环境、可持续性和生活质量相关的问题。
医药社会学则认为像死亡率、发病率等传统健康指标不能精确反映人们的幸福感，因而需要更丰富的
生活质量尺度（QOL Scales）来测量健康。
　　从研究目的来看，生活质量概念主要包括两个层面：反映个人生活状态的微观层面和评价社会发
展状态、反映社会发展趋势的宏观层面。
前者包括个体的客观生活状况及其对这种生活状况的主观评价。
后者包括人们生活所处的经济、社会、环境系统的总体客观状况，能够反映政府对个体提供生活条件
的充裕程度。
　　⋯⋯
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