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内容概要

　　本书以中西体育文化为研究对象，主要介绍了奥林匹克运动的产生、发展、思想体系以及以奥林
匹克运动为代表的西方体育所面临的困境、危机与挑战，介绍了沐浴在中国传统文化中的中国体育文
化，从中西方体育文化比较的角度上阐述了中西体育文化的特征及其差异，论述了中国传统文化与奥
林匹克运动的匡补，提出了中国传统体育文化与奥林匹克运动对接中的对策。
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作者简介

杨弢，1965年生，山东日照人，曲阜师范大学日照校区体育教研部主任，教授，硕士研究导师。
主要从事公共体育教学，体育人文社会学研究。
近年来，主持和承担国家社会科学基金资助项目2项，省部级科研课题6项，出版学术专著1部，在专业
学术期刊上发表论文30余篇。
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章节摘录

第一章　绪论从古代奥运会的产生到现代奥林匹克运动的形成和发展，奥林匹克运动对人类社会的政
治、经济、文化等方面产生了深刻的影响，对人类社会的进步起到了积极的推动作用。
产生于19世纪末的现代奥林匹克运动是人类社会进入工业文明以后开始的一项伟大的社会实践活动。
它从诞生之日起就显示出强大的生命力，现代奥林匹克运动已发展为一项全球性运动，在全世界范围
内广泛开展起来。
然而，奥林匹克运动在蓬勃发展的同时却也面临许多困境、危机和挑战。
如何进一步弘扬和发展奥林匹克思想，充实奥林匹克运动的文化内涵，推动奥林匹克运动的可持续发
展，是当前奥林匹克运动研究的热点。
目前，有关中西方体育文化与奥林匹克运动的研究主要集中在五个层面。
一 古代奥林匹克运动会产生背景的研究关于希腊文明的产生和对世界的巨大作用，中外著作浩如烟海
。
目前，体育学术界对古希腊为什么能产生古代奥林匹克运动会的研究，主要分别从希腊地理、宗教、
教育、审美特别是城邦制度的角度作了论证，如李力研探讨的以奥林匹克为代表的西方文化及其内涵
是很有意义的，阐述了体育与古希腊的文化渊源，奥运会的文化精髓，奥运会的法权精神，体育的人
生精神，体育与社会道德的关系。
杨弢、卢元镇通过对希腊城邦制度与古代奥运会的产生因果关系的研究，论证了希腊城邦制度的产生
是希腊历史一系列文明演变的结果。
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编辑推荐
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