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前言

　　自1840年前后中国被迫开关、步入世界以来，对外国舆地政情的了解即应时而起。
还在第一次鸦片战争期间，受林则徐之托，1842年魏源编辑刊刻了近代中国首部介绍当时世界主要国
家舆地政情的大型志书《海国图志》。
林、魏之目的是为长期生活在闭关锁国之中、对外部世界知之甚少的国人“睁眼看世界”，提供一部
基本的参考资料，尤其是让当时中国的各级统治者知道“天朝上国”之外的天地，学习西方的科学技
术，“师夷之长技以制夷”。
这部著作，在当时乃至其后相当长一段时间内，产生过巨大影响，对国人了解外部世界起到了积极的
作用。
　　自那时起中国认识世界、融入世界的步伐就再也没有停止过。
中华人民共和国成立以后，尤其是1978年改革开放以来，中国更以主动的自信自强的积极姿态，加速
融入世界的步伐。
与之相适应，不同时期先后出版过相当数量的不同层次的有关国际问题、列国政情、异域风俗等方面
的著作，数量之多，可谓汗牛充栋。
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内容概要

该书全面、系统地介绍了非洲中部两个相邻的内陆国家——中非共和国和乍得共和国的自然、地理、
民情、民俗、历史、政治、经济、文化、科学、教育、卫生、体育、军事、外交等方面的情况，资料
翔实新颖，论述客观公正，实事求是，文字通达，结构合理，对研究非洲问题，尤其是中非、乍得两
国问题，具有重要参考价值，是了解非洲国家的优秀书籍。
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作者简介

汪勤梅，湖北武昌人，1930年1月出生，现为离休干部。
20世纪50年代毕业于外交学院，曾在外交部非洲司和中国驻刚果（布）、贝宁、毛里塔尼亚等四国大
使馆任高级外交官，并曾任中国派赴刚果（布）医疗队队长等职。
先后在《人民日报》、《世界经济》、《当代世界》、《世界知识》
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章节摘录

　　中非（Central Africa）　　第二章　历史　　第一节　古代和近代简史　　一　古代的乌班吉沙
立（即今中非）　　据考古学家和历史学家在中非岩洞里发现大量人类的遗物，初步证实史前时期，
在中非地区居住着当地的居民。
原始班吉人是在公元前2500年以后，从上贝努埃迁移到现在的中非地区的。
从1966。
1968年，巴黎自然历史博物馆和国家科学研究中心在中非地区发现相当丰富的新旧石器时代各种不同
的文化时期的物品，断言在远古的时代，中非地区人口相当稠密。
桑加和姆贝雷一洛巴耶一乌班吉轴线地区，宽果一瓦卡和整个邦古一科托地区都曾经是史前的交通要
道。
　　在殖民主义者入侵前，中非长期处于分散的部落状态，还没有形成集中的国家组织，那里的居民
一部分以狩猎和捕鱼为生，尚处于原始社会的末期。
东部地区进入奴隶社会时代，有些人以贩卖奴隶和象牙为职业。
　　9世纪前后，班图人在乌班吉沙立东部建立了几个小王国，其中较大的有腊法伊、宰米奥、班加
苏等王国。
当时，乍得地区的瓦达伊王国和达尔富尔王国对以上这些王国有很大影响。
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