
第一图书网, tushu007.com
<<农村家庭救护保健必备>>

图书基本信息

书名：<<农村家庭救护保健必备>>

13位ISBN编号：9787509727010

10位ISBN编号：7509727014

出版时间：2012-5

出版时间：中国红十字会总会 社会科学文献出版社  (2012-06出版)

作者：中国红十字会总会

页数：196

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<农村家庭救护保健必备>>

内容概要

　　《农村家庭救护保健必备》由中国红十字会总会组织权威专家编写。
主编刘筱娴教授是我国妇幼保健学专家，新中国高等妇幼卫生专业的创始人，具有丰富的临床和教学
、研究经验；主编钟华荪主任是中国护理学专家，世界医学护理界最高荣誉--南丁格尔奖章获得者，
从事护理工作40余载。
　　《农村家庭救护保健必备》综合两位专家的经验，紧密联系我国国情，专门针对广大农民群众，
为您提供家居生活的救护知识、保健方法，帮助您消除家庭生活中的安全隐患。
尤其专章详细解读家庭生活中如何区别老人、妇女、儿童的不同情况，有针对性地进行照顾。
　　本书讲解贴近生活，所涉器材均以家庭生活就地取材为原则，操作方法便捷有效，是农家必备的
保健手册、救护宝典。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<农村家庭救护保健必备>>

作者简介

　　刘筱娴，教授，硕士生导师，享受国务院政府特殊津贴，被授予“全国五一劳动奖章”，全国优
秀教育工作者，曾任儿童保健学会常务理事，现任湖北省儿童全面发展研究会理事长、华中科技大学
同济医学院伤害控制研究中心学术委员会主任。
我国第一个高等妇幼卫生专业的创建者，《高等妇幼卫生专业系列教材》编辑委员会主任委员。
　　钟华荪，原广东省人民医院护理部主任，主任护师、硕士生导师，第39届南丁格尔奖章获得者。
第22届中华护理学会常务理事、第23届中华护理学会理事、广东省护理学会副理事长。
被广州市卫生局聘为广州市社区卫生服务工作指导委员会专家。
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章节摘录

　　3.救护措施道路交通伤伤情复杂，最常见的是挫伤、骨折、内脏和颅脑及脊柱损伤。
及时的现场救治和转运是挽救儿童生命和减少残疾的关键。
　　发生交通事故后，小儿自救能力差，必须由他人实施现场抢救。
施救者首先拨打急救电话120和交通应急电话122，然后确定伤儿是否已失去知觉，可以通过喊话或摇
动来确定，但注意摇动伤儿时不要用力过度，以免加重可能存在的外伤，特别是颈部外伤。
如伤儿无反应，表示已经失去知觉，急救者要尽可能进行心肺复苏，即打开气道，施行胸外心脏按压
、人工呼吸等。
救出的重伤病儿，在等候急救车来前，对大血管伤口止血、固定伤肢和确保呼吸通畅是主要的救护措
施。
　　车祸时如果儿童头部受到重创，没有明显的伤痕，轻打孩子的头，孩子立刻就哭了出来，脸色也
没什么不好，不恶心，吃喝都好，状态和平时没什么变化，情绪也很好，要尽量让孩子安静下来，继
续观察。
　　轻的头部外伤引起的头皮擦伤、挫伤一般不需特殊处理，只要消毒伤口，涂些医用碘酒，局部包
扎即可。
如果孩子外伤后，头颅上突起了一个包块，即头皮血肿，而皮肤又未破损，这表明症状并不严重。
但切不可用手去揉头部血肿处。
正确的方法是立即从冰箱中取出冰块，用布包后敷在血肿处，可以减步皮下出血。
如果没有冰块，用冷、湿毛巾冷敷也有助于止血，以后随其自然吸收。
注意不能用针穿刺抽血。
头皮裂伤者，出血量较多，需到医院进行清创缝合，这样既可避免感染，又使伤口迅速愈合，同时一
定要注射破伤风抗毒素防止发生破伤风。
　　颅骨骨折、脑震荡、脑挫裂伤、颅内血肿均提示有严重的脑损伤存在，家长均应急送患儿去医院
治疗。
在护送途中，应当尽量减少患儿头部的震动，要用双手悬空地把孩子托着，不宜把其头部紧靠在家长
的胸部或放置在膝盖上，因为救护车的颠簸会间接震动孩子的头部，增加颅内出血及脑损伤而加重病
情。
　　⋯⋯
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编辑推荐

本书是农家必备的保健手册、救护宝典。
    《农村家庭救护保健必备》综合刘筱娴教授、钟华荪主任两位专家的经验，紧密联系我国国情，专
门针对广大农民群众，为您提供家居生活的救护知识、保健方法，帮助您消除家庭生活中的安全隐患
。
尤其专章详细解读家庭生活中如何区别老人、妇女、儿童的不同情况，有针对性地进行照顾。
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