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前言

马克思主义是人类解放的精神武器，是时代和实践的产物，它在时间上要随着时代的发展而发展，在
空间上要与各国具体实践相结合，在存在方式上要为千百万人民群众所掌握和运用，在研究新矛盾、
回答新问题中实现理论形态的新飞跃，不断开辟认识真理和发展真理的新境界。
中国特色社会主义理论体系是当代的马克思主义，是马克思主义实现中国化、时代化、大众化新飞跃
的结晶，而马克思主义中国化、时代化、大众化是有机统一的整体，中国化体现马克思主义的发展方
向，时代化体现马克思主义的本质特征，大众化体现马克思主义的主体基础。
    马克思主义大众化的本质是在人民群众中普及马克思主义基本理论，充分发挥人民群众的主体精神
，让人民群众接受和运用马克思主义的世界观和方法论，并用以指导自己改造客观世界和主观世界的
实践，自觉地为自己的利益而奋斗，最终实现无产阶级和全人类的解放。
正如列宁所指出：“马克思和恩格斯对工人阶级的功绩，可以这样简单地来表达：他们教会了工人阶
级自我认识和自我意识，用科学代替了幻想。
”《列宁选集》第1卷，人民出版社，1995，第89页。
可见，马克思主义大众化是由马克思主义的本质和使命所决定的，是由无产阶级革命和人类解放的任
务和途径所决定的。
    马克思主义大众化与马克思主义中国化相伴而生。
毛泽东在中国革命的实践中把马克思主义中国化与马克思主义大众化的结合推向一个高峰，形成了中
国化与大众化结合的基本原则和方法：马克思主义普遍真理要与中国革命和建设的具体实践相结合，
运用马克思主义的立场、观点、方法分析和解决中国问题；马克思主义要与人民群众相结合，“把哲
学从哲学家的头脑和课堂解放出来，使之成为人民群众手中的锐利武器”；马克思主义要反映人民群
众的呼声，马克思主义的主题和着眼点应是人民群众实践、斗争和生活中最关心的最迫切的利益问题
；马克思主义要与民族思维方式和表达方式相结合，要用人民群众喜闻乐见的语言和方法阐释和普及
马克思主义。
总之，马克思主义不但是中国化、时代化的马克思主义，而且是中国气派、中国风格、植根于人民群
众之中的鲜活的生机盎然的马克思主义。
    当前，马克思主义大众化面临着新的形势和要求。
全球化潮流席卷西方和东方，深刻地改变着每个国家、民族、群体乃至每个人生存和发展的条件和方
式，公民综合素质、民族文化软实力、国家创新能力已成为综合国力竞争的决定性要素；我国社会的
改革转型进入了一个新的阶段，呈现出经济体制深刻变革、社会结构深刻变动、利益格局深刻调整、
思想认识深刻变化等新特征，呼唤着每个人的自由而全面的发展以及全社会的科学精神、人文精神的
显著提升。
作为时代精神精华的哲学社会科学要着眼发展，拥抱生活，直面问题，紧贴大众的所思所想，传播现
代知识，培育理性精神；建设幸福文化，弘扬人文价值；启迪思想方法，引导广大干部群众形成与实
现科学发展、建设和谐社会相适应的思维方式、交往方式、生活方式和情感方式。
    为了适应马克思主义大众化的新使命，我们广东省社会科学界联合会策划出版了“当代马克思主义
大众化丛书”，组织专家学者围绕社会发展和社会生活的理论课题进行深层次的思考和研究，首批问
世成果有“问题的哲学”“行动的哲学”“生活的哲学”等哲学类著作，努力体现创新性、知识性和
现实性的结合，希望在哲学社会科学的内容创新和形式创新上作出一些有益的探索。
由于是探索，必然在观点上和体系上存在许多不足，我们期待着讨论和批评。
    田丰    2012年11月
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内容概要

《行动的哲学：助你成功与幸福的智慧》的内容提要如下：
每个人都希望自己取得成功，每个人都企盼自己获得幸福。
但俗话说得好：“天上不会掉下馅饼”，一切成功与幸福，都要靠我们自己去争取。
行动，是到达成功与幸福彼岸的航船。
然而，行动要顺利，行动要成功，就不能鲁莽，就不能乱来；就要遵循规律，就要有智慧。
行动的智慧，包含四大环节：决策的诀窍、价值的选择、时机的把握、方法的得当。
而行动的智慧突出地反映在行动的方法上。
主要的方法有：矛盾方法、统筹方法、重点方法、试点方法、协作方法、精神方法、中庸方法、扬弃
方法、创新方法等。

《行动的哲学：助你成功与幸福的智慧》由吴灿新主编。
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　　吴灿新，1986年毕业于中国人民大学哲学系伦理学专业，获哲学硕士学位；现为中共广东省委党
校哲学部主任、广东省行政学院哲学系主任、教授，伦理学导师组组长。
兼任中国伦理学会理事，中国社会科学院应用伦理学研究中心理事，中国政治伦理学研究会副会长，
广东省伦理学会会长，广东省社会学会副会长，广东省精神文明学会副会长，广东省中华民族凝聚力
研究会副会长，广东省妇女学会副会长，广东省家庭文化研究会副会长等。
先后获得国务院批准的政府特殊津贴专家、广东省优秀中青年社会科学家等荣誉称号。
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章节摘录

一说起三国时蜀汉著名的政治家、军事家诸葛亮，人们就会把他视作“智慧”的象征。
当然诸葛亮不是神，也会犯错误，但他还是成功多，挫败少。
他之所以能够做到这样，其中一个很重要的原因就是他善于等待时机。
    诸葛亮15岁时为逃避战乱，随家人离开山东老家辗转到南阳避难。
他少有大志，隐居隆中，边种地，边修学，静观天下，待机而出，人称“卧龙”。
    汉末以来军阀混战的形势已趋明朗。
曹操基本上统一中国北方，势力最大。
孙权割据江东巩固统治次之。
刘表、刘璋等军阀也各有地盘。
刘备在参加镇压黄巾起义军中，组成了一个势力不大的军事集团，但屡被曹操击败，被迫辗转投靠他
人，没有自己的固定地盘。
为发展自己的势力，到处访寻人才。
他“三顾茅庐”，请诸葛亮出山辅佐。
诸葛亮向刘备精辟地分析了当时的政治形势，并提出了对策，这就是有名的《隆中对》。
    诸葛亮登上政治舞台，成为刘备的主要谋士，掌握着军政大权。
他联孙抗曹，取得著名的赤壁之战的胜利，并乘机占领荆州，进军四川，取得益州，形成魏、蜀、吴
三国鼎立的局面，为刘备建立和巩固蜀汉政权，作出了巨大贡献。
    为什么刘备“三顾茅庐”，诸葛亮才出山。
这是因为，只有在这时，刘备才急需人才；而只有急需人才时，作为“领导者”的刘备才会真正重视
人才，才会尊重人才；而只有当领导者真正重视人才、尊重人才时，才能给予人才真正发挥他才能的
平台；也只有这样，诸葛亮才能在帮助刘备创立蜀国的过程中实现自己的人生价值。
    朋友，“适当的时候扔出的一块石子胜于不当的时候送出的一块金子。
”请记住这句名言吧！
    “借东风”也是善于等待时机的一个典型范例。
    诸葛亮借东风的故事发生在公元208年十一月著名的赤壁之战时。
当时，曹操率兵50万，号称80万，进攻孙权。
孙权兵弱，他和刘备联合，兵力也不过三五万，只得凭借长江天险，拒守在大江南岸。
    十月，曹军杀到赤壁。
然其多为北方兵士，不习水战，曹操被迫退回长江北岸，同联军隔江对峙。
为减轻船舰被风浪颠簸，曹操下令建起“连环战船”，以为这是个渡江的好办法。
但有人提醒曹操防备吴军乘机火攻。
曹操却认为：  “凡用火攻，必借东风，方今隆冬之际，但有西北风，安有东南风耶？
”周瑜也看到了这个问题，只是由于气候条件不利火攻，急得他“口吐鲜血，不省人事”。
诸葛亮用“天有不测风云”一语，点破了周瑜的病因，并密书十六字：“欲破曹公，宜用火攻；万事
俱备，只欠东风。
”    然而，东风并不是人主观上能够主宰的，必须耐心等待。
当然，等待的前提是，东风有可能发生。
而诸葛亮由于家住赤壁不远的南阳，对赤壁一带气候变化规律的认识，比曹、周两人更深刻、更具体
。
西北风只是气候现象，在气候背景下可以出现东风，这是天气现象。
当时，诸葛亮根据对气候变化的分析，凭着自己的经验，已准确地预报出发生偏东风的时间。
可是，诸葛亮既为了等待东风的到来，也为了糊弄周瑜，他就装神扮鬼，设坛祭神“借东风”。
    果然，等到十一月的一个夜晚，江面上刮起了东南风，而且风力很大。
周瑜派部将黄盖带领一支火攻船队，直驶曹军水寨，“放火”号令一下，所有的战船一齐放起火来，
就像一条火龙，直向曹军水寨冲去。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<行动的哲学>>

东南风愈刮愈猛，火借风力，风助火威，曹军水寨全部着火。
“连环战船”一时又拆不开，火不但没法扑灭，而且越烧越旺，一直烧到江岸上。
只见烈焰腾空，火光冲天，江面上和江岸上的曹军营寨，陷入一片熊熊燃烧的火海之中。
    孙、刘联军利用火攻，把曹操的大队人马歼灭了，把曹军所有的战船都烧毁了；曹操只得留下一部
分军队防守江陵和襄阳，自己率领残部退回北方去了。
    P81-83
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编辑推荐

《行动的哲学：助你成功与幸福的智慧》，顾名思义，介绍了能助我们成功与幸福的智慧。
书中，作者吴灿新以十三章篇幅，告诉我们：如何行动来达到成功与幸福的目的，以及达到成功与幸
福的目的的行动方法有哪些。
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