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前言

　　谚语是人民群众口头流传的习用的固定语句，用简单通俗的话来反映深刻的道理。
谚语是民间集体创造、广为口传、言简意赅并较为定型的艺术语句，是民众生活智慧和普遍经验的规
律性总结。
恰当地运用谚语可使语言活泼风趣，增强文章的表现力。
谚语是我们中华民族智慧的结晶，反映的内容涉及到社会生活的各个方面。
从内容上来分，可以分为三类：　　1.认识自然和总结生产经验的谚语：如“长虫过道，大雨要到”
、“东北有三宝：人参、貂皮、乌拉草”。
　　2.认识社会和总结社会活动经验的谚语：如“人敬富的，狗咬破的”、“放虎归山，必有后患”
。
 3.总结一般生活经验的谚语：如“寒从脚起，病从口入”、“早晨起得早，八十不觉老”。
　　谚语包括的方面很多，有的谚语讲的是饮食，有的是讲得运动，有的讲的是时令天气对养生的影
响，有的谚语是讲心情，有的谚语讲的是医疗，有的是讲防病等。
　　亲爱的少年朋友们，让我们多读些谚语吧。
它会让我们懂得更多闪光的哲理、使我们的想象更加缤纷，从而使我们更加积极进取、健康向上。
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内容概要

谚语是人民群众口头流传的习用的固定语句，用简单通俗的话来反映深刻的道理。
谚语是民间集体创造、广为口传、言简意赅并较为定型的艺术语句，是民众生活智慧和普遍经验的规
律性总结。
恰当地运用谚语可使语言活泼风趣，增强文章的表现力。
谚语是我们中华民族智慧的结晶，反映的内容涉及到社会生活的各个方面。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<谚语大全>>

书籍目录

第一辑 自然·生产第二辑 世态·人情第三辑 事业·成败第四辑 情感·家庭第五辑 社会·习俗第六辑 
哲理·智慧第七辑 道德·修养第八辑 饮食·养生

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<谚语大全>>

章节摘录

　　耕牛又歇又饱。
耕田四十不老　　【释义】四十：泛指几十年。
工作的同时，也要给耕牛休息时间，并注意喂养，这样就算再过几十年还能耕田。
说明对耕牛要妥善使用，要劳逸结合。
　　谷锄七遍自成米　　【释义】农谚。
七遍：即是多遍。
谷子多锄几遍，自然而然能够结出好米。
喻指多付出，自然就会有收获。
　　谷雨前后，种瓜种豆　　【释义】农谚。
流行于江浙和华北地区。
在谷雨前后要种植瓜和豆子。
　　寒水枯，春水铺；春水铺，夏水枯　　【释义】寒水：指冬季下的雨水。
枯：指雨水少。
铺：指雨水多。
意为如果冬季雨水少，那么春季雨水就多；如果春季雨水多，那么夏季雨水就少。
　　寒在五更头　　【释义】五更：夜里最后的一个更次。
最冷的时候是夜里初打五更的时候。
喻指即将天亮的时刻最黑暗。
　　湖广熟。
天下足　　【释义】湖：指湖南、湖北。
广：指广东、广西。
意为湖广地区土地广阔、肥沃，运输方便，如果这些地区获得了丰收，全国的粮食就充足了。
这是古代谚语。
　　槐宜来岁麦。
枣熟当年禾　　【释义】宜：适宜。
意为如果槐树花开得茂盛，可预兆来年麦子丰收；如果枣树结枣多，可预示当年谷子丰收。
　　黄河十里九滩　　【释义】提醒人们，黄河多浅滩，渡黄河时要谨防搁浅。
　　黄梅不落青梅落　　【释义】比喻由于各种原因，有时青年人反而会比老年人死得早。
　　黄天荡。
无风三尺浪　　【释义】黄天荡：在江苏省南京市东北。
意为长江流至黄天荡这个地方，崩浪震山，惊涛奔岸，横阔三十余里，即使没有风，浪涛也不会很小
。
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编辑推荐

　　名师推荐　　教育部《全日制义务教育语文新课程标准》推荐书目　　◎品读华丽的篇章 享受阅
读的快乐◎　　阅读经典真正能让孩子的心静下来；阅读经典会给孩子的一生罩上诗意的光芒，使孩
子的一生都有一股温暖向上的力量相伴；阅读经典能让孩子体悟到什么是美，什么是爱，什么是善良
，什么是勇气，什么是信念⋯⋯
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