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前言

地球，对宇宙来说，只是一颗小小的、微不足道的行星；但对于我们人类来说，它却是生养我们的母
亲，是一片广阔而神奇的地方。
人类，从远古时代开始，为了了解这个神奇的地方，就不断地进行着探索。
我们甚至可以说，人类的历史就是一部探险史。
在我们地球的南北两端，是两处十分神秘的地方，这就是北极和南极。
它们用极其恶劣的自然环境，为自己蒙上了一层神秘的面纱，让人们不能看清真实面目，将人类远远
地拒之在门外。
但是，人类与生俱来的好奇心和征服欲却促使他们不断地去试图揭开它们那神秘的面纱，哪怕是付出
生命的代价也在所不惜。
打开世界地图，我们放眼南极和北极，发现上面有许多都是以人的名字命名的山脉、海湾、岛屿等等
，而这些，恰恰证明了我们的先人们征服南北极的丰功伟绩！
对我们来说，探险家的功劳是巨大的，他们用自己的聪明才智和艰苦努力逐步地认识了两极世界，也
让人类逐步地认识了我们所生活的这个星球，同时也改变了这个世界。
从7～8世纪开始，探险先驱们首先把目光投向了北极地区，冰岛、格陵兰、北美北极群岛等才陆续被
人们所熟知；随后，人类又把目光投向了更远、更危险的地方——北极中心地区，为此，也涌现出一
批批让人肃然起敬的英雄人物。
他们有的虽然失败了，但其精神却永远激励着后人前行。
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内容概要

《登上两极冰原》内容简介：探险者是地球的先行者，历史的揭幕人，他们通过变幻莫测、曲折离奇
、险象环生的史诗般的探险历程为人类发展史，描绘了一幅幅壮丽的画卷。
引人人胜的探险故事，充满魅力的探险旅程，成就了一部人类悲壮的地理探险史。
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书籍目录

神秘的两极地球的终极“大熊”星座下的大洋“孔雀”开屏第七洲神秘的两极世界北欧人的北极探险
冰岛的发现冰岛移民诺曼人定居格陵兰首登北极新大陆俄国人的北极探险遗恨白令岛  冰雪中的夫妻
坟墓以领航员命名的海角美国的北极探险“珍妮特”号出征北冰洋折戟北冰洋德朗遇难比马卡姆的纪
录更向北的纪录悲壮的南回之路？
富兰克林的北极探险愿望落空的六年神秘失踪悬赏与决心真相大白？
 青史留名？
南森的不朽功勋漂过北极的设想距北极点只有600千米两个人的北极点之行获救回挪威？
对北极中心区的探险帕里乘雪橇的北极旅行波利亚里斯号航船的漂泊“北极难以到达征服北极点“北
极实习首战失利该对北极俱乐部有个交代北极点的星条旗节外生枝新的说法乘气球去北极探险新的设
想准备出发意外失踪发现遗骨第一个只身到达北极点的人极地遇熊冰原前行极地为狗接生逃离“冰岛
”到达极点库克与南极大陆库克之前的南极探险先驱立志探险寻找“未知大陆”三次穿越南极圈否定
“未知大陆”的存在孤岛上结束了一生第一个发现南极大陆之争英国人发现南设得兰群岛再访南设得
兰群岛进一步的发现帕尔默雾海奇遇别林斯高晋和拉扎列夫接近南极大陆对亚历山大一世地的发现逐
鹿南磁极威德尔与“魔海”为“法国的荣誉”的迪尔维尔美国人的无功而返罗斯出征南极第一个到达
南极点的人穿越西北航道由北极到南极扎营鲸湾费拉姆之家南极点之行到达南极点斯科特捐躯南极驶
向南极布设仓库到达南极点风雪中捐躯名垂史册沙克尔顿的南极探险最接近南极点的记录“持久”号
沉没人海登陆象岛艰难求救路成功救出队友南极航空探险航空探险的利弊伯德首次飞越南极点伯德的
第二次南极考察“雪上旅行者最富有戏剧性的飞行“跳高行动”计划“风车行动”计划克里斯滕森及
其夫人闪电式的飞行各国的南极科考站概况澳大利亚俄罗斯德国美国日本英国非政府科考站中国参与
的极地活动现实和历史的召唤走向南极的中国妇女国际南极横穿队中国首次远征北极中国征服南极的
行动准备出征直奔南极选址建站长城站的位置和“西湖”南极上空的中国飞机南大洋首次考察挺进南
极圈南极科考纪事中国的南极科考站对冰盖的考察
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章节摘录

插图：转眼间，冬天便来临了。
狂风咆哮、雪花漫天，巨浪拍击着甲板，整条船像裹了层冰的铠甲，有时浓雾障目，伸手不见五指，
船只被迫停航。
他们就这样走走停停，在离勒拿河口仅200千米之遥的奥列尼奥克河口抛锚停泊时，北冰洋已完全封冻
了。
无奈之下，他们只好就地过冬，坐等来年冰融雪化时再继续行进。
北极之夜长达6个月，终日不见太阳。
他们住在爱斯基摩人遗弃的木屋里，昏暗、潮湿、寒冷，整天点着长明灯。
屋外暴风雪在盘旋、呼啸，还不时传来野兽的嗥叫声。
一阵大风刮来，小屋连同脚下的大地便战栗起来，连微弱的灯火也不安地闪烁不定。
带来的粮食吃完了，他们便去猎取海豹和驯鹿；为了御寒，他们用血腥的兽皮缝制衣服，蜡烛也用光
了，他们便熬动物油脂照明。
他们的生活极为艰苦，特别是由于长期吃不到蔬菜，普隆契谢夫和达吉亚娜都患上了坏血症，周身乏
力，每一块肌肉和关节都在剧痛，齿龈肿胀，一嚼就出血不止。
半年总算熬过去了。
当太阳再次从地平线上升起的时候，他们相互搀扶，跌跌撞撞地跑出小屋，喜悦之情溢于言表。
夏天来了，冰雪消融，河水流动，苔藓、地衣也向人们展示着自己的风采。
成千上万只海鸟在悬崖上忙碌地筑巢产卵，海面上成群的海象在游动，浮冰上的白熊也跳进水里嬉戏
，一切都显得生机勃勃。
探险队员们开始整装待发。
但是，普隆契谢夫的两脚却不听使唤，他由同样颤巍巍的达吉亚娜艰难地搀着行走。
启程后，一路上发现的海岛越来越多，他们把岛屿一一标记在图上，便不停地航行。
北冰洋依旧寒意料峭，浪涛拍打船头，扬起的飞沫在甲板上结成了冰层。
为了避免与冰山相撞，他们日夜派人在甲板上值班嘹望。
1个月过去了，太梅尔半岛已经展现在眼前，按捺不住兴奋的心情的普隆契谢夫执意要上甲板值班，
同去的还是他的妻子达吉亚娜。
当晚，虽然风平浪静，但天气奇寒。
当船舱里的船员听到甲板上尖利的惨叫跑出去时，普隆契谢夫已经冻死在达吉亚娜的怀里。
几天后，达吉亚娜由于极度哀痛，也随之忧郁而死。
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编辑推荐

《登上两极冰原》：图文并茂，热门主题，创意新颖。
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