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内容概要

你想象过与心理学中的著名人物对话吗?他们为何对心理学产生了兴趣?他们的动机何在？
艾森克为什么对弗洛伊德充满敌意?斯金纳关于感觉的问题是什么?　　《转角遇见心理学家》引人入
胜地撷取了当今世界心理学领军人物的群像。
上—个世纪见证了思考和实践的根本性变革，而驱动这些变革的论争的深度是惊人的。
本书深入探究了当代心理学核心的冲突和争议，揭示了关于人类本质的不同视角。
　　从斯金纳到乔姆斯基，从艾森克到达马西奥，《转角遇见心理学家》独家收录世界著名心理学家
的深度对话。
　　大卫·科恩是位多产的作家和电影制作人，英国皇家药学会会员。
他曾为《卫报》、《泰晤士报》、《新科学家》撰稿，他的著作有《生而为人》、《儿童心智的发展
》以及《卡尔·罗杰斯：批判性传记》。
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章节摘录

我顺便预言一下，我们正处在一个学科的开端，在这门学科里，婴儿潮中出生的人们渐渐老去，他们
要寻找如何最好地度过60岁的答案。
如何在80岁之后享受优质的性生活是我期待自己在75岁的时候写的一本大部头，而什么使我在拿到国
家养老金之后长寿已经变得没什么价值了。
心理学的失败另外一些事实也减轻了心理学家在意识形态上的虚张声势。
首先，有一点渐渐明朗了，就是心理学没有能力去理解和决定许多事情。
我想举三个严肃的例子——不断增长的儿童虐待现象是个无尽的争论，英国军事训练中因事故死亡的
人数，还有儿童使用抗抑郁药现象的增加。
我们实际上不知道是现在比以前有更多的儿童虐待，还是报告得更多了。
现在清楚的是，那些遭受过身体虐待、性虐待或者情感虐待的儿童继续遭受着虐待。
可是，斯蒂芬·赛西（Stephen Ceci）曾经说，尽管大量的钱砸在治疗上，许多心理学家和相关领域的
人还是很难敏感地询问儿童他们到底经历了什么。
结果真假莫辨而孩子们更加悲苦了。
还有一个复杂而无解的争论是，治疗师是否真的让一些病人幻想出他们被虐了而实际上并没有被虐这
回事。
我深思熟虑后选择了非常不同的第二个例子——军事心理学。
陆军、海军和空军让心理学家们帮助他们训练新兵，并且确认武器的设计——人机界面——能够奏效
。
布罗德本特在为RAF工作的时候学会了做实验，并且改进了高度计和其他机器的设计，从而减少了操
作事故的数量。
今天，军队让心理学家们做各种事情，包括帮助设计训练以便新兵们知道如何很好地操控武器——包
括非常高级的。
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后记

心理学家貌似很遥远，但是又很近。
今天的中国越来越多的人知道心理学是什么。
但是，心理学家还是一个很神秘的群体。
他们在干什么？
他们在想什么？
他们的心理是怎样的？
他们是怎样变成心理学家的？
他们和我们究竟有什么不一样？
这本书收录了13位欧美心理学界泰斗的私家访谈录，关于他们的人生、所思所想⋯⋯原来他们真的跟
我们不同，原来他们和我们没什么不同。
这13位心理学家都是推动当今心理学发展或者奠定新学科的重要人物，他们的经历和经验想必对无数
喜欢心理学和对心理学感兴趣的朋友很有帮助和吸引力。
其中还有不少他们私人的八卦哦。
在这本书的编辑过程中，我们也学到很多东西，再次为这些心理学家的精神所感动和震撼，对他们所
带领和涉及的学科也有了更全面的了解和认识。
在此，我们也衷心期望能对读者朋友们有所帮助，希望这是一本让你看得懂、用得上与留得住的好书
。
书中注释全部是编辑后期整理增加，如有谬误疏漏还请读者朋友多多包涵指正，在这里我们深深鞠上
一躬，表示最诚挚的谢意！
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媒体关注与评论

当你问我从哪里得来这个理念的时候，我想我只是不觉得自己的性别很重要，某种程度上说，我也可
能是个男孩，我并不觉得我和其他人有什么不同。
　　——桑德拉·贝姆更大的挫折来自丁你发现一个看上去很美的想法（或者是一条预示着深层含义
的原则）根本了不起作用或者根本就是错误的，也就是说世界远没有我们想象得那样美好。
而似乎.这个世界叉总是有足够多面言谲的选择来对此进行补偿。
　　——诺姆·乔姆斯基人们知道的东西越多就越会发现自己的知识还是太有限了。
我们对大脑的知识桕对于大脑的复杂性而言实在是少得可怜。
大家都还不了解大脑复杂的运作方式，所以我觉得认为我们不必太谦卑的想法实在足很荒谬无知。
　　——安东尼奥·达马两奥绝大多数心理学问题都超越了心理学本身。
　　——汉斯·艾森克我不会试图检验出·些深奥的理论立场，我没有复杂的理论。
我喜欢寻根究底发现可供挖掘的东西。
　　——约翰·弗拉维尔人类可以经由爱而得到救赎。
我了解到一个在这世界上一无所有的人.仍有可能在冥想他所爱的人时尝到幸福的感觉，即使是极短暂
的一刹那。
　　——维克多·弗兰克人类的复杂和有趣是无止境的。
　　——丹尼尔·卡尼曼我们是困惑而疯狂的生物，是真实自我的陌生人，也是他人和精神与物质世
界的陌生人——疯狂，即使站在理想的角度上，我们也只能瞥见不能接受。
　　——RD莱恩机器能够思考这一想法再次挑战了人类的唯我独尊。
　　——赫伯特·西蒙行为跫生命体的原始特征。
我仃J儿乎把行为看做是生命本身。
　　——布尔赫斯·斯金纳。
谈话创造出一种亲密来了解对方的事情，了解对方生活的细节，这本身就是构建亲密。
　　——黛博拉·泰南人类应该冷静地看待自身，接受与自身有关的所有不愉快的发现。
　　——尼可·廷伯根我们都是在各种情境下自己所扮演角色的产物。
  　　——菲利普·津巴多
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编辑推荐

《转角遇见心理学家》详尽讲述心理学家眼中心理学的真谛，揭开一段段心理学家和心理学史的秘辛
，14位当代心理学领军人物自剖肺腑，一部深度叩问心理学家内心的记录。
中国心理学会推荐图书
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