
第一图书网, tushu007.com
<<思考的艺术>>

图书基本信息

书名：<<思考的艺术>>

13位ISBN编号：9787510025853

10位ISBN编号：7510025850

出版时间：2010-11

出版时间：世界图书出版公司·后浪出版公司

作者：[美] 文森特·赖安·拉吉罗

页数：289

译者：马昕

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<思考的艺术>>

前言

在整个20世纪，很多教育学者认为思考是在某些学科（尤其是科学和数学）的研究过程中自然习得的
，因此不需要正式教授。
另外一些人则认为思考是无法习得的，至少不是一般学生可以习得的。
因此，学校普遍不进行思考方面的正式教学，大学提供形式逻辑课程，但这些课程仅限于哲学专业的
学生学习。
这种情况并非从未受到质疑。
国内外总有持不同意见的人，他们极力主张应该向所有学生提供思考方面的系统培训。
但是，当他们的意见最终被听到时，不是被误解，就是被客套地恭维一番，然后被忽略。
多亏了这些坚持不懈的持异见者，以及一直极力主张进行这些持异见者倡导的改革的，一小部分坚定
的教育学者，一个新的时代开始了。
继1981年11月美国教育部发布了一份研究报告后，很多著名研究逐渐使人们注意到学生们在批判性思
考和问题解决技巧上的欠缺。
很多权威机构也表示支持思考教育，包括全国英语教师委员会、优秀教育总统委员会、大学委员会、
卡内基教育促进委员会、美国教师联合会、美国学院协会、全国教育研究院、美国教育部、督导和课
程开发协会、大学／城市学校全国工作组等。
到现在，很多大学要求学生必须学习一门或多门思考方面的课程。
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内容概要

　　思考技能是天赋还是养成的习惯?视野狭窄、缺乏好奇心对思考有什么影响?⋯⋯针对这类我们很
少意识到的问题，本书从阐述思考的概念开始，教你打破思考的局限，克服思考的障碍，学会创造性
、批判性地思考问题并有效地沟通想法，从而传达给读者这样一个重要的理念——思考是一门需要学
习且可以习得的艺术。
　　在每一章末尾，作者都设置了极具挑战性的练习题，方便读者边学边练，将学到的知识融会贯通
。
本书最初为大学思考课程设计，因其简单易懂，逐渐被商业、人文、社科、科学等领域广泛采用，是
一本兼具科学性与实用性的思考技能训练书。
1984年初版后，本书即被美国许多高校选为必修的思考课教材，26年间已修订至第8版。
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作者简介

文森特·赖安·拉吉罗(VincentRyanRuggiero)。
美国纽约州立大学德里分校荣休教授，国际公认的“使思考课程成为教育的重点”运动的先驱。
开始教学生涯前，拉吉罗教授是一个社会工作者和工业工程师。
在作为工程师的四年里，他花了大量的时间进行研究，改进了工作的方法、设备及布局，建立起标准
的本计划分析制度。
这一经历帮助他形成了在创造性、批判性思考方面的独特视角。

　　1984年，拉吉罗教授出版《思考的艺术》，这是将创造性、批判性思考作为解决问题和争议的唯
一策略的最早读本之一。
拉吉罗教授共著有二十多本书，多次登上电视节目、发表过大量文章和演讲。
多年来，他创新性的思考技能训练法帮助人们建立起了思考的标准。
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章节摘录

插图：仔细阅读这些情境，你会发现构思多个情境的重要性，以及这些情境涵盖的各种可能性。
所有这些情境都是可信的，这是每个情境都必须满足的条件。
但它们对“‘认真抵抗’是否是合理的法律规定”这个争议的阐述是不一样的。
第一个情境可以被认为是肯定的回答，另两个情境则体现出这种回答的不周全。
在这两个情境呈现出的、极有可能出现的情况下，“认真抵抗”的法律规定是非常不合理的这7个策
略在激发你的想象力上将给你很大的帮助，但不要以为你马上就能流畅地运用这些策略，要花些时间
先熟悉它们。
如果你试过几次后想放弃，提醒自己第一次运球或开车时你的感觉是多么笨拙。
那些看起来永远不可能学会的东西，你都已经学会了。
如果从一个策略转向另一个策略让你感到困扰，回头看看你对问题的表述，重获你的方向，然后继续
产生想法9.2以创造性为目标一般性的观点认为创造性是一种遗传天赋。
要么有，要么没有，如果没有，你是没有希望学会它的。
研究推翻了这种观点。
和其他所有创造技巧样，创造性是可以习得的。
你没有创造性的思想，只是因为你养成了缺乏创造性的习惯。
一项研究表明，只要知道创造性被人期待，一个人就会被激发出创造性来
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后记

人人都会思考，却并非每个人都掌握了思考的艺术毋庸置疑，思考能力是人类区别于其他动物的主要
特征，也是人类拥有的最大自然优势。
几百万年间，人类正是凭借这一能力顽强生存下来，不断改善自身境况的同时，也改变了我们生活于
其中的这个地球但在人类教育史上，思考能力却长久被轻视，长久不被纳入正式的教育范畴教育史上
有过许多填鸭式的教育，教师们只教给学生应该思考什么而不是如何思考，并不鼓励他们质疑、发问
；对学生学习成果的测验则更多的是考察他们记忆、复述知识的能力，而不是运用这些知识独立思考
、培养自己洞察力的能力；而对考试分数的重视，更是扼杀了学生的创造力。
在这种教育制度下，学生们也许能了解许多先哲们非凡的见识，但对产生这种见识的思考模式却一无
所知。
长此以往，整个人类社会必将陷入危险的平庸化、弱智化状态
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《思考的艺术:非凡大脑养成手册(第8版)》：对于人类特有的思考活动，你了解多少?思考是天赋还是
一种可以养成的习惯?要怎么做才不会生活在永恒的混沌不明中?如果剃光头、炫耀文身不是真正的个
性．什么才是?哪些心理习惯妨碍了我们冷静思考?为什么人们会拒绝新想法?为什么如果思考都是言语
性的，爱因斯坦就不会被视为思考者?创造力必须有高智商吗?洞见是如何产生的?为什么想象力比知识
更重要?《思考的艺术:非凡大脑养成手册(第8版)》会告诉你答案。
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