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前言

　　真是走过了一段漫长的道路。
　　我出生在日本帝国主义侵夺韩国河山的时期，又在解放、分裂以及战争的漩涡中度过了自己的青
春岁月。
作为祖国的女儿，我在她受伤、呻吟的贫困时期降生，又得以怀揣梦想，温馨地度过了寒窗与留学时
光。
拥有富裕的家庭和学习的机会真是我的幸运。
　　1962年，我与丈夫金大中结婚，从此踏上漫长而艰难的旅程。
丈夫几次与死神擦肩而过。
那些在监牢和软禁中度过的黑暗而凄凉的漫长岁月，以及在异国他乡的流亡生活都充满了辛酸和苦痛
。
丈夫被关在冰冷牢房里的时候，许多夜晚，我都是在独自祈祷，与泪水为伴。
独裁是那样的残酷，政治道路的变化是那样的反复无常。
　　但是，在“维新”统治与第五共和国连续的痛苦深渊中，我也亲眼目睹了纯粹的美。
为了实现民主主义的共同愿望，无数年轻人自愿走进苦难当中。
无数人前赴后继地入狱、光荣牺牲。
这让我清楚地看到：无论是怎样的镇压和考验，人类追求“义”的本性绝不会泯灭。
就这样，无数国民的愿望没有落空，民主主义渐渐结出果实。
　　1997年冬天，丈夫当选为韩国总统。
在接下来的五年里我成了青瓦台的女主人。
2000年6月15日，我也亲临了半世纪以来南北首脑首次拥抱的激动现场和南北再次建立伙伴关系的过程
。
此后，丈夫对共存与和平的信念使他最终荣获了诺贝尔和平奖。
丈夫和我把这看成是“我们一生当中享有的最高荣誉”。
蓦然回首，我突然发现我的人生戏剧般地体验了极度苦痛与极度欢喜两个极端。
丈夫从死囚到总统，我一直陪伴他度过了四十六年的岁月。
　　我一直是个充满了求学之志的女性，也是一个女权主义者，一直梦想建立一个男女具有同等人格
、没有性别歧视的平等社会。
我的梦似乎做得太早了，但如今社会的显著变化却的确令人感动。
如同民主主义的发展一样，女性自身也正在不断进步和转变。
作为这一发展的目击者，我感到非常幸福。
　　这本书记载了我一路走来，在每个转折点给我留下深刻印象的生活回忆。
这既是我个人的记录，也是铭刻在我们现代史中的曲折历程。
提起拙笔，为的是能给后人留下当时的历史，哪怕仅仅是些片断。
　　在过去的四十年里，我得到过许多人的厚爱和鼓励，直到现在我还无一回报。
我感到万般的感激与惭愧。
　　如今，我因上天赐予的和平和抚慰而感到自由与舒适。
我也恳切祈祷着和平、自由与舒适能如甘露一般降临到所有国民的头上。
只要生命不息，我的祈祷就永远不会改变。
最近国内外正面临着再次的考验，祈望国民们可以用智慧战胜这一苦难！
　　“惟愿公平如大水滚滚，使公义如江河滔滔。
”　　——《阿莫斯书》五章二十四节　　感谢所有为此书出版付出心血的人。
成仁淑和柳时春两位女士为此书的资料收集和原稿整理付出了许多辛劳，在此特别对她们表示衷心感
谢。
　　李姬镐
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内容概要

自传《同行》描述了金大中夫人李姬镐女士坎坷不平的一生，她经历了无数次的考验和风风雨雨，仍
然坚强尊严地活着。
本书生动、客观地讲述了李姬镐女士的挑战与爱情，以及她充满牺牲的人生，如实记载了韩国现代女
权运动领袖的理想与苦恼、在与政治家同行中感受到的伤痕与希望，以及她坚定不移的心路成长历程
。
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作者简介

李姬镐　
　　1922年出生于韩国首尔，先后毕业于梨花女子高中、梨花女专和首尔大学师范学院。
在美国田纳西州纳什维尔斯卡瑞大学取得硕士学位。
曾获得美国东北大学、美国瓦希巴大学、美国德鲁大学以及日本青山大学等众多大学的名誉博士学位
。

    李姬镐女士积极投入了包括大韩女子青年团、女性问题研究会、基督教女青年会等团体活动，以及
诸如家族法改定运动、反对政治家纳妾运动、婚姻申报等女性运动及社会运动。
她致力子解决儿童、老人、残疾人等社会边缘人的人权问题。
曾经荣获美国教会女性联合会“勇敢的女性奖”、美国斯卡瑞大学“塔奖”、美国南加州大学“国际
社会福利奖”、首尔大学“骄傲的首尔大学人奖”、美国斯卡瑞．班尼特中心“实现和平与正义的卓
越领导人奖”、美国范德堡大学“道德人权领导人奖”等。
现为社团法人“爱心朋友”“金大中和平中心”顾问以及韩国外换银行“分享财团”理事。

著有：
　　《从黑暗到光明》(1989)
　　《我的爱，我的相国》(1992)
　　《为了明天的祈祷》(1998)
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书籍目录

前言　我的人生，我的祈祷第1章　1922～1962　动荡的土地，高涨的求学热忱　温馨而幸福的童年　
梨花女子高中时期　梨花女子的危机与祖国解放　首尔大学与“勉学同志会”　战争与留学之路　魅
力女性埃莉诺&#8226;罗斯福　投身“基督教女青年会”第2章　1962～1972　从相遇到结婚，波澜曲
折的历程　书呆子，金大中　变成“妈妈”和“夫人”　韩曰邦交正常化　亲爱的父亲　第七届木浦
议员选举是一场战争　四十来岁的总统候选人金大中　在“开票”中输掉的总统选举　第二次事件：
交通事故　门牌上的“金大中一李姬镐”第3章　1972～1980　“维新”时期。
被囚禁在黑暗之中　第二次军事政变　从“绑架”中死里逃生　义士：郑一亨和李兑荣　《3.1民主救
国宣言》　“为死去的民主主义哭丧”　晋州监狱　釜马抗争　朴总统死于非命第4章　1980～1985　
短暂的春天，漫长的冬季　被掠夺的“首尔之春”　弥天大谎：“金大中内乱阴谋”　南汉山城陆军
监狱　“救救大中”　与全斗焕总统单独会面　落难家中的高考生　在监狱中看到《第三次浪潮》　
从死刑犯成为流亡客　“罗密欧与朱丽叶”的美好结局第5章　1985～1998　“六月民主抗争”带来的
礼物　金大中“被软禁在家中”　“八十年代的孩子们”和权仁淑第6章　1998～2008　入主青瓦台的
五年年谱
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章节摘录

　　1922年9月21日，我在首尔寿松洞的外婆家出生。
那时祖国正在日本帝国主义的魔爪下呻吟。
虽然当时是绝对重男轻女的时代，但幸运的是我上面已有三个哥哥，所以我在家里还是很受宠爱的。
在日本帝国主义的侵略下，当时的祖国成了贫困潦倒的殖民地，而我的童年还算温馨和幸福。
　　我的家在观水洞，外婆家在寿松洞。
父母双亲的祖祖辈辈都生活在首尔四大门之内。
父亲李龙基（籍贯全州）与母亲李顺伊（籍贯延安）于1913年在首尔清溪川边的水标教会举行了当时
罕见的新式婚礼。
膝下有六子二女，我排行老四，是很受宠爱的长女。
　　父亲一直因自己是完昌大君、（译者注：朝鲜王朝的建立者太祖李成桂的伯父）派系的后裔而感
到骄傲。
父亲和母亲感情很好，他们俩会时常互相笑谈谁“更像是两班贵族”。
父亲同那个时代的男人一样，表面上总是对孩子漠不关心。
不过，在兄弟姐妹中，父亲特别疼爱我，他会把我放到柳条箱里，带到他工作的医院，说是要放到身
边照看。
因为母亲奶水不够，我们兄妹从三哥开始，是一起喝着当时比较昂贵的奶粉长大的。
对于祖父母而言，他们喜欢孙子更胜于孙女，。
尤其是长孙，甚至到了一刻都不能放手的地步。
我这个在几个男孩之后难得的女孩也令他们感到欢喜。
因此，尽管我是女孩，家里人却对我格外疼惜，在我的名字中也加上了辈分字“镐”，起名“姬镐”
。
　　父亲是一名医生，毕业于松都高等普通学校和塞弗伦斯医学专科学校。
不知是不是这个原因，对于父亲来说，钱既不是石头，也不是黄金，而是一团细菌。
父亲的卫生观念很特别，例如他要用镊子去夹钱，水要煮开了才喝，并且要经常洗手等等。
父亲经常会问“洗手了吗？
”年幼时期的我也时常会厌烦，即使没有洗手，也会回答“洗过了”。
童年时说过的唯一的谎话就与手有关。
　　与严谨细致、为人耿直的父亲相比，母亲则厚道、勤劳、笃信宗教。
另外，在厨艺和针线活儿方面，不管是传统手艺还是新式技巧，母亲都样样精通。
同时，母亲还很热衷于对子女的教育。
　　1929年我七岁那年，我们家搬到了无亲无故的忠清南道瑞山邑。
因为父亲在那里开了一家私人诊所——东亚诊所，在此之前父亲一直在一家综合医院工作。
当时我在瑞山公立普通学校上学，学校里男女生分开，一、二、三年级和四、五、六年级分别在两个
教室里上课。
那时候，男生都穿着黑色棉衣和棉裤；而女生则都梳着辫子系着头绳。
紫红色或红色的头绳可能是唯一能够展现女生风姿的地方。
书包就是包袱皮。
把包袱皮打开，再把书放上卷好，然后绑到肩膀或腰上。
很多孩子会包来团好的锅巴充当午饭。
当时能用上铝制饭盒就算是一种奢侈。
将菜和饭一起装到饭盒里，到吃饭的时候，饭菜经常会混到一起。
在大米很珍贵的年代里，能吃上米饭真是一件很幸运的事情。
从五年级第二学期开始，班里一年都没有班主任。
母亲知道这件事后让我重新上了六年级，并让新任的班主任日本籍女教师山口担任我的课外辅导老师
。
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在母亲的关心和鼓励下，当年的毕业生中只有我一人考入了位于首尔的梨花女子高中。
　　在我的印象中，瑞山监理教会的秋收感恩节和圣诞节是温暖而富足的。
小教会的教徒们用亲手种植的谷物做成年糕来举行感谢礼拜。
圣诞节的时候，教徒们经常会忘记寒冷，一边唱着圣歌，一边在雪地里走上十几里路去“报佳音”（
译者注：在圣诞夜，教会信徒会挨门挨户地在门口或窗下唱圣诞颂歌，叫做“报佳音”，意思是再现
当年天使向伯利恒郊外的牧羊人报告耶稣降生的喜讯），一直到繁星密布的凌晨一两点钟。
邻居们也十分热情，看到这些信徒后，无论大人还是孩子都会被叫到家里，让他们坐在炕头上，再给
他们盛上一碗热乎乎的冬至红豆粥。
在往返于教会的路上，有时还会碰到蛇。
　《圣经》里说蛇是恶魔，所以孩子们会用石头把蛇打死，但又怕它会报复，吓得哆哆嗦嗦地去确认
它是否已经死掉了。
我的性格比较内向、腼腆，但是我站在众人面前的时候还是会很自然。
可能是因为在产生自我意识之前，我就早早地去了教会的缘故，那时经常要在人们面前唱歌、说唱童
话和表演舞台剧。
当时就连考试的时候，我也会天天跑到教会去。
二哥偶尔会吓唬我说，“如果你再去教会，不好好学习，我就把你关到谷囤子里”。
　　我没有与谁面红耳赤地吵过架，只是小时候总和妹妹英镐吵吵闹闹。
英镐是擅长整理家务的好管家，而我却经常会把屋子弄乱，到处摆放东西。
但我很像妈妈，喜欢与别人一起分享幸福与快乐。
那个时候，冬天里大多数孩子的手脚都会冻裂流血。
而我很喜欢把父亲诊所里做好的甘油当作礼物送给同学，那个年代连肥皂都很珍贵，但父亲却从来没
有责怪过我。
　　可以说，我是在当时相对富裕的家庭里安稳地度过了童年时光。
更重要的是，在那个重男轻女的年代，能够在公平对待男女的父母身边成长是我最大的幸运。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　你也知道，我这个人什么都没有。
但是我有一个远大的梦想，那就是在这片土地上，让真正的民主主义之花盛开，给国民播种梦想和希
望。
我需要你，希望你能来照顾我和我的儿子。
我爱你。
　　——金大中（韩国第十五任总统）
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编辑推荐

　　韩国第一夫人李姬镐首次讲述，陪伴丈夫从死刑犯到总统的46年记忆。
　　“这本书记载了我一路走来，在每个转折点给我留下深刻印象的生活回忆。
这既是我个人的记录，也是铭刻在我们现代史中的曲折历程。
提起拙笔，为的是能给后人留下当时的历史，哪怕仅仅是些片段。
”　　“我感谢一直以来的生活，虽然这一路漫长而艰辛，但是我能和丈夫一起团结一心，相互信赖
，相互依靠，一路坚定地走下来，这就是一件幸福的事。
丈夫一生的愿望就是早日实现韩民族的和平，这也是我诚挚的愿望，我祈祷我们的愿望能够早日实现
。
希望占人口一半的女性能够拥有与男性同等的人格，并且能够尽情发挥能力，希望不再有性别歧视，
但愿这一天早日到来。
希望大韩民国成为一个温暖的社会。
在这个社会里，强者会关心并温暖地拥抱弱者。
”　　《同行：苦难与荣耀的旋转舞台（金大中夫人李姬镐自传）》中配有大量珍贵图片，是了解和
研究李姬镐女士、金大中先生以及当时那段岁月的第一手资料。
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