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前言

2008的北京奥运会不仅是中国和世界的一个约定，也是中国文化走向世界的一个契机，当大型文艺表
演《美丽的奥林匹克》奏响第一个音符、演出人员迈出第一步舞步、大屏幕上产生第一缕光影时，一
个神秘而悠长的中国文化背景的序幕就拉开了。
对此，我们除了无限感慨之外，也会百感交集的想着中国文化博大精深，又何止这些。
是啊。
你可以从甲骨文中看到刀刻般的中华文化的凌厉：你可以随着水墨的意境看到中国文化的温婉：你可
以从天人合一的和谐中看到中国文化深藏的哲学；你可以从漫天焰火中感受中国文化与世界文化的亲
昵。
在和平的奥林匹克颂歌中，全世界都在感受着中国文化。
我们每个中国人的心中都升腾着无比的荣耀和自豪。
今天，西方价值观更多的受到人们的质疑，古老的东方智慧正重新焕发出光彩，作为唯一一个没有中
断过的中华文明，其价值体系应该更多的被世人所理解，应该为人类文明做出更大的贡献。
在本书中，你可以全方位的了解中国文化的演进与发展历程。
在探寻中国文化的同时，在中国文化纵横交错的脉络里寻找跳动的脉搏。
在各种文化交织汇流的今天，我们被各种文化大潮冲击着：信息爆炸、快餐文化横流，我们变得越来
越急功近利，我们认为自己知道的就是真相，其实那只是历史文化一层薄薄的浮土，可喜的是，整个
社会意识到了，社会在引导、启迪着我们探索和了解我们的文化，只有这样，我们才有资格在历史的
大幕前继续舞蹈。
我们不能把研究的目光锁定在那些还没有得出确切答案的文化现象上。
本书将会是你遨游中国文化海洋的一个向导，在提出一个个疑问的同时，也将带领读者去探寻其中的
根源。
这是一本揭秘中国古代文化现象的书，也是一本普及文化常识的书。
对于本书中的一些文化现象也许有着仁者见仁，智者见智的答案，鉴于我们的知识水平和文字水平有
限，书中如出现错误、缺陷，敬请广大读者朋友批评、指正。
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内容概要

《一口气读懂中国文化常识》是一本揭秘中国古代文化现象的书，也是一本普及文化常识的书。
在《一口气读懂中国文化常识》中，你可以全方位的了解中国文化的演进与发展历程，书中包括了政
治法律、文学典籍、传统艺术、民风民俗等五篇内容。
大理寺是什么机构？
理藩院是什么机构？
宣政院是什么机构？
锦衣卫是什么机构？
军机处是什么机构？
丞相是个怎样的官职？
知州是个什么官职？
知府是个什么官职？
巡抚是个什么官职？
知县是个什么官职？
什么是元曲？
什么是杂剧？
什么是散曲？
什么是赋？
⋯⋯在中国出版集团出版的《一口气读懂中国文化常识》中，你可以全方位的了解中国文化的演进与
发展历程。
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书籍目录

政治法律篇什么是禅让制？
什么是世袭制？
什么是分封制？
什么是宗法制？
什么是郡县制？
什么是三省六部制？
什么是八旗制度？
“皇帝”的称谓是怎么来的？
“太上皇”的称谓是怎么来的？
皇帝的正妻为什么叫“皇后”？
谥号、庙号及年号有什么区别？
“三公九卿”是怎么回事？
御史台是什么机构？
都察院是什么机构？
枢密院是什么机构？
翰林院是什么机构？
大理寺是什么机构？
理藩院是什么机构？
宣政院是什么机构？
锦衣卫是什么机构？
军机处是什么机构？
丞相是个怎样的官职？
知州是个什么官职？
知府是个什么官职？
巡抚是个什么官职？
知县是个什么官职？
什么是五刑？
“十恶不赦”中的“十恶”是指什么？
“三堂会审”是怎么来的？
什么是朝审？
什么是秋审？
文学典籍篇什么是歇后语？
什么是谚语？
什么是诗？
古诗和古体诗是同一个概念吗？
什么是词？
什么是元曲？
什么是杂剧？
什么是散曲？
什么是赋？
什么是小说？
小说是怎么形成的？
什么是楚辞？
什么是骈文？
什么是乐府？
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“乐府双璧”是指哪两部作品？
《诗经》在文学史上有着怎样的地位？
《尚书》具有怎样的文学价值？
“四书五经”是指哪几部书？
《尔雅》是怎样一部书？
《说文解字》是怎样一部字典？
司马迁是如何完成《史记》的？
《世说新语》是怎样一部书？
“建安七子”是指哪七位？
“三曹”是指哪三位？
“竹林七贤”是指哪七位？
陶渊明有哪些文学成就？
“初唐四杰”是指哪四位？
“李杜”和“小李杜”各指什么人？
“苏门四学士”和“苏门六君子”各指哪些人？
白居易是一个怎样的诗人？
“唐宋八大家”是指哪八位？
《永乐大典》是一部怎样的书？
参与《四库全书》编纂的有哪些人？
二十四史是指哪几部史书？
《唐诗三百首》是怎么来的？
元代四大悲剧、四大爱情剧以及中国古代十大悲剧各指哪些作品？
“三言两拍”指的是什么？
“晚清四大谴责小说”与“五大奇书”各指哪些作品？
中国古典“四大名著”是怎么来的？
《金瓶梅》具有怎样的文学和史学价值？
珍本、抄本和孤本有什么区别？
轶事、轶文和掌故有什么不同？
传统艺术篇“八大艺术”是指哪八种艺术形式？
戏曲是如何形成的？
I京剧是怎么来的？
京剧有哪些行当？
京剧有哪些流派和代表人物？
四大须生、四大名旦、四小名旦分别是指哪四位？
为什么人们习惯把戏班、剧团称为“梨园”？
我国有哪些具有影响力的地方戏？
中国古典十大名曲是指哪十首曲子？
“礼”和“乐”有什么关系？
古乐的标准音是怎么制定的？
什么是五音十二律？
“余音绕梁”是怎么来的？
“下里巴人”是什么意思？
我国有哪些传统乐器？
编钟是一种什么乐器？
什么是书法？
“文房四宝”是指哪四宝？
什么是甲骨文？

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一口气读懂中国文化常识>>

什么是金文？
大篆和小篆有什么区别？
什么是隶书？
“二王”是指哪两位？
“楷书四大家”是指哪四位？
“宋四家”是指哪四位？
什么是“永字八法”？
什么是国画？
什么是年画？
“中国十大传世名画”是指哪十幅画？
“扬州八怪”是指哪八位？
吴道子何以被称为“画圣”？
“曹衣出水，吴带当风”是什么意思？
“元四大家”是指哪四位？
画坛“明四家”是指哪四位？
清初“四画僧”是指哪四位？
陶器与瓷器有什么区别？
秦兵马俑是怎么发现的？
“唐三彩”是怎么来的？
刺绣艺术是怎么来的？
“四大名绣”是指哪四种？
文教体育篇学校是怎么来的？
什么是九品中正制？
什么是科举制度？
科举制度中有哪些特定称谓？
古代的博士、硕士、学士是怎么回事？
什么是国子监？
什么是八股文？
什么是官学？
什么是“私学”什么是私塾？
什么是蒙学？
什么是书院？
四大书院指的是什么？
密封考卷是怎么来的？
“桃李满天下”是怎么来的？
古今对“老师”都有哪些称谓？
中国武术是如何产生的？
太极拳是怎么来的？
蹴鞫是一种什么运动？
投壶是一种什么运动？
击鞠是一种什么运动？
拔河是怎么来的？
角抵是一种什么运动？
围棋是怎么来的？
中国象棋是怎么来的？
踢毽子起源于什么时候？
赛龙舟是怎么来的？
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扭秧歌是怎么来的？
民风民俗篇姓和氏有什么区别？
古人的名和字之间有什么联系？
古人如何谦称自己？
古人如何敬称他人？
古代有哪些特殊称谓？
古人如何称呼自己的亲属？
妻子和丈夫有哪些不同的称谓？
为什么用“鸳鸯”来比喻夫妻？
为什么用“秦晋之好”来比喻夫妻关系？
结发夫妻是怎么来的？
中国古代有哪些年龄称谓？
“不孝有三，无后为大”中的“三”是指什么？
古代的“三从四德”是指什么？
“六亲不认”中的“六亲”是指哪六亲？
中国古代的五礼是指哪五礼？
五服是指五种服装吗？
什么是六礼？
十二生肖是怎么来的？
为什么我国把农历十二月称为“腊月”？
二十四节气是怎么来的？
我国有哪些重要的传统节日？
饺子是怎么来的？
拜年是怎么来的？
贴春联是怎么来的？
压岁钱是怎么来的？
粽子是怎么来的？
腊八粥是怎么来的？
汤圆是怎么来的？
月饼是怎么来的？
土葬是怎么来的？
我国有哪些丧葬习俗？
我国新式的婚姻习俗是怎样的？
汉服是汉朝的服饰吗？
唐装是唐朝的服饰吗？
旗袍是满族特有的民族服装吗？
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章节摘录

版权页：什么是禅让制？
禅让制是中国古代统治权力更迭的一种方式，指的是在位君主生前将统治权力让给他人。
在形式上，禅让是在位君主自愿进行的，是为了把统治国家的权力让给更贤能的人。
通常情况下，如果将权力让给异姓，往往会导致朝代的更替，称为“外禅”；如果把权力让给自己的
同姓血亲，则称为“内禅”，让位者通常称为“太上皇”，这不会导致朝代的更替。
禅让制最早是中国上古时期推举部落首领的一种方式。
相传尧在做部落联盟首领时，四岳推举舜为继承人，尧对舜进行了为期3年的考核。
尧死后，舜才得以继位。
舜用同样的方式把位禅让给禹。
这种部落联盟推选首领的制度，历史上称之为“禅让”。
什么是世袭制？
“世袭制”是皇帝“退休”后，将帝位传给自己的儿子。
世袭制是名号、爵位和财产等按照血缘关系世代传承。
上一代君主与接任的君主之间一般存在血缘关系，但不一定都是父传子，有的是兄传弟，也有的是叔
传侄。
世袭制始于大禹，大禹传位给他的儿子启，从此世袭制取代了禅让制，这也标志着部落分散统治的结
束和奴隶制国家的诞生。
奴隶社会的王位世袭制、秦始皇首创的帝位世袭制，以及西汉初期分封同姓诸侯王等等都是世袭制的
集中体现。
什么是分封制？
“分封制”是周朝时期周王室把疆域领土划分给诸侯的社会制度。
周灭商纣和东征以后，分封同姓和功臣为诸侯，以此作为藩屏。
诸侯的君位是世袭的，在其国内拥有统治权，但对天子负有定期朝贡和提供军赋、力役等义务。
在“分封制”下，国家土地不完全是周王室所有，而是分别由获得封地的诸侯共有，他们拥有分封土
地的所有资源和收益，只需向周王室缴纳一定的进贡即可。
秦始皇统一全国后，废除了分封制，推行郡县制。
汉朝承袭了秦朝的“郡县制”。
与秦行政区划不同的是，汉朝在推行“郡县制’’的同时又推行封国制，封国包括王国和侯国，称为
“郡国制”，这使得郡国杂处，相互牵制，对维护中央集权和国家统一起到了积极的作用。
中国历史上自=三国开始直至最后一个封建王朝——清朝，在国家行政区划管理上不同程度地实行了
“分封制”，但分封不是主体，历朝历代在政权稳定以后，封国与侯国实际成了行政区划体系之一；
即使存在军阀割据政权，也需要领受中原王朝的册封，如五代十国时期，十国之一的楚王马殷，尽管
于公元907年建国，仍旧于公元927年（天成二年）接受中原王朝后庸册封为“楚王”。
汉语对中国古代中原王朝所封之地称为诸侯国、封国或王国，统治诸侯国的君主被称为诸侯王、君王
或国君，有时也使用“国王”的称谓。
什么是宗法制？
宗法制是按照血缘远近来区别亲疏的制度。
早在原始氏族时期。
宗法制就已经萌芽，但作为一种维系贵族间关系的完整制度，则是从西周开始的。
宗法制是西周分封制的基础，它是根据血缘关系的亲疏远近，确立土地、财产和政治地位的分配与继
承制度。
宗法制是一种以宗族血缘关系为纽带、与国家制度相结合、用以维护贵族世袭统治的制度。
周王是周族之王，称为天子，奉祀周族的始祖，为“大宗”，由嫡长子继承王位。
其余庶子和庶兄弟大多分封为诸侯，相对于周天子而言是“小宗”，在其本国则是“大宗”。
诸侯也由嫡长子继位，其余庶子和庶兄弟大多被分封为卿或大夫，相对于诸侯而言是“小宗”，在本
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家则为“大宗”，其职位也由嫡长子继承。
从卿大夫到士，其“大宗”、“小宗”的关系亦是如此。
世袭的嫡长子即为宗子，地位最尊。
如此层层分封下来，大宗率小宗，小宗率群弟。
大宗、小宗的宗法关系同时也是一种政治隶属关系。
于是，在全体贵族内部，举国上下形成了以周天子为核心，由血缘亲疏不同的众诸侯国竞相拱卫的等
级森严的体制，使政权不但得到族权而且得到神权的配合。
“亲亲”、“尊尊”在这里获得了完备、严格的体现，成了宗法制的精神支柱，从而也成为周礼的根
本原则。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<一口气读懂中国文化常识>>

编辑推荐

《一口气读懂中国文化常识》：图文并茂，主题热门，创意新颖。
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