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内容概要

　　教师的专业发展，不在于理论是否高深与新颖，重要的是理论与实践的联系，让教师们从自己的
日常工作中获得真实有效的经验与反思。
本丛书更多地立足于教师的三尺讲台来研讨教师的专业发展，从真实可感的教学实践中探索教育的真
知。
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书籍目录

第一章 态度决定一切
做你所爱的，爱你所做的
莫让浮名遮眼
品格就是力量
不以有色的眼光看学生
超越平庸追求卓越
第二章 事半功倍的教学技巧
因材施教，朽木可雕
不打没有准备的仗
细节不能粗对待
既放得开，又收得拢
“借力”教学的技巧
第三章 学习的脚步永不停歇
学会时刻“归零
教书，更要读书
以名师为师
学习的脚步不停歇
做知识的富豪
第四章 做情绪的主人
远离教师职业倦怠
心病还要心药医
合理宣泄更胜一味压制
会工作，也要会生活
莫让愤怒灼伤心
第五章 沟通——成功路上的助推器
假如你是领导
了解你的团队
让家长帮你一把
走进学生的情感世界
理顺与任课教师的关系
第六章 从反思中成长
打造自己的品牌_
从经验总结中提升自我
猫傺心灵的障碍
第七章 与时俱进，勇于超越
永不甘于平庸
不怕起点低，就怕境界低
树立创新教育理念
与时俱进，做智慧型骨干教师
骨干教师专业成长之路
附录
“国培计划”——中小学教师示范性培训项目实施方案(2010-2012)
××省中小学骨干教师管理办法(试行)
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