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内容概要

《上海麻醉医学发展史》共分3篇39章，内容十分丰富，还有许多具有历史意义的照片，分别记述了上
海麻醉医学的发展、上海麻醉学会和麻醉质量控制中心的诞生及其主要工作业绩。
还有全市各大学附属医院、市属医院、区中心医院、原郊县医院、职工医院与在沪部队医院麻醉科的
发展，最后介绍了上海17位著名的麻醉医学老专家。
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章节摘录

版权页：   插图：    20世纪80年代，我国麻醉科医师开始走出国门，赴欧美和日本等发达国家学习。
1984年后安氟醚等吸入麻醉药及麻醉机、呼吸机和监护仪等药品和先进医疗设备进入中国市场，国际
交流频繁，学术气氛浓厚，技术进步日新月异。
上海对新药、新仪器和新技术引进方面走在全国前列。
在麻醉和重症监测治疗方面如动脉直接测压、中心静脉压和肺动脉压及心排血量测定等逐步开展。
80年代末，麻醉期间脉搏氧饱和度和呼气末二氧化碳监测在各大医院开始启用，以静、吸复合为主的
全身麻醉比率也大幅度增加，麻醉安全性也大大提高。
 中国的改革开放给麻醉学的发展提供了良机。
1989年5月，中华人民共和国卫生部发出12号文件，“关于将麻醉科改为临床科室”的通知，使麻醉科
的学科建设有法可依，鼓舞了全国的麻醉科医生的工作信心，同时也促进了上海麻醉学科的发展。
 20世纪90年代，是我国麻醉专业在20世纪发展最快的10年。
90年代的学术交流十分频繁和活跃，数量之多和质量之高是前所未有的。
此外，还有许多麻醉学专家参加世界或欧美的麻醉学术会议，标志着中国的麻醉学开始走向世界，并
逐渐与国际接轨。
90年代，上海率先引进了许多新药、新技术和新仪器。
如：①全身麻醉药：异丙酚、七氟醚和地氟醚。
②肌肉松弛药：阿曲库铵、维库溴铵和罗库溴铵。
③局部麻醉药：罗哌卡因。
④镇痛药：吗啡控释片和曲马多等。
麻醉方法上有静脉麻醉联合用药、全身麻醉复合硬膜外阻滞及脊髓麻醉和硬膜外联合阻滞等的临床应
用。
心电图、无创血压、脉搏血氧饱和度及呼气末二氧化碳等成为常规监测项目。
术后镇痛如硬膜外注药镇痛和病人自控镇痛（PCA）普遍开展，麻醉科建立了术后恢复室，并参与或
主管ICU的工作，进一步提高了麻醉的质量和安全性。
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编辑推荐

《上海麻醉医学发展史》终于在举世关注的上海世博会闭幕之际编写完成了，这是上海麻醉医学发展
中的一件值得庆贺的大事。
《上海麻醉医学发展史》的编纂，是按中华医学会麻醉学分会“寻根计划”的要求启动的，也是时代
赋予我们的使命。
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