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内容概要

简·雅各布森编著的《日间手术的麻醉》只提供成人日间手术麻醉的一些建议，不舍小日间手术麻醉
的内容，此系列图书的其他部分将专门阐述小日间手术麻醉的内容。
其总的目标是提供关于。
建立、维持保证日问手术安全的麻醉常规”简单而有效的建议。
结合位患者的特点，推崇简单、安全、有效的麻醉方法，达到个性的平衡麻醉和多模式镇痛。
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章节摘录

版权页：   插图：    7.1.2 喉罩在腹腔镜手术中的应用 喉罩在腹腔镜手术的应用曾经一度引起争论。
直到现在仍然没有前瞻性随机对照研究和强有力的研究提供明确说法。
然而，越来越多的证据表明，喉罩可以在腹腔镜手术中使用。
这些研究表明，喉罩可以提供满意的气道条件，并且可以提供满意甚至良好的手术条件。
在腹腔镜手术麻醉的研究中显示，与经典型喉罩相比，ProSeal喉罩更有优势。
在腹腔镜手术麻醉中，置入经典喉罩或ProSeal喉罩的患者都可以接受有效的机械通气。
尽管在这些研究中，喉罩在腹腔镜手术中没有发生误吸的案例，但是研究数量太少很难确保其绝对安
全性。
 7.1.3 喉罩在开腹手术中的应用 在开腹手术中喉罩的使用报道有限，因此无法提供可靠的结论。
 7.1.4 喉罩在特殊情况下的应用 喉罩已经成功用于择期俯卧位的手术患者，且有利于节约手术前的准
备时间。
然而，改变体位或许需要调整气囊的压力。
 在肩关节镜手术中，无论患者是半坐位还是侧卧位，喉罩都是很好的选择。
喉罩已经成功地用于扁桃体摘除术。
然而，在英国和法国的调查显示，最常用于扁桃体摘除术的还是气管插管。
 最近还有将插管型喉罩用于显微喉镜检查的成功报道，这是应对困难手术的一种新方法，因为插管引
起较大的血流动力学波动，但这种新的方案也面临挑战。
 7.1.5 总结 如今，喉罩已经广泛应用于日间手术麻醉。
它已经成为一种非常有吸引力的替代普通面罩和气管插管的装置。
 喉罩的优点是它的易用性，放置时无需使用喉镜或肌肉松弛药，它可提供一个自主呼吸或控制呼吸的
安全气道，而且在较浅的麻醉深度，患者便可耐受。
然而，喉罩不能防止反流，因此对于未禁食和病态肥胖患者一般不建议使用。
已经有一些关于在常规麻醉中使用喉罩发生误吸的病例报道。
在腹腔镜手术中，喉罩的使用应根据个人经验，权衡利弊，认真查找并排除危险因素，如肥胖、禁食
水的时间未达到要求、有反流的病史等。
有口咽阻塞或者异常病变的症状或病史的患者应慎用喉罩。
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编辑推荐
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