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内容概要

生育一个健康、聪明、可爱的宝宝，是天下父母的最大心愿。
通常情况下，父母会认为他们向孩子呵护关爱是从孩子出生的那一刻才开始的，但如果从优生优育的
角度来看，这种亲子的关爱应该说从夫妻计划怀孕的孕前期就已经开始了。
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