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内容概要

面对宝宝吃饭、穿衣、睡觉等一系列问题，从喂奶到换尿片，从宝宝头疼脑热的护理到宝宝的心智发
展，从日常的睡眠、玩耍到一些小意外的处理⋯⋯新手妈妈常被这个小生命“耍”得头昏脑胀，不知
所措。
     宝宝对这个世界感到陌生所以才会问题层出不穷，而这些问题反馈给妈妈，便成了养育难题。
怎么样解决这些养育宝宝的难题呢？
不妨翻开这本书。
     本书精选了1～2岁各阶段宝宝妈妈普遍会遇到的育儿难题，从各方面提供全面的解决方案，内容涉
及宝宝的饮食营养、日常护理、心理推测、习惯培养和疾病护理。
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PART 1 1～2个月方案PART 2 3～4个月方案PART 3 5～6个月方案PART 4 7～8个月方案PART 5 9～10个
月方案PART 6 11～12个月方案PART 7 13～15个月方案PART 8 16～18个月方案PART 9 19～21个月方
案PART 10 22～24个月方案附录  宝宝常见病症的饮食及护理方案

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<1-2岁成长方案>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


