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内容概要

新人新声，喂养护理，婴语婴姿，速查速解。

所谓“婴语”，就是婴儿的“语言”，可以说是真正的人之初的语言，时下网络、论坛对“婴语”的
热情关注和耐心研读，表明80后初为父母的年轻人对家庭生活的热情和关注。

婴语：0～1岁婴儿的身体语言，公理语言和行为语言等，是婴儿与外界交流和表达的方式和途径。

 80后年轻妈妈最时尚最幸福的育儿知识读本。
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作者简介

幼君，儿科专家，儿科护理读物作家。
1990年毕业于英国University College of
London（UCL）儿科研究所，医学博士。
长期从事英美儿科专著的翻译和儿科护理读物的编著工作，出版儿科养育护理书籍多部，在业界获得
广泛好评。
她的儿科护理读物，观点鲜明，论述严谨，语言优美，并配以生动可爱的插图，颇受年轻父母的喜爱
。

 其他责任者：
张小二，自幼习画，2008年毕业于成都大学艺术学院导演系。
当过三流导演，街头卖过唱。
其人个性顽强，经历多彩，画风独异，其漫画作品和CG作品多次发表在插画中国，CGtalk，插画作品
受到业内关注。
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书籍目录

新生儿臀红不要使用婴儿粉
不要将婴儿带入拥挤场所
一岁的婴儿不需要电动玩具
不是所有婴儿都适合预防针
不要让新生儿整夜睡觉
不要让婴儿和宠物共处一室
不要经常带宝宝逛街
不要忽略婴儿的进食要求
不要将婴儿禁闭家中
婴儿太干净容易得皮肤病
新生儿不睁眼切勿强行扒眼
眼屎太多影响婴儿视力发育
新生儿不宜抱着睡
婴儿粘人不是缺点
不要挑破新生儿马牙
不要挤新生儿乳头
新生儿胎垢不宜长期保留
婴儿不应与父母同床睡眠
别给新生儿枕枕头
婴儿不宜和衣而眠
给新生儿剪指甲要警惕
谨防丝线缠绕婴儿指端
婴儿床不要太软
婴儿早期最惧怕噪音
不要带婴儿去浴池洗澡
给婴儿洗澡时水温不可太高
婴儿忌用氯霉素眼药水
不要让婴儿总是呆在过分暖和的环境中
新生婴儿慎剃光头
如何防治婴儿尿布皮炎
不要将婴儿单独留在浴室内
新生儿避免使用的药品
不宜亲吻新生儿的6种人
喝着奶入睡，会损伤婴儿大门牙
不要在宝宝哭闹时喂药
婴儿忌直接服用药片或药丸
婴儿长牙后，半夜别喝奶
婴儿喂养不宜平躺仰卧
并不是所有婴儿都适宜母乳喂养
乳母饮食不宜缺少青菜
抱婴儿时注意托起婴儿头部
婴儿补水不宜用乳汁代替
婴儿不到4个月别用吊兜
婴儿车使用不当很危险
不要将婴儿单独留在沙发上
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让婴儿远离绳、线
不要用药瓶给宝宝直接喂药
婴儿俯卧睡不宜超过10分钟
婴儿睡觉时请不要开灯
睡眠习惯不好影响婴儿发育
婴儿房内慎用杀虫剂
给婴儿擦屁股不当易造成肛瘘
婴儿奶嘴消毒宜蒸不宜煮
婴儿夏天光脚丫危害多
夏天警惕婴儿脱水热
家有小婴儿大扫除不宜勤
哪些婴儿不宜接种疫苗
婴儿初学坐站，时间不可太久
不要让婴儿睡在大人中间
不要经常带宝宝出远门
不要拧捏婴儿脸蛋
不要用洗衣粉清洗婴儿衣服
不要给婴儿剪睫毛
新衣物婴儿不能直接穿
不要忽视新生儿腹部保暖
不要拍打婴儿的后脑、后背
不要将婴儿“高空抛接”
更换婴儿床床头的玩具的位置和方向
警惕婴儿误吞异物
不要在婴儿房内放置花卉
不要长时间给婴儿听音乐
不要给婴儿使用成人护肤品
晒太阳前不要给婴儿洗澡
晒太阳时不要给婴儿穿的太多
不要让婴儿隔着玻璃晒太阳
夏季婴儿房间温度不宜过低
5个月的宝宝切忌没有活泼的表现
不要过早地让婴儿学习走路
婴儿不要看电视
不要勉强婴儿过早学坐
宝宝吃饭忌走食
不要用纱巾给婴儿遮脸
不要给婴儿使用电热毯
不要用母乳涂擦婴儿面部
婴儿远离二手烟
不要让婴儿趴着睡
婴儿流口水切忌乱治
不要给婴儿吸吮空奶嘴
不要给新生儿包“蜡烛包
不要随便给婴儿掏耳朵
婴儿出牙晚切忌盲目补钙
不要用高浓度糖水喂食新生儿
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不能用闪光灯给新生儿拍照
过早添加辅食危害婴儿健康
给婴儿添加辅食切忌过晚
切忌反复断奶
断奶时不要让母乳变“刺激
妈妈不要在婴儿断奶期玩“失踪
已断奶的婴儿不宜再用奶瓶做餐具
为何婴儿辅食中添加米粉而不是麦粉
不要用牛奶加米汤喂食婴儿
不要给婴儿吃嚼过的食物
婴儿进食前不宜大量饮水
1岁前的婴儿不宜食用鸡蛋清
⋯⋯
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