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前言

　　近年来，各地检察机关在司法实务中对量刑建议进行了许多有益的实践，也引起了学界的关注和
热烈讨论。
量刑建议对于检察机关充分行使公诉权，实现法律监督的职能，对于促进审判机关正确适用法律，维
护司法公正.具有重要的作用。
同时，我们也应当看到，量刑建议尚未制度化，各地的做法各异，理论上还存在诸多争议，需要认真
研究。
　　量刑建议问题，既是一个刑事法律适用问题，也是检察理论研究的课题。
量刑建议的研究有利于提升检察学的理论研究水平。
检察学作为一门独立的学科，其使命在于对检察制度的基本问题进行科学阐述，对检察工作的实践经
验进行理论概括，使之成为系统的学问，以确立检察学在法学研究领域的学科地位，为完善和发展中
国特色社会主义检察制度，促进检察工作，提供理论支撑。
检察学的学科使命，是与检察机关的法律监督职能密切相关的，应当积极探索中国检察机关的特色和
优越性，为中国检察机关作为法律监督机关历史必然性提供理论上的支撑。
检察学的学科使命，还与检察职权的合理配置，检察工作的顺利开展密不可分，需要为检察职权合理
配置和检察工作顺利开展提供智力支持。
而且，检察学作为一门学科，应当以制度创新为使命，推动检察机关领导体制、工作机制方面的创新
，研究新时期应对各种问题的新方法、新思路。
当前，量刑建议的研究无疑是落实宽严相济刑事政策、推进检察工作机制改革的有益尝试，必将促进
检察理论的繁荣。
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内容概要

　　《量刑建议的理论与实务：以宽严相济刑事政策为视角》是西安市人民检察院经济犯罪研究中心
与西北政法大学刑事法律科学研究中心合作研究的第二期调研成果。
《量刑建议的理论与实务：以宽严相济刑事政策为视角》从量刑建议的域外理论与实践、我国量刑建
议制度的理论基础和价值构造、宽严相济政策与量刑建议的关系、宽严相济政策与量刑建议的程序构
建、宽严相济政策与量刑建议的实体依据等几个方面，总结、剖析、论证了在我国宽严相济刑事政策
背景下探索、实践量刑建议制度的重要意义及其应然架构。
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章节摘录

　　（二）量刑建议的效率价值　　诉讼效率指诉讼中所投入的司法资源（包括人力、财力、设备等
）与所取得的成果的比例。
讲求诉讼效率要求投入尽可能少的司法资源取得尽可能多的诉讼成果。
现代诉讼都把效率视为诉讼中的基本理念和价值追求。
刑事诉讼的效率价值，是指以一定的司法资源投人换取尽可能多的刑事案件的处理，即提高单位时间
内的有用工作量，加速刑事程序的运作效率，降低诉讼成本，减少案件积压和司法拖延等现象。
①　　目前，我国司法从业人员不断裁减，刑事案件的数量却在不断上升。
如果不提高诉讼效率，司法机关就无法顺利履行其审判职能，大量的案件就可能因为来不及审判而造
成积压。
这种不平衡状况决定了我国当前刑事司法改革的方向是提高刑事司法效率、合理使用有限资源，量刑
建议正是在这样的背景下逐渐被纳入司法改革的范畴。
量刑建议可以充分合理地运用司法资源，缩短诉讼周期，简化诉讼程序，从而达到提高诉讼效率的作
用。
　　第一，量刑建议的推行可以缩短案件的审理期限。
　　在推行量刑建议之前，通常在法庭调查、法庭辩论、被告人作最后陈述之后，由审判长宣布休庭
，合议庭进行评议，评议结果大多是改期宣判而不是当庭判决。
由此可以看出，对于被告人的量刑问题，几乎是由合议庭独自完成的，即使控辩双方就量刑的情节进
行辩论，但对具体的量刑却根本无法插足。
这样就使得法官对量刑大多都比较谨慎，作出判决的时间也会比较长，进而导致案件的审理期限相对
延长。
而实行量刑建议，法官在充分听取控辩双方对于量刑的意见和相关证据后，可以更快地获取丰富的案
件信息，更快地作出判决，当庭宣判的几率就会增加，案件的审理期限就会缩短。
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