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前言

每个人做事情，都需要自己先说服自己，需要自己先给自己一个心理安慰。
 从前，强盗拦路抢劫，他要明告被劫掠的人，此路是爷开，此树是爷栽，要想从此过，留下买路财。
你要想报销，发票还可以多开。
强盗这样说有用吗？
有用，不是对受害者，这是强盗用来抑制犯罪恐惧感的，他会因为找到抢劫你的缘由而生出一种强大
的力量。
过去的刽子手行刑，双手握好大刀，临砍头之前，必定会在心里默念口诀，因为这一行当是父子相袭
，所以那口诀也是父传子，绝不会泄露给外人，尽管我想知道，人家也不肯告诉我。
不过我还是弄明白了口诀的大概意思，那就是说我跟你老兄往日无冤近日无仇，不是我要来送你上路
，这是领导的安排，希望老兄不要生我的气，你走之后戬会给你多烧纸钱将来天堂相见，我请你去卡
巴地喝咖啡(此处不是植入广告)。
他为什么要默念这些？
其实他这是为了说给自己听，为了自我安慰，为了解脱杀人的恐惧。
争取理直胆壮去砍那人的脑袋，免得夜里睡不着觉。
人们做事，尤其是大的行为，总会自觉不自觉地寻找一个心理支撑点，借以保持心理平衡。
许多人做事也是三思三想而后行，但是，他思想中的这个心理支撑点，就像上面两位豪杰一样，不过
是一相情愿，立出来虚假的平衡，与正在发生的事情毫无真实关联，其后的行为怎么展开都难免没有
危险。
任何职务犯罪，首先都是因为心里有了犯罪念头。
意大利法学家、现代犯罪学创始人加罗法洛明确指出：“无疑，某种政治、社会或经济危机可能是犯
罪的偶然原因，因为它使各方面的生存斗争变得更加艰难。
然而完全有理由相信，道德品质的缺少(它是一种犯罪必不可少的条件)，总是在一定时间、在各种生
活偶然事件中找到某种冲动，而这些冲动引起了犯罪现象的产生。
”《资治通鉴》里有个杨震暮夜看金的故事，有地方小学课本里就选了这个故事，说杨震虽然失去父
亲，生活贫穷，但好好学习努力向上，后来教了二十多年书，如果评职称也得是著名教授一类的人物
，官方慕名请他出山，就像现在大学教授出来当市长一样吧。
有人笑他五十多岁才当官，进不了第三梯队。
老有老的长处，他一再升迁，那一年，升了太守，前往东莱郡上任，路过昌邑县。
早些年被他推荐的哥们儿秀才王密，正是昌邑县一把手，趁着夜色浓重，独自一人，仆人的不带，亲
自背着五千千克——不对了，是五千克，黄锃锃亮闪闪的金子，送给恩师杨震。
正值国际黄金涨价，此时不收还待何时？
你说他该不该收？
王县长也没有求你卖官，不过是感激恩师，背来的又是自家的金子。
你已经五十多岁就要退休了，再不捞一把还有机会吗？
杨震把头摇了又摇，我是了解先生的，先生却不了解我，这是为什么？
王县长以为恩师客气呗，所问非所答，金子是咱们自家地里种的，夜色天地黑，伸手五指的不见，我
偷着来的，没人知道。
这里请注意，这个“没人知道”便是王县长心理平衡的支撑点，他也就是因为这么想的，理直了，气
就壮，便在夜色浓重遮掩下鬼子进村了。
可是，杨震淡然一笑，非也！
天知道，地知道，你知道，我知道，先生怎么敢说没人知道？
这就是杨震得以立足天地的人生大境界了。
参与查办胡长清案件的检察官王德合，做反贪局长多年，从没有办过错案，他告诉我说，胡长清交代
问题的时候，没有规避法律的技巧，一直是直来直去，他竟然大言不惭地说，“我收了人家的钱，就
应该给人家办事，不然，我这人就太没人品了。
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”“谁都不是一座岛屿可以自成一体，每个人都是广袤大陆的一部分，如果海浪冲刷掉一块土地，大
陆就少了一点。
任何人的死亡都使我们失去一部分，因为我们同属于人类，不要问丧钟为谁而鸣，丧钟为你我而鸣。
” 别为犯罪找理由，别为堕落找借口。
 天知，地知，你知，我知。
听起来像是古时圣贤对自己的自我约束的道德要求。
在今天的诸多职务犯罪案件中，只有你我才知道的事情，也恰恰是一个人把另一个人送上断头台的直
接证据。
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内容概要

官员落水充满了种种玄机：
有的落水离奇得不可思议，酒桌上一时牛皮吹大了，居然吹出来两个无期徒刑；三毛钱买个茶叶盒，
愣是惹出来两场意外灾祸；存款被骗，上诉香港法院告骗子竟然挂倒了亲老公⋯⋯
有的落水纯系偶然，夜里失窃一条旧裤子，白天丢掉了新当选的政协副主席；空置房里水管爆裂，一
夜泡湿近千万大额新钞；第三任年轻妻子驾奥迪车高档小区摆阔，露出了敛财三千多万的老公⋯⋯
这些看似不可思议和偶然的事件背后，其中却先满了诸多必然的因素。
 蜕变者何以自救？
让我们换个角度去寻找⋯⋯
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作者简介
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章节摘录

朋友打电话找我吃晚饭，我说没时间。
朋友说，你也太夸张了吧？
喘气儿时间有吗？
我说出版社催稿很急，每天必须写两三千字，不敢动地方。
朋友说你又不是给报纸写小稿子，写长篇还这么急？
我说这次例外，不是长篇，是写一本官员落水自救手册。
朋友好像有些意外，急切追问，你说你写什么？
我写官员落水自救手册。
朋友哈哈哈笑了一阵子，这么寸！
算你小子福气，过来吧，介绍你认识一位老师，不认识这位老师，你还写什么官员落水自救？
这回轮到我意外了，这家伙是不是为了骗我去陪他喝酒，故弄玄虚呢？
不过，咱们丑话可得说在头里，你跟这位老师能不能成为朋友，全凭你们的缘分，外人说不上话。
这位老师，我当做父亲敬重，你也得十二分尊重，别在他面前大放你的厥词。
听他这话，倒好像是真有一位我不认识的高人，不像是骗我去喝酒。
见了面大家基本都认识，尤其有位多年不见的款爷三黑子，原听说犯了事儿进去过，我们倒还像从前
一样无所不谈，只是不谈不该谈的。
后来，我忽然明白过来，朋友叫我过来，原来就是让我见见三黑子吧！
不过，酒桌上全是轻松话题，何况，朋友老胡还关照过我，所以我就更加出口谨慎，虽然有很多话想
问问这位曾经的款爷，可是一个字也没敢说。
也有一位我不认识的长者，好像就没说话，只是专注地听别人说，专注地喝酒，仿佛那酒沾湿他的口
舌，每一滴都能品出别样滋味来。
三黑子明显对他很尊重。
三黑子双手举杯，起身敬我酒，一脸的诚意，他说，我真没想到还能见到你，没想到你还在每天工作
。
我倒霉的那些、日子，成天谁都想，尤其夜里，你不想也得想，凡是跟我有过交往的朋友，我都想到
了。
想到你我就想到，你给我讲过的那个担架队员，那个精神作用，心情就会好一阵儿。
有人就说，你们讲的一定有点儿意思，说说给我们大家都听听。
朋友也说你这个故事，应该告诉许多人。
那是多年前，三黑子的公司做得很大，闲聊时他问我你精力总那么旺盛吗？
我比你年轻，怎么总觉得有些累。
我告诉他，我比同龄的同学幸运，当了十几年的兵，无论肉体和心理，都比他们多吃了很多苦，几次
死里逃生，这让我偏得了常人少有的煎熬，锤炼了我生命的顽强。
我还给他讲了一个故事，打过仗的老兵们几次讲给我听的真事儿。
解放战争时期，两位农民担架队员抬着一名伤员，跑到后方医院，看到医生护士抢救伤员，两人放下
心来，蹲在地上，从裤腰上拔下烟袋，抽老旱烟。
护士一扭头，手指着他们哎呀一声叫起来，吓得他俩一哆嗦。
他俩有一个人，布鞋上的血已经黑了干了，那是早流出来的；可裸露的小腿上，还在呼呼往外冒鲜红
的血。
那人看见自己腿上直冒血，一头栽倒，再也起不来，医生护士又忙着来抢救他。
事后医生说，担架队员受的伤，比伤兵重多了，也可能受伤更早，但是他聚精会神抢救伤员，注意力
专注，也就不知道疼痛，不知道乏力，他就有了超常能力。
老兵们给我讲完这个真事儿，一概都会告诉我说，这就是精神作用。
我去卫生间，朋友老胡尾随身后，神秘一笑，说你看走眼了吧？
转身离去。
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猛然间警醒，他说的那位老师应该是那位长者吧？
显然不应该是我从前认识的三黑子。
再回来时，我就不断偷偷观察那位长者，到这时我才注意到，这人的相貌怎么有些熟悉，呢？
好像在哪里见到过呢？
分手的肘候，我跟老胡说，你讲的这位老师，我好像在哪里见到过。
他说绝对不可能！
你们这是第一次见面！
但说不好他对你印象怎么样，以后再说吧。
为什么从来没有见过他，还会那么熟悉他的相貌呢？
想来想去，只有一种可能，我没见过他本人，但见过他的照片。
随即就想到，我为了写这个《官员落水自救手册》，在网上看过那么多资料，是不是他就在其中呢？
我连夜查出来，原来他是一位财政局长，因为贪污受贿被判处十四年有期徒刑，这才九年多，他就出
来了？
三黑子给我打来电话说，本来那天晚上，想跟你多说几句里边的事儿，冷不丁就没了情绪，我现在，
常常这样，不定什么时候，冷不丁就心烦起来，什么也不想说，也不想干，监狱真他妈不是人待的地
方！
听他这样说，我倒说不出话了，觉得自己真没有资格随便安慰他。
好在他接着说话，老赵是我介绍给胡总的，胡总说他们公司太大，几次找的财务总监都不满意，我就
乐了，我说我给你介绍一个财务总监，绝对称职绝对可靠。
你必须得给我中介费。
他问我是谁，我说不能告诉你。
我说你知道我在监狱里吃过多少苦码？
最惨的一次，有个丧尽天良的家伙，想减刑，撒谎举报，说我跟别人议论过越狱。
这可是天大的事情，要是有人能证明我这个，我就得加刑。
管教来调查时，有个老兄出来证明他说的是谎话，还揭发了那个．人行贿，翻出了他行贿的钱。
我得救了。
事后，那个老兄被他们打得半死，我也被打得不能动弹，不过，我发誓，偷偷在心里发誓，一旦出去
，还能见到这个老兄，我一定像孝敬我爹那样孝敬他。
不知道他为什么突然说到这些，我只好默默听着。
你知道这个人是谁吗？
我怎么能知道呢？
三黑子是不是有些颠三倒四？
他就是那天晚上喝酒，只看你，不说话的那个人，也就是我介绍给胡总的老赵，现在在胡总公司当财
务总监。
现在，轮到我后悔了。
P3-5
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