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内容概要

　　当疯狂厨娘遇到闷骚御厨；当狡猾皇子遇到小白女主。
林家有女名无鸟，煮个面就穿越了，厨王争霸展头角，皇子御厨一起泡。
　　厨盲林无鸟胸无大志，虽出生于厨师世家，却因为四肢不勤而懒于修习厨艺，她唯一拿手的就是
下泡面。
机缘巧合之下，因为烹饪方便面高压锅爆炸被炸去了一个历史上并不存在的国家——金碧王朝。
在那里，林无鸟摇身一变，成了前御厨总管林御厨的推荐厨师，没有半点厨艺的林无鸟只能硬着头皮
去参加御厨的选拔，凭着五包方便面和一管美宝莲的唇膏，顺利入选。
 进宫之后，美男与美食当前，林无鸟爱情事业双丰收，不仅丰收了闷骚总厨的爱情，也获得了殿前御
厨的称号，却因为和御厨总管苗满席的暧昧被卷入了一场宫廷内变，一边是美男一边是美妙前程，她
到底要把握哪一个？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<厨娘囧事>>

作者简介

　　苏素，我是清都山水郎，天生懒慢带疏狂。
　　典型八零代，出生于韦小宝的故乡人文扬州。
　　个性豁达，性格开朗，有点懒散，有点随性，喜欢和朋友一起高谈阔论，可以为朋友两肋插刀，
偶尔悲秋伤月，被人斥之——很傻很天真。
　　喜欢睡觉，爬山，看电影，闲暇时最好品尝美食，所谓美食在口，万事皆休　　喜欢看探险悬疑
类小说，更喜看推理类恐怖小说　　个人的生活信条：快意人生，得过且过。
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章节摘录

　　PAPRT 1 穿越鸟　　哇！
红廊绿瓦，哇！
酒池肉林，谁家这么牛，咸鱼咸肉当作装饰品挂满整个院子，整个屋子可以俗得这么厉害，红绿配成
一团。
　　林无鸟木然地仰视！
　　“女儿哎⋯⋯”随着一声凄厉的“女儿哎”，从院落的尽头，滚来一个肥婆，她脸上的粉有城墙
厚，腰圆肚肥，每一步踏在地上，都会抖起身上一层又一层的肉浪，最为神奇的是，她的鬓角还插着
一朵红灿灿的石榴花。
　　真是美绝人寰。
　　“女儿哎，你醒啦！
”她喘着气就要扑过来。
　　“哎，你在叫我？
”林无鸟的神志还处于混沌状态。
　　“无鸟，你犯什么傻哦，难道你睡傻了？
”肥婆绞着手帕，很纠结地娇嗔。
　　林无鸟的额头上很快就渗出了密密一层冷汗，我的娘哎，这下看清楚了，肥婆居然还穿了一身对
襟的大花长袍，真是够古韵的。
　　“无鸟，你不逃避了？
”她问。
　　“哎？
”　　“你看，你连素材都准备好了。
”她惊喜，指指林无鸟手里的环保袋。
　　“哎？
”　　“我的好女儿，你终于愿意为娘出头，参加林家的厨师争霸赛了啊！
”她嚎啕大哭。
　　“哎⋯⋯”　　谁来告诉她，这究竟是一个怎么样混乱的局面哦。
　　她当然知道自己是谁。
　　林家有两宝：林有鸟和林无鸟。
　　这么油菜的名字拜林爸爸所赐，据说生林有鸟的时候，他正在烹饪一道百鸟朝凤的菜，油光一闪
，美食谱就，一举拿下最杰出厨师奖。
　　对于一个以鸟字号成才出名的厨师，没有什么比素材更让他心安的了。
　　所以，为了纪念一个伟大的时刻，他将自己的头生子非常慎重地取名为林有鸟。
　　到了林无鸟出生的时候，恰巧禽流感横行，为了买只做素材的童子鸡，林爸爸走了足足一天路程
，遍寻无果，一怒之下，给二女起名林无鸟。
　　无鸟无鸟，真是个衰败的名字。
　　这个衰名，伴随着她一直成长到成年。
　　并且一直衰到现在。
　　“妈哦，我穿越了。
”她后知后觉，两个时辰以后，她才反应过来。
　　“女儿哎，穿越？
不不不，你穿什么都好看！
你看这绿的，这厚的，该又是哪里的稀奇货吧？
”肥婆看她，简直满意得不得了，拉着她穿的军大衣，啧啧地称赞。
　　“⋯⋯”事实上，她从超市出来，刚回到家打开高压锅，准备煮点沸水下方便面，她手里提着的
康X夫方便面和美×莲唇膏甚至都没有来得及放下。
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她准备吃完小面，睡个小觉之后，裹着军大衣继续奋发打游戏，结果给高压锅这么一爆炸，居然神奇
无比地穿越了。
　　三无产品真是害死人！
　　“妈哟，穿了，穿了！
”她双手高举过头，惊悚万分地满屋子窜。
　　啪，一记如来肥掌成功地将她澎湃的情绪镇定了下来：“女儿哎，你得镇定，乱了自己的阵脚，
进不了前三，就做不了御厨了。
”　　“御厨？
！
”她深深地惊悚了。
　　顺带在心里流下了海带泪，开什么玩笑，会做菜的是林爸爸和林有鸟大人，她无乌，只会下包方
便面，天怎么这么斜视，专门劈菜鸟呢。
　　这不公平，绝对不公平。
　　“你忘记了，明天就是林家的厨王争霸赛，听说主持的是御厨房的第一厨，绝对公正公平，乌儿
，妈就靠你了。
”　　“我尽力吧。
”她悲哀地看澎湃无比的肥婆，第一次有强烈的撞墙的冲动。
　　这里是金碧王朝，林家是御厨第一家，皇帝老儿的厨房里，十个厨师，有九个都是从林家输出的
。
　　真所谓：宫廷御厨房，林家的大厨房⋯⋯　　因为被委以这样的重任，所以林家更是兢兢业业，
每一届御厨的选送都是非常严格的。
　　林家的子弟，满15周岁的，都要参加林家的厨王争霸赛，只有取得前三，才能获得参加御厨选拔
的机会。
　　林无鸟恰巧就是今年的选拔人选之一。
　　说起这里的林无鸟，就比较让人唏嘘了，她是林家当家的第20个小妾唐心所生的小幺女，据说，
年纪小小，就能烧一手的好菜了。
　　二十姨娘不受宠，她便每日疯狂地修习厨艺，以期许有一天自己能参加厨王争霸赛，出人头地，
为自己的母亲争得一席之地。
　　“我最擅长做什么？
”林无鸟愁眉苦脸，指着自己，看向目光灼灼的二十姨娘，她将自己全部的希望都寄托在了幺女身上
。
　　“鸟儿，你不是什么都会么？
只要你看过的菜色，你一般都做得来。
”　　没说的，这是一个天才，林无鸟深深地挫败了。
　　“鸟儿，娘就靠你了。
”她柔弱兮兮地继续绞手帕，巨灵掌下，那截小小的、粉粉的小手帕被她揉得如同粉屑一样，片片飞
落。
　　“我尽力吧⋯⋯”林无鸟的嘴巴抽了抽。
　　“无鸟，母亲太欣慰了。
”她一把拉过林无鸟，将她摁进自己的胸脯里，一个劲地拍动。
　　“咳咳咳，会死人的⋯⋯”她的胸脯太过于宏伟，真的会窒息死人啊。
　　“鸟儿，不用太担心，明目的比赛题目，娘亲已经搞到了手。
”她突然推开林无鸟，眯起眼睛，眼神犀利无比。
　　“哎？
”　　“明日的比赛题目就是⋯⋯”她咬着牙，仰视四十五度角，以一种无比神秘蛊惑的神情，向林
无鸟逼视过来。
　　比赛题目就是：素手染羹汤。
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　　这是林家当家的想了N个晚上才想出来的题目，为了体现它的人文气质，他甚至请了当今的第一
才子，写就了比赛牌匾。
　　做菜容易，但是做一道色香味俱全的汤水，却是万万之难，浓烈了，会抢掉其他菜色的调和感，
做淡了，却又如白开水一样无趣，所以说，这一场比赛，并不是特别轻松的。
　　“比赛为一炷香的时间。
凡我林家子弟，都可以参加，所做的汤羹必须是色香味俱全，注意，要突出一个‘染字’。
”　　林无鸟穿着一身男子长袍站在了比赛场地的最后一个位。
　　她本来就是多余的选手，谁都不会将视线多停留在她身上一丝，她桌上的素材，也比别人少很多
，只有一截青蒜，和调味剂若干。
　　素手染羹汤。
　　林无鸟差点哭出来，汤她当然也会做，不过只会做一种，那就是神仙汤，放点酱油，放点味精，
一切OK。
　　不过这里是架空古代，当然不能用一碗酱油汤去比赛，而这个时代的调味剂更是少得可怜。
　　主事拿出一支香，高高地点起，随着香火的燃起，每张桌子之后的参赛者，都紧张了起来。
　　除了林无鸟。
　　她瞥了一眼旁边的那位，慌手慌脚地正在用开水炖茼蒿，水开始渐渐地泛起绿来。
　　他擦擦汗，接下去又开始剥别的素材。
　　前面的那一位，正在用胡萝卜拼命地轧汁，橘红色的汁水顺着碗儿，倒是有一半流到他的袖笼上
。
　　“你怎么一直东张西看？
”他不满地回头，看见林无鸟探着头，左顾右盼，相较于他的狼狈，她显得十分地悠闲。
　　好像胸有成竹一般。
　　“我在想，到底要做什么汤！
”她很诚实地回答。
　　那个人用看神经病的眼神看她，他们都是提前好几个月，甚至一年多来准备这场考试的，还没有
看到哪一个休闲舒适到这种程度。
　　居然在比赛当场思考做什么。
　　“那你得快一点了，因为香已经燃了一半了。
”他好心地提醒她，打算就此不再和她对话。
　　林无鸟抬头一看，那香竟然已经燃了四分之三。
　　“呦西，开始！
”她搓手，开始剥青蒜，一边剥一边哼着小曲，她算是想通了，本着奥林匹克精神，她决定重在参与
。
　　既然是素手染羹汤。
　　那么她决定清煮一包方便面的鸡精调味剂。
　　至于染剂⋯⋯山人自有妙计。
　　“老爷，我家二子，已经准备了一年有余了！
”　　“哎，宝宝也已经准备了三年了！
”　　围着林家当家的是林家的大小姨太太，个个虎背熊腰，穿得姹紫嫣红，一水的小手帕，都在胖
胖的手里扭啊扭。
　　“给我都闭嘴！
”林大当家的一吼，那些姨太太都委屈地用手帕堵住了嘴。
　　怎么都是一个德行？
　　林无鸟抬头看，看见那一排的肉球，她慢慢地撕开一小袋调味剂，兑着煮开的水放了下去。
　　已经陆续有参赛的选手将碗里的汤呈上去，有红有绿，有紫有青。
　　一碗一碗，堆在了林当家的和第一厨的面前。
　　“拼了！
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”林无鸟对着眼前的碗，双臂一张，深呼吸一口气，从兜兜里掏出了那只美宝X的莹润口红，食指一
掐，就搅进了碗里。
　　搅啊搅啊，满碗的水，浮现出油光和亮彩，那碗水红得相当漂亮，就像带着春日的明媚，夏日的
清凉，秋日的果香，冬日的烈阳⋯⋯　　“那个，你，把碗儿捧上来！
”她来不及自我陶醉，就听见台子上面第一厨的声音高高地扬来。
　　他竟然透过前面林立的选手，看到了她那一碗红得诡异的汤水。
　　林鸟儿深呼吸一口，端着那碗红彤彤的汤羹雄赳赳气昂昂地就走了过去，那碗汤羹在阳光下红得
发光。
　　“哎，小家伙，这是什么？
”第一厨眯起来了眼，接过她手里的汤，摇了摇，靓丽的红色，随着晃动，折射出光亮之彩。
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媒体关注与评论

　　美食与美男的抽风时代，摸爬滚打女版韦小宝，Luck star的穿越之旅，有时候幸运只需要一包方
便面的调料就能搞定⋯⋯　　小素的文向来都非常活跳，看她的文就像看周星星的极品电影，让人时
而爆笑，时而流泪，轻松之余，会有淡淡的情愫萦绕其中，这篇文也沿袭了她一贯的风格，爆笑热辣
，美男三千，看完以后，脸上的皮肤都是酸溜溜的，强推！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《大龙门客栈》作者星野樱　　初看此文
，觉得题材新巧。
穿越文看多了，但是穿越当厨娘的，还是第一次看到。
　　再看时，便透过跳脱的文字，体会到了女主的洒脱大度、蕙心兰质。
　　在一个全然陌生的空间，全然陌生的环境里，并不是所有的人都可以顶着别人的身躯活得如野火
般恣意。
　　　　——《如梦令》作者惊鸿　　这篇穿越文，KUSO中隐藏着深情，爆笑中让人蕴泪，虽然同
是穿越文，却写出了不一样的风格，一包方便面一条美宝莲，玩转异世界的厨艺界⋯⋯苏童鞋的这篇
文跟以往的一样，恶搞水准让我想无比景仰，内涵深度让我想无限探索。
言简意赅，苏素童鞋就是含羞且奔放、抽风且淡定、深邃且肤浅的——稀有物种。
有见过这样的怪物吗？
没有吧，看过这本书就能领会了= =|||　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《二两娘子
》作者安思源　　敲着小竹板，先来打广告，林家有女叫无鸟，煮个泡面穿越了，厨王争霸展头角，
皇子御厨一起泡。
苏素的文如她的人一般KUSO，总是不知道她下一句会说什么话，也永远猜不到主角下一步会做什么
事，作为一个淡定严肃的人，我是很难预测一个KUSO而抽风的人的思维，这一点即便我认识她很久
，每次说话我都在努力追逐她那跳跃的思维，为此黯然神伤。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《狼骑竹马来》作者抽风的漠兮　　如果说，
一本好书，必须要带给人点什么。
那么这本书带给我的，是无数次痛快的大笑。
甚至只是回味也会禁不住笑出声来。
“笑一笑，十年少。
”，这般引人开怀的作品，实在是居家旅行，必备良品！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《穿越成式神的日子》作者财迷猪　　读惯了文笔
优美华丽风的小说，鲜少遇到像苏素这样仅以朴实无华的文字，独树一派的轻松无厘头搞笑风格，便
将一部部画面感超强的幽默文字电影展现在我们面前。
喜欢苏素的文字，喜欢苏素指下每一个生动的人物！
这一本《厨娘囧事》更是她无厘头发挥到极点的力作，可乐的文字，甜蜜的爱情，匪夷所思的古代御
厨界，给人以耳目一新的感觉。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《寻爱上弦月》作者花清晨
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编辑推荐

　　中星野樱，花清晨，安思源，财迷猪，惊鸿，抽风的漠兮，晋江文学网扛鼎作者联袂推荐。
疯狂的厨娘决战皇宫，以厨盲的雄姿挑战御厨房，用锅碗瓢盆决战紫禁之巅。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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