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内容概要

在20世纪至今的历史中，大概再也没有谁比戴尔-卡耐基更有影响力了。
一本《人性的弱点》早已风靡全球，令数千万人趋之若鹜。
而根据其理论所创建的“卡耐基训练班”，几乎就是政商各界精英的黄埔军校，上至总统和全球500强
的总裁，下至普通文员，都从中获益良多，赢得了生活的成功和快乐，乃至终生的幸福。
    如今，世界上每天都有大量的人在认真地研读卡耐基的著作。
不过，我们更应该明白的是：戴尔·卡耐基本人的经历，就是一部活生生的、引人入胜的成功励志教
材！
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作者简介

冯松，著名自由撰稿人，擅长心灵励志类图书的编写。
以卡耐基为偶像，立志为千万心灵迷茫的人找到精神的支撑。
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章节摘录

版权页：   那天晚上，卡耐基又一次失眠了，不过不是因为头疼发作，而是被老人的话深深地打动了
。
卡耐基在脑海中翻来覆去地想：“我的梦想是什么？
是一名作家吗？
” 还是在师范学院读书期间，由于参加演讲比赛写讲稿的需要，卡耐基曾一度对写作情有独钟，他希
望能通过自己的笔，描写出自己幼年时代在密苏里乡下那段艰难困苦的时光；描写出男女之间缠绵悱
恻的爱情故事，描写出那些具有面对生活的勇气和强烈信念的人们与命运作斗争的故事。
总之，那时卡耐基一想到写作就有一种冲动，一种将双眼所见、心中所想的东西诉诸笔端的冲动。
 另外，他自从毕业以来，一直也没有放弃读书，比如杰克·伦敦的《野性的呼唤》、亨利·詹姆斯的
《黛西·密勒》和托马斯·哈代的《德伯家的苔丝》等几部小说，都曾让他着迷得手不释卷，也梦想
着有朝一日能成为与这些偶像比肩的著名作家。
 如今，这种冲动又被老人家的话勾起来了。
当然，还有一个很重要的原因，就是卡耐基将解决自己目前进退两难困境的希望也寄托在了写作上。
他认为，虽然自己囊中羞涩，但只需花很少的钱买来纸和笔，再加上头脑中的灵感，就可以在家中写
作了，倘若他写的书能被出版，那么生计问题自然也就解决了。
 想到这里，卡耐基兴奋地从床上坐起来，感到眼前有一扇明亮的窗户正在向他敞开。
 “对！
从事写作，把自己的所思所观所想写出来，就像那位老人说的，做自己感兴趣、有发展的职业。
”他暗暗打定主意。
 “不当推销员天也不会塌下来，明天我就去向车行老板辞职，再去寻找—份新的工作。
”卡耐基兴奋地想，“以后我白天外出工作，晚上就在家里写作，一定能成功的！
” 卡耐基为自己的新想法激动不已，他想着想着·就满怀着对作家的憧憬进入了梦乡。
这是他多日来睡得最香甜的一觉，在睡梦中，他仿佛看见自己已成了全世界人民都爱戴的伟大作家，
鲜花和掌声围绕在他身边⋯⋯从那个夜晚开始，卡耐基决定换一种新的活法——开始了一边写作，一
边寻找新工作的生活。
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媒体关注与评论

数以百万计的读者受到戴尔·卡耐基的影响，他的哲理像文明一样古老，像圣经一样简明，但是对于
人们在这个狂乱的年代里获得快乐和成就却有着极大的帮助。
    ——美国《华盛顿邮报》戴尔·卡耐基的教导使无数人明白了积极生活的意义，并由此改变了他们
的命运。
    ——美国前总统约翰·肯尼迪可以这么说，除了自由女神之外，戴尔·卡耐基就是美国精神的不朽
象征。
    ——美国《时代周刊》
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编辑推荐

卡耐基是20世纪最伟大的成功学导师，没有之一。
他的《人性的弱点》《人性的优点》等成功学著作影响了一百年来世界上亿万人的人生轨迹，其中包
括美国总统、英国内阁大臣，以及各行业的顶尖人物如爱因斯坦、巴菲特、徐静蕾⋯⋯    然而隐藏在
这巨大的光环和伟大的成功的背后的，却是他贫苦的童年、顽劣的性格、失败的推销经历和糟糕的婚
姻状况。
    他是如何克服这一个个阻碍，抵达最后的成功的？
他在充满挫败感的生活中是如何给自己加油，从而奋起的？
    这本书告诉你答案。
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